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1. Паспорт комплекта контроль-оценочных средств учебной
дисциплины

комплект контрольно-оценочных средств (далее кос) предназначен для
контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших
ПРОЦраМму учебноЙ дисциплины СГ.03 Безопасность жизнедеятельности
про|раммы подготовки специ€rлистов среднего звена (далее ППССЗ) по
специ€lльноQти 32.02.0 | Медико-профилактическое дело базовой подготовки.

В результате оOво9ния уrебной дисциплины Безопаснооть
жизнедеятельности студент должен уметь:

Организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей
рЕIзличного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

пользоваться первичными средствами пожаротушения;
применять правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и

техногенного характера и при угрозе террористичеокого акта;
обесцечивать устойчивость объектов экономики;
прогнозировать рЕlзвитие событий и оценку последствий при техногенных

чрезвычайных ситуацшIх и стихийных Явлениях, в том числе в условиях
противодействия терроризму;

применять правипа поведеЕия и действия по сигцапам гражданской
обороны;

использовать средства ицдивидуальной и колпективной защиты от
оружия массового поражения;

соблюдать нормы экологической безопасности;
определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной

деятельности по специальности;
определять виды Вооруженных Сил, рода войск;
ориентироваться в воинских званиях военнослужащих Вооруженных Сил

Российской Федерации;
впадеть общей физической и строевой подготовкой;
пользоваться знаниями в области обязательной подготовки граждан к

военной службе;
демонстрировать основы оказания первой помощи пострадавшим;
применять профессион€lJIьные знания в ходе исполнения обязанностей

военноЙ медицинокоЙ сlryжбы на воинскиХ должностях в соответствии с
полуIенной специальностью ;

ориентироваться в перечне военно-rIетных специапьностей и
самостоятельно определять среди них родственные полr{енной специальности.

В розультате освоения учебной дисциплины студент
должен зшать:
Основные виды цотенциаJIьных опасностей и их последствия в

профессиональноЙ деятельцости и быту, принципы снижения вероятности их
ре€шизации;



способы защиты насепения от оружия массового поражения;
основы пожаробезопасно сти и электробезопасности ;

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при
пожарах;

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики,
прогнозированиrt развития событий и оценки последствий при техногенных
чрезвычайных ситуациrIх и стихийных явлениrIх, в том числе в условиях
противодействия терроризму как серьезной угрозе национаJIьной безопасности
Роосии;

задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
основы военной службы и обороны государства;
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и

поступJIения на нее в добровольном порядке;
область применеция получаемых профессион€шъных

исполнении обязанностей военной службы;
общие характеристики поражений организма человека

опасных факторов;
порядок оказания первой помощи пострадавшим;
сущность гражданско-патриотической позиции, 9ýтцечеповеческих

ценностей; значимость профессиональной деятельности по специЕUIьности;
основные виды вооружения, военной техники и специ€шьного

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подраздепений, в
которых имеются военно-}четные специальности, родственные полученной
специЕlJIьности

В результате освоения учебной дисциплины у обучающегося

формируются следующие компетенции :

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анапиза и
интерпретации информачии) и информационные технологии для выполнения
задач профессиональной деятельности

ОК 03 Планировать и реttлизовывать собственное профессиональное
личностное развитие, предпринимательскую деятельность

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в

различных жизненных ситуациях
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в
с учетом гармонизации межнациональных

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного
поведения

ОК 07 Содейотвовать 0охранению окружающей 0роды,

ресурсосбережению, применятъ знания об измецении кпиматq принципы

знаний при

от воздействия

бережливого производствq эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях



ПК |.4 Разрабатывать меры, направленные

уменьшение вредного воздействия среды обитания на
том числе в условиях чрезвычайных сиryачий

ПК 1.8 Оказывать медицинскую помощь в экстренной формеПК 2.I Проводить эпидемиологическое обследование очага
инфекционного (паразитарного) заболевация

ПК 2.3 Организовыва-ть и проводить санитарно-противоэпидемические и
профилактические мероприятия в очагах инфекционных (паразитарных)
заболеваний,в том числе при чрезвычайных ситуациях

ПК 2.10 Оказывать медицинскую цомощь в экстренной форме

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется
преподавателем в процессе проведения практических занятий, устных и
письменных опросов, тестирования, выполнения обучающимися
индивиду€шьных заданий, а также во время проведения промежуточной
аттестации по дисциплине.

на устранение или
здоровье населения, в

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Зналtuя:
Основные виды
опасностей и их последствия в
профессиональной деятельности и быту,
принципы снижения вероятности их
реализации;
способы защиты населения от оружия
массового IIоражения;

профессионаJIьньIх знаний при
исполнении обязацностей военной

потенциаJIьньtх

основы пожаробезопасности и
электробезопасности;
меры пожарной безопасности и правила
безопасного поведения при пожарах;
принципы обеспечения устойчивости
объектов экономики, прогцозирования

рtr}вития событий и оц9цки последствий
при техногеЕЕьIх чрезвычайных ситуациях
и стихийньтх явпениях, в том чиоле в
условиях противодействия терроризму как
сеDьезнои угDозеrJl национа;rьпой
безопасности России;
задачи и основные мероприятия
грах(данской обороны;
основы военной слуяtбы и обороны
государства;
организацию и порядок призыва граждан
на военную слухсбу и поступления на нее
в добровольном порядке;
область rrрименения получаемых

,Щемонстрирует. знания

перечисляет

нормативньIх документов в
своей гrрофессиональной
деятельности, готовность к
соблюдgнию действующего
законодательства и
требований ,нормативньD(
докумеЕтов, в том числе в

условиях цротиводойствия
терроризму;
дает характеристику
различЕым видам
потеIIциаJIьньтх. опасноотей и
перечиOляет их IIоOледствия;

формулирует задачи п
осцовные мероприятия
граждапской обороны,

способы
защиты населения от оружия
массового поражения;

Тестирование.
Устный опрос.
письменный
опрос.
Решение
профессионально

ориентированных
кейсов.

.Щифференцирова
нный зачет

6



службы;
общие характеристики поражений
организма человека от воздействия
опасных факторов;
порядок оказания первой помощи
пострадавшим;
сущность гражданско-патриотической
позиции, общечеловеческих ценностей;
значимость профессионаJIьной
деятельности по специаJIьности;
основные виды вооружеЕия, военной
техники и специального снаряжения,
состоящих на вооружоЕии (оснащении)
воинских подразделений, в KoTopblx
имеются военно_учетЕые специальности,

родственЕые полученной специаJIьцости

Улtенuя:
Организовывать и проводить мероприятия
по защите работающих и населения от
негативньIх воздействий чрезвычайных
ситуаций;
предпринимать профилактические меры
для снижения уровня опасностей

различного вида и их последствий в
професоиональной деятельности и быту;
пользоваться первичными средствами
пожаротушения;
применять правила поведения в
чрезвычайных ситуациях природного и
техногенного характера и при угрозе
террористического акта;
обеспечивать устойчивость объектов
экономики;
прогнозировать развитие событий и
оценку последствий при техногенных
чрезвычайных ситуациях и стихийньтх
явлениях, в том числе в условиях
противодействия терроризму;
применять правила поведения и действия
по сигналам гражданской обороны;
использовать средства индивилуальной и
коллективной защиты от оруя(ия
массового порa)кения;
соблюдать нормы
безопасности;
определять

экологическои

направления

ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности по
специtlльности;
определять виды Вооруженных Сил, рода

Умеет пользоваться
первичными
средствами пожаротушения;
формулирует правила
поведеция в чрезвыЕIайньж
ситуациях природного и
техногенного характера и
при угрозе
террористического акта;

поведения и ориецтируется в
действиях по сигIIапап{
гражданской обороны;

демонстрирует
применять

оказания
доврачебноЙ
пострадавшим;
соблюдает

умение
правила

виды
сил, рода

первой
помощи

нормы

оцродолrIот
вооружOнных
войск;
ориентируется в воинских
званиях военЕосдужащих
вооруженных сип
Российской Федерации;
демонстрирует общую
физическую и строовую
подготовку, навыки
обязательной подготовки к
военцой спужбе; осIIовы

экологической безопасности ;

определяет направления

ресурсосбережения в palvlkax

Экспертное
наблюдение
ходом
выполнения
практической
работы.
оценка
результатов
выполнения
практической
работы.



войск;
ориентироваться в воинских званиях
военнослужащих Вооруженных Сил
Российской Федерации;
владеть общей физической и строевой
подготовкой;
пользоваться знаниями в области
обязательной подготовки граждан к
военной службе;
демонстрировать основы оказания первой
помощи пострадавшим;
применять профессиональные знания в
ходе исполнения обязанностей военной
медицинской слуrкбы на воинских
долrltностях в соответствии с полученной
специальностью;
ориентироваться в перечне военно-
учетных специаJIьностей и самостоятельно
определять срsди них родственные
попученной специальности.

профессиональной
деятельности по
специальности;
владеет общей физической и
строевой подготовкой;
демонстрирует знания в
области обязательной
подготовки граждан к
военной службе;
демонстрировать основы
оказания первой помощи
пострадавшим;
применяет
профессионаJIьные знания в
ходе
обязанностей

исполнения
военной

медицицской службы ца
воинских должностях в
соответствии с полуrенной
специапьностью;
ориентируется в перечне
воецно-учотцых
опециальЕостей и
саIиостоятельно определять
среди них рOдственные
полученной специа.гtьЕости.



2. Оценка освоения дисциплины
2.1. Контроль и оценка освоения дисциплины по темам (разделам)

Формы промежуточной аттестации по учебной дисциплине

Результаты
обучепия

(освоенные

умения,
усвоенные

зшания)

ПК,
ок

наименование
темы

Уровень
освоения

темы

Наимеrrование контрольно-
оценочного средства

Текущий
контроль

Промежуточная
аттестация

З: З,4,5,6
У: |,2,З,4

ок 01.
ок 02.
ок 04.
ок 06.
ок 07.
пк 1.4.
пк 1.8.
пк 2.1.
пк 2.3.
пк 2.10.

Раздел 1.

Безопасность
жизнедеятельно
сти в
чрезвьrчайных
ситуациях

2 Устный
опрос
тестировани
е

Щифференцированный
зачет

З: |,2,З
У: 1-4

ок 01.
ок 02.
ок 04.
ок 06.
ок 07.
пк 1.4.
пк 1.8.

Раздел 2.
основы
военной
спужбы

2 Устный
опрос
тестировани
е

.Щифференцированный
зачет

Учебная дисциплина Формы
промежуточной

аттестации
Безопаgность жизнедеятельности Дифференцированный

зачет



3. Фонд оценочных средств для текущего контроля

Тестовые задания для контроля знаний
Задание: выберете правильный(ые) ответ(ы)

1 вариант
1. При каком виде ядерного взрыва отсутствует световое излуIение как

поражающий фактор:
1. высотном
2. наземном
З. воздушном
4. подземном
2. С какой маркировкой необходимо использовать индикаторные трубки

при определении с помощью ВГD(P ОВ кожно-наружного действия:
1. с красным кольцом и точкой
2. с тремя жёлтыми точками
З. с одним жёлтым кольцом
4. с одним зелёным кольцом
З. Оптимальным сроком оказания 1 медицинской помощи при ЧС

является:
1. З0 мин
2, 1 час
З. 2 часа
4. б часов
4. От каких ОВ не защищают противогазы:
1. угарного газа
2. нервнопараJIитических
3. удушающих
4. слезоточивого
5. Режимы функционирования РСЧС:
1. режим повседневной деятельности, режим повышенной готовности,

режим ЧС
2. режим планирования- режим повышенной готовности, режим ЧС
3, режим повседневной деятельности, режим наблюдения, режим

чрезвычайной готовности
4. режим повседневной деятельности, режим повышенной готовности,

режим дня
6. Какой поражающий фактор не ок€lзывает на человека непосредственное

воздействие:
1. световое излучение
2. электромагнитный импульс
З. ударная волна
4. радиоактивноезаражение
7. Оказавшись в зоне химического заражения вы почувствовали запах

горького миндаля. Какое это ОВ:
10



1. иприт
2. ви-Х (VХ)
3. синильная кислота
4. фосген
8. Вы отправились на концерт. Среди предлагаемых рекомендаций по

поВедению в случае пожара, паники, хулиганских действий <фанатов)) есть
пункт с неправильными действиями. Найдите его:

1. Пройдёте в псрвый ряд, бпиже к стене, на открытое пространство
2. Будете держаться в с9редине людского потока
3, Приложите все усилия, чтобы не позволить сбить себя с ног
4. останетесь на месте
9. Вы уалыш€lJIи прерывистые завывапия сирены - сигпал кВнимание

всем! >>. Ваши действия:
1. Наденете средства защиты и покинете цомещецие
2. Включите радио или ТВ и будете слущать информацию органов ГО

иЧС
3. Быстро нацравитесь в убежище4. Выбежите на улицу.
10. Воздействие какого поражающего фактора ядерного взрыва может

вызвать ожоги кожи, поражения гл€lз и цожары:
1. Проникающей радиации2. Светового излуrениrl
3. Электромагнитного импульса
4. Ударной волны
11. Открыв дверь квартиры на 10-м этаже вы обнаружили сильное

задымление. Ваши действия:
Спуститесь на лифте вниз и вь;бежите из здания
Оперативно вьuIвите источник задымления

З. Плотно закроете дверь и позвоните 01
4. Начнете тушить возгорание
|2. При аварии на химически опасном объекте вы оказались в зоне

заражения. В каком направлении следует покидать её:
l. По направлению ветра
2. Навстречу ветру
3. Перпендикулярно ветру
4. По диагонzLгIи к направлению ветра
1З. Какие отравляющие вещества относятся к химическому оружию

нервнопаралитического действия :

1. би-зет (BZ)
2. синильная кислота
З, зарин
4. иприт
14. Что не вызывает проникающую радиацию - это:
1. Поток гамма-лучей

1.

)
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2. Поток протонов
3. Кратковременноеэлектромагнитноеполе
4, Поток нейтронов
15. Какой сигнал ГО означают завывание сирены, прерывистые гудки

предприятий и транспортных средств :

1. <<Воздушная тревога!>>

2. <Химическаятревога!>
З. <<Радиационная опасность!>>
4. кВнимание всем!)
16. Землетрясение заст€Lло вас на улице. Что необходимо сделать:
1. Бежать укрываться в метро
2. Забежать в первый погIавшийся подъезд и постараться спрятаться в

подв€tле

3. Отбежать на середину улицы, на площадь или пустырь - подальше
от зданий и сооружений, столбов, tlиний электропередачи

4, Возвратиться домой
17. При ликвидации последствий стихийного действия вы вошли в тёмное

здание, что вы предпримете, чтобы осмотреться:
1. Зажжёте спичку, свечу
2. Включите электричество
3. Воспользуетесь фонарём
4. Керосиновую лампу
18. Что не защищает человека от уларной волны:
1. Убежище
2. Овраг
З. Противогаз
4. Котлован
19. Какие виды возгораний запрещено тушить пенным огнетушителем

(ОП- 10):
1. Мусор, бумагу, деревянные строения
2. Бензин, керосин
З. Электроустановки, электропровода
4. Пластмасс
20. Германия в Первую Мировую войну использовала отравляющее

вещество, которое впоследствии получила название по месту его применения,
что это было за ов:

1. иприт
2. люизит
З. фосген
4. хлор
2|. Назовите установленное на военное время дозу одноразового

допустимого радиоактивного облучения (за 1/4 суток):
1.10
2. з5
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3. 50
4. 100

22, Какие виды оружия относятся к оружию массового поражения:
1. фугасныеавиабомбы,артиллерийскиеснаряды,
2, ракеты с ядерными боеголовками
3. ракеты установки <Грар>
4. противотанковые мины
2З. Главный поражающий фактор ядерного оружия:
1. проникающая радиация
2. радиоактивное заражение
З. ударная волна
4. световое излучение
24. Размножаются только в живых тканях:
1. грибки
2. риккетсии
3. вирусы
4. бактерии
25. Каково положение оружияна посту у часового ночью:
1. За спину
2. На грудь
3. На ремень
4. Изготовка для стрельбы

2 вариант
1. Сколько времени предоставляется воинам, назначенным в суточный

наряд, для подготовки к несению службы:
1.1 час
2.2 часа
3.З часа
4.4 часа
2. Кому часовой на посту имеет право отдать оружие:
1.Командиру отделения
2.своему разводящему
3.начальнику караула
4.дежурному по полку
3.Когда проводится заряжение оружия в карауле:
1. перевод выходом на пост из караульного помещения
2. после выхода их караульного помещения на спецплощедку, перевод

на пост
3.приближение к посту незнакомых лиц
4,перед применением оружия
4.Каким оружием оснащён дневальный по роте:
1. Акм
2. тоз_8
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з. рпк
4. штык-ножом
5. Когда часовому разрешается иметь оружие в положении ((за

спину):
1.при несении службы на посту
2.при нападении на пост
3.в случае тушения пожара
4.лри смене часового
6.Какие войска не относятся к основным видам Вооружённых Сил:
1.ракетные войска стратегического н€вначения
2.сухопутные войска
3.военно-воздушные силы
4.вмФ
7.Назовите основные рода войск:
1. мотострелковые
2. ракетные войска и артиллерия
3.радиотехнические
4.воздушно-десантные
8.Что не относится к спецвойскам:
1.Разведка
2.Инженерные войска
3.Химические войска
4.Подразделения (войска) связи
9.Первый контракт о прохождении военной службы вправе заключить

граждане женского пола в возрасте:
1. от 20 до З0 лет
2. от 20 до 40 лет
З. от 18 до 35 лет
4, от 18 до 30 лет
10.Гражданин РФ, признанный временно негодным к военной службе по

состоянию здоровья:
1.освобождается от призыва на военную службу
2.ему предоставляется отсрочка до 1 года
З. не освобождается от призыва
4. ему предоставляется отсрочка до 2 лет
1 1. Щля впервые поступающих на службу ВС по контракту солдатам,

сержантам установлен срок:
1.2 года
2.3 года
3.5 лет
4.1 год
|2. Первый контракт о прохождении воинской службы вправе

заключать граждане мужского пола в возрасте:
1. от 18 до 25 лет
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2. от 18 до 30 лет
З. от 18 до 40 лет

4, от 18 до 35 лет
13. Кто из граждан РФ мужского пола освобождается от воинской

обязанности по возрасту:
1Моложе |7 и старше 50 лет
2.18 и60
3.16 и 60
4.19 и 50
|4. С какого возраста осуществляется первичная постановка на

военный учёт граждан женского пола:
1. с 20 лет
2. с 19 лет
з. с 18 лет
4. после окончания учебного заведения
15. Продолжительность отпуска военнослужащих по призыву по

личным обстоятельствам :

1.З0 суток
2.20 суток
3.10 суток
4.5 суток
16. Какое воинское звание соответствует старшему офицеру:
1.капитан 3-его ранга 2.старlший лейтенант 3.капитан
4.генерал-майор
17.По характеру трудовой деятельности отсрочка от призыва на военную

службу предоставляется :

1.сельскому врачу
2.городскому учителю
3.городскому врачу
4.руководителю (тренеру спортивного коллектива)
18.К младшим офицерам относятся:
1 .майор 2.капитан 3.генерал-майор
4.капитан 2-го ранга
19. При достижении какого возраста гражданин мужского пола

подлежит призыву на военную службу:
1,.|7-25
2.I7-28
3.18_30
4.|8-27
20. Какой срок военной службы по призыву для граждан, имеющих

высшее образование (не офицеры):
1.8 месяцев
2.24 месяца
З.12 месяцев
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4.б месяцев
2|. Какое воинское звание относится к солдатам:
1.младший сержант
2.старшина
3.сержант
4.ефрейтор
22.Що какого возраста мужчины (не офицеры) пребывают в запасе:
1. до 40 лет
2. до 45 лет
З. до 50 лет
4. до 55 лет
23.Кто из граждан, достигших призывного возраста, подлежит призыву на

военную службу по семейным обстоятелъствам:
1. имеющий ребёнка, воспитываемого без матери
2.имеющий ребёнка в возрасте до 3-х лет
3.мать которого имеет 2-хи более детей в возрасте до 8 лет и воспитывает

их без мужа
4.родной брат которого погиб или умер во BpeMrI прохождения военной

службы по призыву
24. В течение какого времени гражданин, состоящий на воинском

Учёте, обязан сообщить в военкомат об изменениях семейного положения
места жительства в пределах города:

1,1 недели
2.2 недель
3.3 недель
4.1 месяца
25. Какое воинское звание относится к высшему офицерскому составу:
1. Полковник
2. капитан
З.майор
4.генерал-майор

Эталон правильного ответа
1вариант |2вариант
|.-4;2.-З;3.-1;4.-1;5.-l;6.-2;7-З:8.- l t.-+; 2,-3;З.-2;4.-4;5.-З;6.-|;7-4;8.-|;9.-
|;9.-2;10.-2;11.-3;|2.-З;|З- | З;10.-2;1l.-
З;l4.-3; Iz;tz.-з;iз-l;14.-4;15.-3;16.-1;17.-1;
15.-4;16.-3;17.-З 18.-З;19.-3;20.- |1В.-2;19.-4;20,-З;21.-4;22.-2;2З.-4;24.-
I;21,.-3;22,-2;23.-3;24.-3;25.- |2;25.-4;
4:
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Тестовые задания для контроля знаний
Задание: выберете правильный(ые) ответ(ы)

1. Рана это:
а) повреrrсдение какой-либо,Iасти тела;
б) нарушение кожи, сопровождающееся болью, кровотечением;
в) нарушение ко}ки, слизистьiх оболочеi< более глубоких тканей,

сопровождаIощиеся болью, кровотечением;
г) нарушение кох{и, сопровождающиеся кровотечением;
2. На сколько лет меньше живут курильщики, выкуривающие свыше

25 си,гарет в день, по данным Всеми.рной организации здравоохранения (ВОЗ)?
а) в среднем 4 года; б) в среднем 8 лет; в) в среднем l0 лет; г) в среднем

iб лет.
3. Что понимают под ликвидацией чрезвычайных ситуаций?
а) аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводящиеся

при возникновении ЧС;
б) заблаговременную подготовку сил и средств РСЧС к действиям при

угрозе и возникновении чрезвычайной ситуации;
в) создание материально-технических и финансовых резервов для

х<изнеобеспечеция населения в условиях чрезвычайной ситуации;
г) неотложные работы по ремонту неисправного оборудования.
4. Приборы радиационной разведки предназначены для измерения:
а) биологического заражения;
б) уровня отравляющих веществ;
в) зараrкения различных предметов;
г) уровня радиации на зараженной местности.
5. Кого называют гIассивным курильщиком.
а) люди, которые курят м€tло;

б) люди, которые видят табачный дым;
в) люди, которым приходится дышать табачным дымом; г) люди, которые

часто курят.
6. Укаяtите признаки внезапной смерти:
а) отсутствие сознания;
б) отсутствие дыхания;
в)отсутствие сознания, нет реакции зрачков на свет, нет пульса на сонной

артерии;
г) отсутствие реакции зрачков на свет.
7. В каком возрасте пр.изываются мужчины на военную слух<бу в

Российскуrо армию?
а) от iб до 18 лет;
б) от 18 до 27 лет;
в) от 18 до З2 лет;
г) от 3З до З5 лет.
8. Назовите последовательность действий при оказании помощи при
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артериальном кровотечении предплечья.
а) прижать артерию палъцами, наложить хtгут (закрутку), наложить

повязку, провести иммобилизацию конечности;
б) прижать пальцами артерию выше раны, затем наложить тугую повязку;
в) налохtить тугую повязку, дождаться слухсбы спасения;
г) наложить жгут (закрутку), налоrкить повязку.
9. Укажите правильную последовательность комплекса реанимации,

при внезапной смерти:
а) убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии, освободить грудную

клетку от одех(ды и расстегнуть поясной ремень, прикрыть двумя паJIьцами
мечевидный отросток, нанести удар кулаком по грудине, начать непрямой
массаж сердца, сделать вдох искусственного дьжания, выполнять комплекс

реанимаций;
б) убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии, прикрыть двумя

пальцами мечевидный отросток, нанести удар кулаком по грудине, начать
непрямой массаж сердца, выполнять комплекс реанимаций;

в) освободить грудную клетку от оде}кды, прикрыть рукой ме.rевидный
отросток, нанести удар по грудине, начать непрямой масса}к сердца, сделать
вход искусственного дыхания;

г) прикрыть двумя пальцами мечевидный отросток, нанести два удара
кулаком по,грудине, начать нелрямой масса}к сердца.

Вариант 2

1. Какие сРакторы пожара являются опасными?
а) полузакрытый огонь и искры;
6) закрытый о,гонь и искры, пониженная температура окружающеЙ среды;
в) открыт,ый огонь и искры, повышенная температура окружающей

среды, токсичные электрические сети;
г) закрытый огонь, искры.
2. Укажите признаки переохлаждения:
а) озноб и дрожь;
б) нарушение сознания, озноб и дро}кь, посинение или побледнение губ,

снижение температуры тела;
в) высокое понижение температуры тела;
г) посинение губ, снижение температуры.
З. Профилактикой травматического шокаявляются:
а) х<елательно не трогать пострадавшего, обеспечить покой, тишину;
б) дать выпить воды, молочных продуктов;
в) дать анальгин 1,2 таблетки, дать тёплое питье, обеспечить покой;
г) обеспечить покой пострадавшему.
4, При термиLIеских ожогах необходимо:
а) смазать ожоговую рану мазью;
б) промыть холодной водой;
в) вскрыть пузыри и наложить стерильную гIовязку;
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г) нагIох(ить стерильнуIо повязку, дать обезболивающее, доставить в

сшециализированном лечебном учреждении
5. Каковы главI-Iые органы, на которые воздействуют алкоголь
а) головной мозг, сердце, печень;
б) выделительная система;
в) сердце;
г) печень, желудок;
6. Какие условия рекомендуется соблюдать для сохранения здоровья

.lеловека?

а) регулярная физическая разгрузка и длительный сон;
б) регулярная физическая нагрузка, ограничение в питании, закаливание и

умение отдыхать;
в) закаливание и умение отдыхать;
г) каждодневные, длительные пробе}кки.
7. Какие известны причины нарушения здоровья человека?
а) избыточный производственный и бытовой шум, умственное и

физическое гrеренапря}кение, недостаточный сон неполноценный отдых ;

б) чрезвычайно комфортная обстановка дома и на работе;
в) потребление витаминов и микроэлементов;
г) электрические, магнитные поля.
8. Назовите правильную последовательность оказания первой

помощи, при открытым переломе:
а) наложить шину, закрепить как минимум 2 сустава;
б) закрыть рану стерильной повязкой, наложить шину, закрепив 2

сустава;
в) остановить кровотечение, закрыть рану, дать обезболивающее,

нало)Itить шину, доставить в лечебное учреждение или вызвать скорую;
г) вызвать скорую, наложить шину, закрепить, как минимум 2 сустава,

дать обезболивающее.
9. Назовитеправильныйпорядокреанимации.
а) нанести удар кулаком по грудине, проверить пульс, провести

искусственную вентиляцию лёгких;
б) проверить пульс ца лучезапястной артерии, если пулъса нет нанести

удар кулаком по грудине в районе мечевидного отростка, затем провести
вентиляцию лёгких;

в) проверитъ пульс на сонной артерии, состояние зрачков. Если пульса
нет, зрачки расширены приступить к реанимации, для чего:

1 ослабить ремень2 освободить грудину
3 по возможности положить холод на голову 4 приподнять ноги
5 нанести удар в нижнюю треть грудины выше на 2 пальца

мечевидного отростка
6 проверить пульс, если пульса нет на оонной артерии, приступить к

внешнему массажу сердца и вентиляции лёгких;
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г) полоя(ить на сгlину пострадавшего, провести искусственную
вентиляцию .тlёгких, нанести удар кулаком по грудине в районе мечевидного
отростка, приступить к внешнему массажу сердца

10 Охtог с повре}кдением глубоколежащих тканей и поверхностью
черного цвета с признаками обугливания является ожогом:

а) lV степени; б) Ш степени; в) II степени; г) I степени.
11 Структура Вооружённых сил РФ

Вариант 3

1. Какие службы входятв систему обеспечения безопасности города:
а) кСкорая помощь), служба спасения, милиция;
б) с,rукба городского пассажирского транспорта, служба газа;
в) пожарная охрана, слух<ба связи, городская справочная слух<ба; г)

спасательная служба.
2. При артериальном кровотечении в верхней части плеча

необходимо:
а) влох<ить валик в локтевой сгиб и закрепить предплечье к плечу;
б) прижать подключиLIную артерию пальцем и наложить тугую повязку

на рану;
в) прижать лодключичну.ю артерию пальцем, и вложить тугой ва"гIик в

подмышку и связать руки сзади выше локтевого сгиба;
г) прижать подключичную артерию пальцем и наложить тугую повязку на

рену, прилоя(ить >(олод.

3 Асептика - это:
а) мероприятие по предотвращению попадания болезнетворных

микроорганизмов в рану;
б) меры ло борьбе с болезнетворными микроорганизмами в ране;
в) способы остановки кровотеLIения из ран;
г) мероприятие по уничтожению болезнетворных микроорганизмов в

ране.
4. Укажите признаки состояния комы:
а) потеря сознания более чем на 4 минуты, есть пульс на сонной артерии;
б) потеря сознания более чем на 10 минут, нет пульса на сонной артерии;
в) потеря сознания более чем на З минутыо нет пульса на сонной артерии,

слегка приоткрыты глаза;
г) потеря дыхания, сознания.
5 Что является единственным контролирующим фактором человека
а) rкелание человека;
б) потребности человека;
в) разум;
г) чувства.
6. Во сколько раз чаще заболевают курильщики, в отличие от

некурящих, раком?
а) в 3 разачаще; б) в 5 раз чаще; в) в 7 раз чаще; г) в 2раза.



7. Какое количество веществ, содер}кащихся в табаке, разрушается и
сгорает при курении?

а) примерно 15 %;

б) примерно 25%;
в) примерно 35%;
г) примерно 50%;
В. При закрытом переломе предплечья необходимо:
а) провести иммобилизация локтевого сустава и доставить пострадавшего

в травмпункт;
б) провести обследование пострадавшего по внешним признакам

определить перелом и отправить пострадавшего домой;
в) налох<ить шину, закрепить 2 сустава, кистевой и локтевой, доставитъ

пострадавшего в лечебное учреждение; г) закрепить 2 сустава, кистевой и
локтевой, гlриложить холод доставить пострадавшего в лечебное учрепцение.

9. Уках<ите порядок ахемы действий при переохлаждении (появлении
озноба и мышечной дрохси):

а) необходимо укрыть, предложить тёплое сладкое питьё или пищу с
болъlлим содер}канием сахара, при возможности дать 50 мл алкоголя и

доставить в течении 1 часа в тёплое помещение или укрытие, в тёплом
гlомещении немедленно снять одежду и поместить в ванну с температурой воды
З5-40 С(терпит локоть) или обложить большим количеством тёплых грелок,
после согревающей ванны обязательно укрыть тёплым одеялом или надеть
тёплую сухую одежду, продолжать давать тёплое сладкое гtитьё до прибьiтия
врачей;

б) необходимо укрыть, доставить в течении 30 минут в тёплое помещение
или укрытие, в тёплом помещении немедленно снять одежду и поместить в

ванну с температурой воды 35-40 С(терпит локоть) или облох(ить большим
количеством тёплых грелок, после согревающей ванны обязательно yкpbiTb
тёплым одеялом или надеть тёплую сухую одежду,

в) как можно бьтстрее доставить пострадавшего в тёплое помещение,
немедленно укрыть гlоврех<дённые конечности от внешнего тепла
теплоизолирующей повязкой с большим количеством ваты или одеялами и
теплой одехсдой, обязательно дать 1 -2 таблетки анальгина, обязательно вызвать
<<Скорую помощь));

г) как можно быстрее доставить Ilострадавшего в тёплое помещение,
обязательно дать 1-2 таблетки анальгина, вызвать <Скорую помощь).

10. .Щля чего созданы Воорухсённые силы РФ?

Вариант 4
1.Симптомами обморожения I степени являются:
а) появление на коrttе пузырей;
б) болезненностъ Itожи, сних(ение ее чувствительности;
в) отмирание кожи, подкох(ных клеток;
г) отмирание тканеЙ костеЙ, суставов.
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2 Что относитъся к профилактике осложнениJI ран:
а) рсгулярная физи.lеская нагрузка, ограничение в питании, закаJIивание и

умение отдыхать;
б) антисептические меропр иятияi
в) мероприятие асептики и антисептики; г) мероприятие асептики;
З. Укажите признаки обморох<ения нижних конечностей:
а) потеря чувствительности, кожа бледная твердая и холодная на ощупь,

[IeT пульса у лодыжек, гIри постукивании пальцем (деревянный> звук;
б) кожа бледная твердая и холодная на ощупь, нет пульса у лодых(ек;
в) озноб и дрожь, потеря Llувствительности, высокое поних{ение

температуры тела;
г) нарушение сознания, озноб и дрожь, шосинение или побледнение губ,

сни}кение температуры тела.
4. К инфекциям дыхательных путей относятся
а) холера, полиомиелит, дизентерия;
б) малярия? чума? сыпной тиф;

в) чесотка, сибирская язва, столбняк;
г) ангина, дифтерия.
5. Что цеобходимо делать человеку, если невозможно ликвидировать

огонь в кратчайшее время?
а) следует вызватъ сгIецназ;
б) следует бежать подальше;
в) следует вызвать милици,ю;
г) следует вызвать гrожарную охрану;
6. Во сколъко раз чаще заболевают курильщики, в отличие

отнекурящих, раком?
а) в З разачаще; б) в 5 раз чаще; в) в 7 раз чаще; г) в 2 разачаще.
7. Проникновение в верхние слои кожи мельчайших частичек

металла, расплавленных под воздействием электрической д}ги, называется:
а) электрический ох(ог;
6) электрическая травма;
в) металлизация кожи;
г) электроофтальмия.
8. Укахtите схему действий при обморох(ении:
а) как можно быстрее доставить пострадавшего в тёплое помещение,

снятъ с обмороженных конечностей одехtду и обувь, немедленно укрыть
повреждённые конечности от внешнего тепла теплоизолирующей повязкой с
большим количеством ваты или одеялами и теплой одехtдой, дать обильное
питьё, обязательно дать 1-2 таблетки анаJIьгина, предложить MыIbie дозы
алкоголя, обязательцо вызвать кСкорую помощь);

б) доставить пострадавшего
ванну с температурой воды 45 С;

в тёплое помещение, немедленно поместить в

в) как мох(но быстрее доставить пострадавшего в тёплое помещение,
немедленно укрыть поврOжденные конечности
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от внешнего тепла теплоизолирующей повязкой с большим
количеством ваты или одеялами и теплой одех<дой, обязательно дать L-2

таблетки анаJIъгина, обязательно вызватъ <Скорую помощъ);
г) доставить пострадавшего в тёплое помещение, немедленно поместить в

ванну с температурой воды 35 С, дать 1-2 таблетки анальгина.
9. Правильной последовательностью оказаниlI первой помощи

11острадавшему, если у него гlрекратилось дыхание и сердечная деятельность,
является:

а) нарухtный массаж сердца, освобождение дыхательных путей,
искусственное дыхание; б) освобождение дыхательных цутей, искусственное
дыхание, наружный массаж сердца;

в) освобождение дыхательных путей, искусственная вентиляция легких,
наружный массаж сердца. г) искусственное дыхание, наружный массаж сердца,
освобождение дыхательных путей.

l0. Симптомы характерные для первого периода обморожения
а) бледность кох(и, сних(ение температуры кожи и отсутствие

чувствительность, tIyBcTBo онемения
б) боль и гlузыри с прозрачным содержимым
в) отек и пузыри с геморрагическим содержимым
г) покраснение кожи, повышение температуры тела
1 1. Предназначение и структура Сухопутных войск

Перечень ситуационных задач

Ситуачионная задача NЬ 1
На территории Еткульского района норм€rпьная производственно-

промышленн€lя, радиационная, химическая, биологическая
(бактериологическая), сейсмическая и гидрометеорологическаlI обстановка,
отсутствие эпидемий, эпизоотии, эпифитотий и пожаров.

1. Проанапизировать обстановку и установить режим функционирования

Вариант 1

1-в
z-6
3-в
4-в
5-в
6-в
/-0
8-а
9-а

Вариант 2
l-б
2-6
3-в
4-г
5-а
6-6
7-а
8-в
9_в
I0 -а

Вариант 3
1- в
Z-B
3-а
*-а
5-г
б-б
i-o
8-в
9-а

Вариант 4
1-в
2-в
З-а
4-г
5-г
6-б
7-в
8-а
9-в
10-а

рсчс.



2. Соотавить план мероприятий

установленном режиме.
ситуациошная задача Ng 2

функционирования РСЧС в

На территории Уйского района цроизощло ухудш9ние производственно-
промышленной, радиационной, химической, биологической
(бактериологической); сейсмической и гидрометеорологической обстановки,
получен прогноз о возможцости возникновения ЧС.

1. Проанализировать оботановку и установить режим фуцкционирования
рсчс.

2. Составить план мероприятий функционирования РСЧС в

установленном режиме.
Ситуационная задача Nb 3
На территории Карталинского района возникJIа ЧС техногенного

характера.
1. Проанализировать обстановку и установить режим функционирования

рсчс.
2. Составить план мероприятий функционирования РСЧС в

установленном режиме.
Ситуационная задача NЪ 4
Чрезвыч айная ситуация возникла в результате землетрясения.
1. Проанализировать обстановку и установить наиболее характерные

последствия ЧС. 2.Составить план аварийно-спасательных работ по ликвидации
чс.

Ситуационная задача NЬ 5
Чрезвычайная ситуация возникла в результате аварии на радиационно

опасном объекте.
1. Проанализировать обстановку и установить наиболее характерные

последствия ЧС.
2. Составить план аварийно-спасательных работ по ликвидации ЧС.
Ситуационная задача ЛЬ б
Чрезвычайная ситуация возникла в результате аварии на химически

опасном объекте.
1. Проанализировать обстановку и установить наиболее характерные

последствия ЧС.
2. Составить пJIан аварийно-спасательных работ по ликвидации ЧС.
Ситуационная задача NЬ 7
Чрезвычайная ситуация возникла в результате несоблюдения правил

пожарной безопасности.
1. Проанализировать обстановку и установить наиболее характерные

последствия ЧС.
2, Составить план аварийно-спасательных работ по ликвидации ЧС.
Ситуационная задача NЬ 8
Чрезвычайная ситуация возникла в результате наводнения.
1. Проанализировать обстановку и установить наиболее характерные
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последствия Чс.
2, Составить план аварийно-спаоательных работ по ликвидации ЧС.
ситуационная задача Ль 9
ЧРезвычаЙнм ситуациrt возникJIа в результате массовых заболеваний

людей.
1. ПроаНализировать обстановку и установить наиболее характерные

ПОСЛеДСТВИЯ ЧС. 2.Соотавить план авариЙно-сшасательных работ по ликвидации
чс.

Ситуационцая задача Nb 10
ЧРеЗвычайная ситуация возникла в результате массовых заболеваний

сельскохозяйственных животных.
1. Определить тип ЧС по виду (характеру) источника.
2. Составить план.Щругих неотложных работ по ликвидации ЧС.
Ситуационная задача NЬ 11
ЧРезвычайная ситуация возникJIа в результате несоблюдения правил

пожарной безопасности.
1. Определить тип ЧС по виду (характеру) источника.
2. Составить план !ругих неотложных работ по ликвидации ЧС.
Ситуационная задача NЬ 12
Чрезвычайная ситуация возникла в результате цунами. 1. Определить тип

ЧС по виду (характеру) источника.
2. Составить план ,Щругих неотложных работ по ликвидации ЧС.
Ситуационшая задача ЛЪ 13
Чрезвычайная ситуация возникла в результате аварии на транспорте,

перевозящем оцасные химические вещества.
1. Определить тип ЧС по виду (характеру) источника.
2. Составить план Щругих неотложных работ по ликвидации ЧС.
ситуациоцная задача Ль 14
Чрезвычайнм ситуация возникла в результате аварии на транспорте,

перевозящем радиоактивные вещества.
1. Определить тип ЧС по виду (характеру) источника.
2, Составить план !ругих неотложных работ по ликвидации ЧС.
Ситуационная задача J\{il 15
Чрезвычайнм ситуация возникла в результате обвала. 1. Определить тип

ЧС по виду (характеру) источника.
2. Составить плац Других неотложных работ по ликвидации ЧС.
ситуаuионцая задача Ns 1б
После иЗвлечения пострадавшего из петли отмечаютс: широкие зрачки

F0ез реакции на свет, отсутствие пульсации на сонных артериях, отсутствие
Дыхательных движений грудной клетки и выраженный цианоз лица. Медсестра
(фельдшер) прибыла на вызов на (скорой поЙощи> без врача.

1. Определить стадию умирания. Обосновать свое решение.
2. Ваши действия в правильной цоследовательности по схеме:

мероприятия - цель.
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Ситуационная задача ЛЪ 17
После извлечения пострадавшего из воды отмечаются: вяJIость реакции

зрачков на свет, отсутствие самостоятельного дыхания, редкая пульсация на
сонных артериях, выбухание подкожцых вен шеи, цианоз лица. Медсестра
(фельдшер) прибыпа на вызов на (скорой помоlци>> без врача.

1.Назовите стадию умирания, вид утопления. Обоснуйте свое реrlтение.
2. Ваши действия по схеме: мероприятия - цель,
Ситуационная задача ЛЪ 18
Через 20 минут после радиационного облучения у пострадавшего

появилась многократная мучительная рвота.
Жалуется на QипьньJе головные боли, головокружение. Пр" осмотре

отмечается выраженная гиперемия лица, кистей, шеи. При измерении
температуры тела выявлена гипертермия до 40,2 tрадуса. А.Щ 90 и 60 мм рт. ст.
Пульс 92удара в 1 минуту, слабого наполнения.

1. Определить характер поражеЕия.
2. Мероприятия первой медицинской помощи и их цели.
Ситуачионцая задача NЬ 19 В очаге химического поражения находится

пострадавший с жалобами на боли в груди, удушье, резъ в гл€вах, слезотечение.
При осмотре: одышка до 22дьlханийвlминуту. Пульс - 92 удара в 1 минуту,

удовлетворительного наполнения. На расстоянии слышны влажные хрипы.

Щианоз ryб.
1. Определить поражение.
2. Мероприятия в очаге - цель; меры вне очага - цель.
Ситуационная задача NЬ 20
У пострадавшего в области спины имеются ожоговые раны с пузырями,

наполненными серозной жидкостью, и участками слущенного эпидермиса. В
области груди ожоговые раны бурого цвета с выраженным отеком тканей и
потереичувствительности.

1. Определить общую площадь поражения.
2. Спланировать мероприятия с их мотивацией.
Ситуационная задачаЛЪ 21
У пострадавшего после длительного пребывания на улице при низкой

температуре воздуха на стопе отмечаются пузыри с геморрагическим
содержимыми выраженный отек мягких тканей.

1. Определить вид поражения. Обосновать ваше решение.
2. Последовательность ок€вания первоЙ помощи по схеме:

манишуляция-цель.
3. 3.ПоследовательностьналожениятермоизолирующеЙповязки.
Ситуационная задача NЬ22
Во время переливания крови пациент пожаповаJIся на бопи в пояснице,

чувство нехватки воздуха. Медсестра обратила внимание на гиперемию лица и
озноб. Вслед заэтими явлениями появился цианоз ryб, АД8 0/50 ммрт. ст. Пульс
98 ударов в 1 минуту. Ситуация возникла в противошоковой палате ОПМП.

1. Определить неотложное состояние. Обосновать ваше решение.
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2. Составить план сестринского вмешательства с мотивацией.
Ситуационная задачаNЬ 23
Пострадавший с ryпой травмой живота жаJIуется на боли по всему животу,

слабость, головокружение, пелену перед глЕвами, жажду. При осмотре: бледен,
холодный пот, цианоз слизистых оболочек губ и ногтевых лож. АД 90 и 50 мм
рт. ст. Пульс - l25 ударов в 1 минуту, слабого наполнения. Живот болезненный
во всех отделах, положительный симптом Щеткина-Блюмберга в нижних
отделах, притупление перкуторного тона в отлогих местах. Ситуация возникла в
очаге ЧС,бригада работает без врача.

l. Определить неотложное состояние, Обосцовать ваше решение,
2, Составить цлан сестринского вмешательства по оказанию первой

помощи, пользуясь оснащением бригады доврачебной помощи с мотивацией.
Ситуационная задача NЬ 24
В жилом квартале после террористического акта в 4 часа утра разрушен

двенадцатиэтажный жилой дом. Спасатели прибыли на место ЧС в 4 часа 25
минут. ПрелполQжительно в здании находилось 350 человек. В результате
взрыва произошло возгорание скдада (с запасами хлора), расположеЕного
рядом.

Разбор заваJIа цродолжается более 8 часов. Нижние этажи здания
подвергнуты сильным разрушениям, создающим препятствия для извлечения
пострадавших. Из-за повреждения электрических и г€}зовых коммуникаций
произошли пожары и имеется сильное задымление.

1. Определить проблемы спасателей и способы их решения по схеме
<<проблема-решение).

2. Определить проблемы пострадавших и способы их решения по схеме
<проблема-решение)).

Ситуациоцная задача 25
При проведении спасательных работ обнаружен пострадавший с

переломом правого бедра и травматическим шоком. Известно, что травма
получена в зоне аварии на атомной электростанции.

1. Перечислить м9роцриятия неотложной помощи в правильной
последовательности и указать цель каждогодействия.

Ситуационная задача ЛЬ 2б
При наступлении возникпа необходимооть преодолеть реку. Ведется

постоянное наблюдение за берегом и водной поверхностью, 9 целью
обнаружения paнeнblx. Местность открытая и подвергается интенсивIIому
огЕевому воздействиюпротивника.

1.Определить способ розы8ка раценых
2.Определить способ прибпижениrI к раненым.
Ситуационцая задача NЬ 27
Боевые действия ведутся в насепенном пункте, Местность недоступна

для автомобильного транспорта и плохо просматривается. Пвотивником
ведется прицельный огонь,

1. Определить способ розыска раненых.
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2. Определить способ приближения к раненым.
Ситуационная задача }tb 28
Боевые действия ведутся на пересеченной местности. Местность

недоступна для автомобильного транспорта.
1. Определить споообы выноса раненого одним санитаром без

использованшI табельных и подручных средств.
СитуационнаязадачаЛЬ29
Боевые действия ведутся на пересеченной местности. Местность

недоступна дJuI автомобильного транспорта.
1. Оцределить способы выноса раненого двумя санитарами без

использования табельных и подручных средств.
Ситуациоцная задача }tb 30
Боевые действия ведутся ночью. Местность недоступна для

автомобильцоiо транопорта.
1. Определить способы выноса раненого двумя санитарами с

использованием табельных и подручньIх средств
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4.Фонд о ценоч н ых средств п ромея(уточ ной аттеста ци и

Вопросы для подготовки к промея(уточной аттестации
Теоретические вопросы:
1. Понятие ((чрезвычайные ситуации) их классификация.
2. Последствия ситуаций, связанные с выбросом опасных веществ в

окружающую среду.
3. Последствия ситуаций, сопровождающихся пожарами и взрывами.

Опасные ситуации) связанные с авариями и катастрофами на транспортных
коммуникациях.

4. Основные опасности при авариях на радиационно-опасных
объектах.

5. Меры и способы защиты человека в зоне радиоактивного
заражения.

6. Меры и способы защиты человека в зоне химического заражения.
Особенности бактериологического заражения.
7, ,.Щействия человека, оказавшегося в зоне лесного пожара.
8. Поввдение и действия человекапри землетрясении.
9. Поведецие человека, оказавшегося в зоне наводнения.
10. Меры защиты человека при урагане.
11, Предназначение и классификация зап(итньIх оооружений

гражданской обороны.
|2. Характеристика убежищ, их защитные свойства.
13. Предназначение и защитные свойства противорадиационных

укрытий.
14, Предназначение и защитные свойства простейших сооружений.
15. ЭвакомероприятиrI, их содержание.
16. Принчипы организеции и проведения эвакомероприятий.
17. Оргапы, создаваемые для организации и проведения

эвакомероприятии.
18. Средства индивидуальной защиты чеповека, их предназначение и

классификация.
19. Порядок обеспечения насепения средствами индивидуальной

защиты.
20. Национальная безопасность и национальные интереоы России.
2|. Угрозы национшIьной безопасности Росоии.
22, ОбеспечениенациональныхинтересовРоссии.
2З. Военная доктрина Российской Федерации.
24, ВооруженньJе силы России, их структураи предназначение.
25. Виды и рода войск Вооруженных сил России.
26. Основные виды вооружения, военной техники и специального

снаряжения, состоящих на вооружонии (оснащении) воинOких подразделений, в
которых имеютQя военцо_учетные опециапьЕости, родственные специаJIьностям
спо.
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27. Воинский учет. Организация медицинского освидетельствования и
медицинского об обследовация граждан при постановке их на воинскиЙ учет и
при призыве на воинскую спужбу. Обязательная и добровольная подготовка
граждан к военной службе,

28. Прохождение военной службы по призыву и по контракту.
29. Основные виды воинской деятельности.
30. Перечень военно-учетных специЕtльностей. Обеспечение

безопасности военной службы.
Правовые основы военной службы.
Воинская обязаЕность, её основные составляющие. Требования

военноЙ деятельности, предъявляемые к физическим, психологическим и
профессион€uIьным качествам военнослужащего.

ЗЗ. Общие должностные и специ€tJIьные обязанности военнослужащих.
З4. Статус военнослужащего.

военнослужащего.
Права и ответственность

З5. Задачи и виды деятельности медицинской службы ВС РФ в мирное
и военное время.

Организация медицинской службы Вооруженных Сил РФ.
Организация войсковой медицинской сrryжбы.

38. Основные виды вооружения, военной техники медицинской
службы Вооруженных Сил РФ.

39. Основы организации лечебно-профилактических, санитарно-
гигиенических, и противоэпидемическихмероприrIтий в части, подразделении.

40. Организация работы медицинского пункта батальона (МПБ),
медицинского пункта полка (МIШ).

углубленное

31.
32.

36,
з7.

оснащение медицинской службы Вооруженных Сип.
Лечебно-профилактические мероприятия: диспансеризация,

медицинское обследование пополнения, повседневное
медицинское наблюдение, медицинские осмотры, углубленное медицинское
обспедование военнослужащих.

43. Санитарно-гигиеническиемероприятиrI.
44. Противоэпидемическиемероприятия.
45. Асептикаи антисептика.

Классификация, признаки и осложнения ран.
Первая помощъ при ранениях.48. Понятие о десмургии.

49. Перевязочный материал, подручные средства для н€LгIожения
повязок.

50. Опасность кровопотери.
51. Понятие о травматическом шоке
52. Общее понятие о закрытых повреждениях.
53. Виды переломов, их основные симптомы, осложнения.
54. Виды шин и их характеристика
55. Основные правила наложения шин.

4|.
42.

46.
47.
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56. Особенности переломов костей у детей.
57. Виды ожогов (термические, химические, лучевые, от

зажигательных смесей).
58. Отморожение
59. Основные признаки клинической смерти.

Практические задания:
1, ОсуществлеIIие способов розыска раненых на поле боя.
2. Осуществпение способов приближения к раненым3. Осуществпениеспособовоттаскиванияраненых
4. Осуществление способов извлечения раненых из боевой техники,

6,
7.
8.

9.
10.

из оборонительных сооружений, убежиtц, разрушенных зданий и других
труднодоступных мест.

5. О.уще.rвление правил тушения горящей одежды или
зажигательной смеси.

Применение первичных средств пожаротушения.
Осуществлецие способов надевания противог€ва на раненого.
Осуществление способов выноса раненого с поля боя.
Осуществление способов укJIадывания на носилки
Испопьзование оснащения медицинской службы Вооруженных

Сил.
11. Испопьзование комплектно-табельного оснащения медицинской

службы.
t2, Использование индивидуаJIьного медицинского оснащениrI

личного состава, оснащения санитара и санитарного инструктора
13. Осуществление организации работы и оснащения медицинского

пункта цопка с использованием таблиц медицинского обеспечения
подразделений Вооруженных Сил.

t4. Заполнение ((Книги записи больньтх роты), медицинских книжек
военнослужащих.

15. Ведение амбулаторного приема военнослу?кащих и заполнение
<<Книги учета больных в амбулатории>),

16. Проведение медицинских осмотров и обследований в медицинском
пункте.

|7, Проведение медицинского контроля питания и водоснабжения в
воинскои части.

18. ОсуществJIение сцособов бесконфликтного общения и
самореryляции в Чрезвычайных ситуациях мирного ивоенного времени.

19. Ориентирование в перечне военно-учетных специzlJIьностей,
определение ВУС, родственных полученнойспециальности.

20. Организация и цроведение мероприятий по защите работающих
и населения от негативных воздействийчрезвычайных ситуаций.

2t. Использованиесредствиндивидуальнойзащиты,
22. Использование средствмедицинскойиндивидуальнойзащи-ты,
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2З. Осуществпецие способов действий личного состава в условиях
радиациоЕного, химического и биологическогозаражения.

24. Использованиесредствколлективнойзащиты.
25. Осуществпение способов временной остановки наружного

кровотечения.
26. Введение антидотов пораженным ОВ, обезболивающих средств с

использованием шприц-тюбика.
27. Осуще"твление способов предупреждения или устранения

асфиксии.
28. Наложение асептической повязки на рану (ожоговую поверхность).
29. Осуществление способов временной иммобилизации

поврежденной области
30. Проведениебазовойсердечно-легочнойреанимации.
31. Осуществление первой медицинской помощи при массовых

поражениях.
32, Осуществление способов ок€вания само- и взаимопомощи в

р€вличных чрезвычайных ситуациях мирного ивоенного времени.
3З. Осуществление способовтранспортировкипострадавших.
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