
УТВЕРЖДАЮ

.Щиректор АНП ОО

нский колледж)

Н.А. Жукова

ИНТЕГРАЦИЯ КУРСА (РОССИЯ - МОЯ ИСТОРИЯ)

В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

(огсЭ 02. исТоРИЯ России>

l4il,'*-J,z'|Ёi"*!r,i*

' .2022г

ýнт

ицl,Ёdнt

..'"j:\
Wт

2022 r.



1.

2.

3.

4.

СОДЕРЖАНИЕ

ОБIЦАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учЕБной дисциплины
структурА и содЕржАниЕ учЕБной дисциплины
условия рЕАлизАции учЕБной дисциплины
КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕЬНОЙ
дисциплины

3

5

10

13

2



1. ОБЩАЯ ЬРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ (ИСТОРИЯ РОССИИ>

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
Учебная дисциплина коГСЭ.02. История России) явJIяется обязательной частью

социzrльно-гуманитарЕого цикла примерной основной образовательной прогрЕlI\{мы в
соответствии с ФГоС СПо по спецuальносmu/профессuu 34,02.01 Сесmрuнское dело, 3].02.0I
Лечебное d ело, 3 1 . 0 2. 0 2 Дкуuлерское dело, 3 3. 0 2, 0 ] Фармацuя

особое значение дисциплина имеет при формировании и рtIзвитии ок 01, ок 02, 0к
03, ок 04, ок 05, ок 06, ок 09.

1.2. Щель и планируемые результаты освоения дисциплины
ЩельЮ учебной дисциплины является формирование представлений об истории

россии, как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовьrх
национапьньIх ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. Щисциплина имеет также
историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность
к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию
фальсификации исторических фактов.

Актуальность учебной дисциплины <История России) заключается в его практической
направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в депе
воспитания гражданина России. .щисциплина способствует формированию патриотизма,
гражданственности как важнейших направлений воспитания школьников.

в рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие
ия и знания:
Коды

ок, пк
Умения Знания

ок 0l,
ок 02,
ок 03,
ок 04,
ок 05,
ок 06,
ок 09
пк ...

Долrкен }rметь:
отра}кать понимание России в

мировых llолитических и социально-
экономических пpotleccax ХХ
начала XXI века, знание достилtений
страны и ее народа; умение
характеризовать историческое
значение Российской революции,
Гражданской войны, Новой
экономической политики,
индустриализации и
коплективизации в СССР,
решающую роль Ссср в победе над
нацизмом, значение советских
научно-технологических успехов,
освоения космоса; понимание
причин и следствий распада СССР,
возрождения Российской Федерации
как мировой дер}кавы,
воссоединения Крьгма с Россией,
специальной военной операции Еа
Украине и других важнейших
событий ХХ - начала XXI века;
особенности рЕlзвития куJIьтуры
народов СССР (России);

Должен знать:
основные периоды истории

Российского государства, кпючевые
социально-экономические
процессы, а также даты важнейших
событий отечественной истории;

имена героев Первой
мировой, Гражданской, Великой
Отечественной войн, исторических
личностей, внесших значительный
вклад в социаJIьно-экономическое,
политическоо и культурное развитие
России в ХХ - начале XXI века;

ключевые события, основные
даты и этапы истории России имира
в ХХ начаJIе XXI века;
вьцающихся деятелей
отечественной и всемирной
истории; важнейших достижений
культуры, ценностньIх ориентиров;

основные этапы эволюции
внешней политики России, роль и
место России в общемировом
пространстве;

основные тенденции и
явления в культуре; роль науки.



описание
(реконструкцию) в устной и
письменной форме исторических
событий, явлений, процессов
истории родного края, истории
России и всемирной истории ХХ -
Еачала XXI века и их участников,
образа жизни людей и его изменения
в Новейшую эпоху; формулировать
и обосновывать собственную точку
зрения (версию, оценку) с опорой на
фактический материал, в том числе
используя источники разных типов;

вьUIвлять существенные
черты исторических событий,
явлений, процессов;
систематизировать историческую
информацию в соответствии с
заданными критериями; сравнивать
изученные исторические события,
явления, процессы;

осуществлять с соблюдением
правил информационной
безопасности поиск исторической
информации по истории России и
зарубежных стран ХХ - начала XXI
века в сrrравочной литературе, сети
Интернет, СМИ для решения
познавательньIх задач; оценивать
полноту и достоверность
информации с точки зрения ее
соответствия
действительности;

исторической

анализировать текстовые,
визу€lJIьные источники исторической
информации, в том числе
исторические карты/схемы, по
истории России и зарубежных стран
ХХ - начала XXI века; сопоставлять
информацию, представленную в

культуры и религии в сохранении и
укреплении национальньrх .и
государственных традиций;

Россия накануне Первой
мировой войны. Ход военных
действий. Властьо общество,
экономика, культура. Предпосылки
революции;

Февральскм револю ция 19 17
года. ,Щвоевластие. Октябрьская
революция. Первые преобразования
большевиков. ГражданскаJI война и
интервенция. Политика (<военного

коммунизма>. Общество, культура в
годы революций и Гражданской
войны;

Нэп. Образоваrrие СССР.
СССР в годы нэпа. <Великий
перелом). Индустриализация,
коллективизация, культурная
революция. Первые Пятилетки.
Политический строй и репрессии.
Внешняя политика Ссср.
Укрепление Обороноспособности ;

отечеотвенная
война t941r-|945 годы: причины,
силы сторон, основные операции.
Государство и общество в годы
войны, массовый героизм
советского народа, единство фронта
и тыла, человек на войне.
Нацистский оккупационный режим,
зверства захватчиков.
ОсвободительнЕuI миссия Красной
Армии. Победа над Японией.
решающий вклад Ссср в Великую
Победу. Защита памяти о Воликой
Победе;

СССР в 1945-1991 годы.
Экономические развитие и
реформы.
Политическая система (ра:}витого
социализма)). Развитие науки,
образования, культуры. кХолодная
войно> и внешняя политика. Ссср и
мироваlI социttлистическая система.
Причины распада Советского
Союза;

Российская Федерация в
1,992-2022 годы. Становление новой
России. Возрождение Российской

р€lзличньж
формализовать

источниках;
историческую

информацию в виде таблиц, схем,
графиков, диаграмм;

историческую
правду, не допускать умаления
подвига народа при защите
Отечества, готовность давать отпор
фальсификациям российской

гражданственность, уважение к и как великой державы в



своему Отечеству
многонациональному Российскому
государству, в соответствии с
идеями взаимопонимания, согласия
и мира между людьми и народами, в
духе демократических ценностей
современного общества;

анализировать,
характеризовать и сравнивать
исторические события, явления,
процессы с древнейших времен до
настоящего времени;

причинно _следственные,
пространственные связи
исторических событий, явлений,
процессов с древнейших времен до
настоящего времени.

хк веке. Экономическая и
социальная модернизация.
Культурное прOстранство и
повседневнаrI жизнь. Укрепление
обороноспособности.
Воссоединение с Крымом и
Севастополем. СпециальнчuI военная
операция. Место России в
современном мире; .

политических и социilльно-
экономических процессах с
древнейших времен до настоящего
времени.

2. СТРУКТУРА И СОЛЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. объеМ учебноЙ дисциплИны И виды учебной работы
Вид учебной работы объем в часах
объем образовательной программы курса <<россия - моя история)) з2

в т.ч. в форме практической подготовки

в т. ч.:

теоретическое обучение з2
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з. условия рЕАлизАции учЕ,Бной дисциплины

3.1. Щля реЕUIизации прогр€lIчIмы учебной дисциплины должны быть предусмотрены
следующие специЕtльные помещения:

Кабинет <Социально-гуN[анитарных дисциплин>,
оснащенныiт о б оруd о в анuем :

уrебная доска;
рабочие места по количеству обучающихся;
нагJIядныо пособия;

рабочее место преподавателя;
mехнuческuл,tu cped сmв aMu о бученuя :
персонЕrльный компьютер с лицензионным програп,IМным обеспечением;
мультимедийный проектор;
мультимедийный экран;
лазернЕUI укЕш}ка;
средства аудиовизуализации.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
,щля реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные иlпли электронные образовательные и информационные ресурсы
для использования в образовательном проц9ссе. При формировании библиотечного фоЪда
образовательной организацией выбирается не менее одЕого издания из перочисленньж
Еиже печатньIх изданий и (или) электронньD( изданий в качестве основного, при этом
список можот быть дополнен новыми издациями.

3.2.|, Основные печатные издания
1. Артемов, в. в. История (для всех специальностой спо) : учебник для студонтов

rIреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, ю.н. Лубченков. - 3-е изд., стер. -Москва : Академия,2020. -256 с.
2. Зуев, м. н. История России хх - начала XXI века : 1"rебник и прtктикум для

среднего профессионального образования l М. Н. Зуев, с. я. Лавренов. - Москва :

Издательство Юрайт,2022. - 299 с.
3. История России хх - начала XXI века : учебник для сроднего профессионального

образования l щ. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. - 3-е
изд., перераб. и доп. - Москва : Издательство Юрайт,2020. - 31 1 с.

4. История России с древнейших времен до II4rIIих дней : учебное пособие / д. х.
,Щаудов, А. ю. ,Щворниченко, Ю. В. Кривошеев [и ДР.] ; под. ред. А. Х. Щаулов. _ спб : Изд-
во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 3б8 с.

3,2,2. Осповные электронные издания
1. Зуев, м. н. История России ХХ - начала XXI века : У.rебник и прtжтикум для

среднего профессионttльного образования l М. Н. Зуев, с. я. Лавренов. 
- Москва :

Издательство Юрайт,2022. - 299 с. - (Профессиона.ltьное образование). - ISBN 978-5-
534-0|245-3. - ТексТ : эпоктроНньй // ОбразоваТельнМ платформа ЮраЙт [сайт]. - URL:
https://urait.ru/bcode/4 9 I 562 (дата обращения : |0.02.2о22).

2,ИсторияРоссии ХХ - начала XXI века : учебник для среднего профессионttльного
образования / Щ. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чураковао С. А. Саркисяна. - 3-е
изд., перераб. идоп. 

-Москва: Издательство Юрайт,2020.-311 с. 
-(Профессионtшьноеобразование). - ISBN 978-5-5з4-13853-5. - Текст : элgктронньlй'll ОбразовательнtUI

пцаФорма Юрайт [сайт]. URL: htфs://urаit.ru/ЬсоdеД67055 (датJ обраrцения:
|0,02.2022).
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3. Сафонов, А. А. История (конец ХХ - начапо XXI века) : учебное пособие для
СРеДнего профессионального образованця l А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. - Москва :

Издательство Юрайт,2022. 
- 

245 с. - (Профессион€lJIьное образование). - ISBN 978-5-
5з4-12892-5. - ТексТ : электроНньlй llОбразовательнм платформа Юрайт [сайт]. - URL:
https ://urait.ru/bcode/4 96927 (дата обращения : |0.О2.2022).

4..История России с древнейших времен до напrих дней : учебное пособие / д. х.
,Щаулов, А. ю.,Щворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х.,Щаудов. _ спб : Изд-
во С.-Петерб. ун-та, 20|9. - 368 с. - ISBN 978_5_288-05973-5. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/producti 1 08 143 7 (джаобрапIения : 12.09 .2О22). - Ёежим доступа:
по подписке.

3.2,3..Щополнительные источники
1. ВОЛОШИна, В.Ю. История России. l9|7-I99З годы: учебное пособие дJuI среднего

профессионtLльного образования / В.Ю. Волошина, А.г. Быкова. -2-е изд.,перераб. и доп.
- МОсква: Издательство Юрайт,2020. - 242 с. - (Профессиональное образование). - ISBN
97 8-5-534-057 92-8. - Текст: непосродственный.

2. История России. хХ начапо XxI века: учебник дJIя среднего
профессионального образования l Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И.
СеМенниковоЙ. - 7-е изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2020. -З28 с. - (Профессиональное
образование). - ISBN 978-5-5З4-09384. - Текст: непосродственный.

3. История: уrебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. ТIТевелев,
Е.В. ШеВеЛеВа. - Москва: ИНФРА-М,2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное
образование). - ISBN 978-5-16-1 0269З-9. - Текст: непосредственный.

4, Касьянов, в.в. История России: учебное пособио , для среднего
профессионального образования / В.В. Касьянов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва:
ИЗдательство ЮраЙт,2020. -255 с. - (ПрофессионаJIьное образование). - ISBN 978-5-5З4-
09549-4. - Текст: нопосредственный.

5. Кириппов, В.В. История России: учебник для среднего профессионЕlльного
образования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва:
Издательство Юрайт, 202|. _ 565 с. - (Профессионtlльное образование). _ ISBN 978-5-534-
08560-0. - Текст: непосредственный.

6. КНЯЗеВ, Е.А. История России ХХ век: уrебник дJuI среднего профессионаJIьного
образования / Е.А. Князев. - Москва: Юрайт, 202l. - 2з4 с. - (Профессиональное
образование). -ISBN 97 8-5 -53 4-1 3 3 3 б-з. - Текст: неIIосредственный.

7, Кршtаренко, р.А. История России: уrебное пособие для среднего
профессионального образования / Р,А. Краrrларенко. - 2-е изд., испр. и доп. - йоск"а:
Издательство Юрайт,2020. _ l97 с. - (Профессионапьное образование). _ ISBN 978-5-534-
09 1 99- 1. - Текст: непосредственный.

8. Мокроусова, л.г. История России: учебное пособие дJIя среднего
профессионitльного образованпя l Л.г. Мокроусова, А. Н. Павлова. - Москва: Издательство
Юрайт, 2020. _ t28 с. - (Профессиональное образование). _ ISBN 978-5-5з4-08з76-7. _
текст: непосредственный.

9. Некрасова, м.Б. История России: уrебник и практикум дJUI среднего
профессионЕlльного образования / М.Б. Некрасова. - 5-е изд., перераб, п доп. - йос*ва:
Юрайт, 2020. - 36з с. - (ПрофессионtlJIьное образование). _ ISBN 978-5.534-о5027-|. -
Текст: непосредственный.

10. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: уrебное
пособие для среднего профессионЕlльного образования / в.с. Прядеин; под науrной
редакцией в.м. Кириллова. - Москва: Издатепьство Юрайт, 2о2о. t98 с.
(Профессиональное образоваrrие).- ISBN 978-5-534-05440_8. - Текст: непосредственный.
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11. СаНИН, Г.А. Крым. Страницы истории: пособие дJuI уrитепей
общеобразовательньIх организаций / Г.А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. - 80 с. -
ISBN 978-5- 09-034351-0. - Текст: н9посредственный.

|2. Степанова, л.г. История России. Практикум: уrебное пособие для среднего
профессиоЕttльного образования l Л.Г. Степанова. - Москва: Издательство Юрайr,zоzt. -2зl с. (Профессиональное образование). ISBN 978_5-534-10705-0. Текст:
непосредственный.

I2



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
учЕБной дисциплины

результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
перечень знаний, осваиваемцIх в рамках учебной дисципли ны

Знать:

основные периоды истории
Российского государства, ключевые
социЕIльно-экономические процессы, а
также даты важнейших событий
отечественной истории;

имена героев Первой мировой,
Гражданской, Великой Отечественной
войн, исторических личностей,
внесших значительный вклад в
социально_экономическое,
политическое и культурное ра:}витие
России в ХХ - начапо XXI века;

ключевые события, основные
даты и этапы истории России и мира в
ХХ - начале XXI века; выдtlющихся
деятелей отечественной и всемирной
истории; важнейших достижений
культуры, ценностных ориентиров;

основныо этапы эволюции
внешней политики России, роль и
место России в общемировом
пространстве;

основные тендеЕции и явпения
в культуре; роль науки, культуры и
религии в сохранении и укреплении
национtlльньж и государственных
традиций;

Россия накаЕуне Первой
мировой войны. Ход военных
действий. 'Власть, 

общество,
экономика, культура. Предпосылки
революции;

Февральская революция Т9Т7
года. .Щвоевластие. Октябрьская
революция. Первые преобразоваЕия
большевиков. Гражданскм война и
интервенция. Политика (<военного
коммунизмо. Общество, культура в
годы революций и Гражданской
войны;

Нэп. Образование СССР. СССР
в годы нэпа. <Великий порелом).
Индустриализация, коллективизация,
культурнаlI роволюция. Первые
пятилетки. Политический ии

,.Щомонстрация знания об основньтх
тенденциях экономического,
политического и культурного
развития России.
,Щемонстрация знания об основных
источниках информации и ресурсов
для решения задач и проблем в
историческом контексте.
Щемонстрирование знания о приемах
структурирования информации.
.Щемонстрация знания о формате
оформления результатов поиска
информации.

,Щемонстрирование знания о
Возможньж траекториlIх
личностного ра:}вития в
соответствии с принятой системой
ценностей.
,Щемонстрация знания о психологии
коллектива психологии личности.
Сформированность знаний о роли
науки, культуры и религии в
сохранении и укреплении
национапьньD( и государственньж
традиций.

,Щемонстрация знания о сущности
грarкданско -патриотической
позиции.
,Щемонстрация
общечеловеческих ценностях.
,Щемонстрация знания о содержании
и назначении важнейших правовьж и
законодательных
государственного

знания об

актов
значения.

Сформированность знаний о
перспективньD( направлен}Ilж и
основньж проблемах рЕlзвит}ul РФ на
современном этапе.

Экспертное
наблюдение и
оценивание
знаний на
теоретических
занятиях.
Оценивание
выполнения
индивидуЕrльных
и групповых
заданий.
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реtrрессии. Внешняя политика СССР.
Укрепление Обороноспособности ;

великая отечественная война
|941'-|945 годы: причины, силы
сторон, основные операции.
Государство и общество в годы войны,
массовый героизм советского народа,
едиЕство фронта и тыла, человек на
войне. Нацистский оккупационный
режим, зворства захватчиков.
Освободительнtш миссия Красной
дрмии. Победа над Японией.
Решаrощий вкJIад СССР в Великую
победу. Защита памяти о Великой
Победе;

СССР в 1945-1991 годы.
Экономические развитие и реформы.
Политическая система (развитого
соци€tпизмD). Развитие науки,
образования, культуры. кХолодная
война> и внешняя политика. Ссср и
мировЕUI социалистическая система.
Причины распада Советского Союза;

Российская Федерация в
|992-2022 годы. Становление новой
России. Возрождение Российской
Федерации как великой державы в XXI
веке. Экономическая и социальная
модернизация. Культурное
пространство и повседневная жизнь.
Укрепление обороноспособности.
Воссоединение с Крымом и
Севастополем. Специальн€uI военная
операция. Место
современном мире.

России в

Уметь:
отражать поЕимание России в

мировых политических и социально-
экономических процессах ХХ - начала
XXI века, знание достижений страны и
ее народа; умение характеризовать
историческое значение Российской
революции, Гражданской войны,
Новой экономической политики,
индустриЕUIизации и коллективизации
в СССР, решtlющую роль СССР в
победе над нацизмом, значение
советских научно_технологических
успехов, освоения космоса; понимание
причин и следствий распада СССР,
возрождения Российской Федерации

,Щемонстрация умения
ориентироваться в современной
экономической, политической и
культурной ситуации в России и
мире.

Щемонстрирование
распознавать задачу иlили
в историческом контексте.
,Щемонстрация
анализировать задачу

умения
проблему

умения
иlили

проблему в историческом контексте
и выделять ее составные части.
Демонстрация умения оценивать
результат и последствия
исторических событий.

Подготовка
выступлений с
проблемно-
тематическими
сообщениями
(докладами,
презонтациями).
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как мировой державы, воссоединения
Крыма с Россией, специальной
военной операции на Украине и
других важнейших событий ХХ
начала XXI века; особенности
р€ввития культуры народов СССР

визуальные источники исторической
информации, в том числе
исторические картьr/схемы, по
истории России и зарубежньж стран
ХХ - начаJIа XXI века; сопоставлять
информацию, представленную в
различньж
формализовать
информацию в виде таблиц, схем,
графиков, диаграмм;

историческую
правду, не допускать ум.}ления
подвига народа при защите Отечества,
готовность давать отпор
фальсификациям российской истории;

описание
(реконструкцию) в устной и
письменной форме исторических
событий, явлений, процессов истории
родного края, истории России и
всемирной истории ХХ - начала XXI
века и их r{астников,
образа жизни людей и его изменения в
Новейшую эпоху; формулировать и
обосновывать собственную точку
зрения (версию, оценку) с опорой на
фактический матери€lJI, в том числе
используя источники разных типов;

существенные
черты исторических событий,
явлений, IIроцессов;
систематизировать историческую
информацию в соответствии с
заданными критериями; сравнивать
изrIенные исторические события,
явления, процессы;

осуществлять с соблюдением
правил информационной
безопасности поиск исторической
информации по истории России и
зарубежньж стран ХХ - начала XXI
века в справочной литературе, сети
Интернет, СМИ для решения
познавательных задач; оценивать

Сформированность умений
определять задачи поиска
исторической информации.

,,Щемонстрация умения определять

,Щемонстрация умения выдеJIять
наиболее значимое в перочне
информации.
,Щемонстрация р[ения оценивать
практическую значимость

источниках; l результатов поиска и умения
историческую l оформлять результаты поиска.

текстовые,

необходимые
информацйи.

,Щемонстрация
структурировать
информацию.

истоаIники

умения
получаемую

умения
мотивировать

совместной

умения
средства

СформироваIIность умения
выстраивать траекторию
личностного развития в
соответствии с принятой системой
ценностей.
,Щемонстрация
организовывать и
коллектив для
деятельности.
,.Щемонстрация умения излагать свои
мысли в контексте современной
экошомическойо политической и
культурной ситуации в России и
мире.
.Щемонстрирование умения
осознавать личную ответственность
за судьбу России.
,Щемонстрация уп{ения проявлять
социальнуIо активность и
гражданскую зролость.
!емонстрирование
применять
информационньIх технологий для
решения поставленных задач.
Сформированность умения
анализировать правовые и
законодательные акты
регионаJIьного значениrI.
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полноту и достоверность иЕформации
с точки зрония ее соответствия
исторической действитодьЕости ;

характеризовать места,
уIIастников, результаты важнейших
исторических событий в истории
Российского государства;

соотносить год с веком,
устанавливать последовательность и
длительность исторических событий;

давать оценку историческим
событиям и обосновывать свою точку
зрения с помощью исторических
фактов и собственньD( аргументов;

применять исторические
знаниявучебнойивнеуrебной
деятельности, в современном
поликультурном, полиэтничном и
многоконфессиональном обществе;

демонстрировать патриотизм,
гражданственность, уважение к
своему
многонациональному Российскому
государству, в соответствии с идеями
взаимопонимания, согласия и мира
между людьми и народами, в духе
демократических ценностей

ного общества.
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