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1.  ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода 

и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики профессионального мо- 

дуля ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухо- 

да и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях является ча- 

стью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения вида 

деятельности Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях и соответст- 

вующих профессиональных компетенций (ПК). 
 

1.2. Цели и задачи производственной практики 

Освоение обучающимися вида деятельности «Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях» по специальности 34.02.01 Сестринское де- 

ло, формирование общих и профессиональных компетенций, а также приобре- 

тение необходимых умений и навыков практической работы по специальности 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе 

прохождения производственной практики по ПМ. 04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и состояниях должен: 

 

владеть навыками: 

- проведения динамического наблюдения за показателями состояния па- 

циента с последующим информированием лечащего врача; 

- выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 

- осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в тер- 

минальной стадии; 

- обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществ- 

ляющих уход, приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам 

ухода и самоухода; 

- оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

- проведения мероприятий медицинской реабилитации 

 

уметь: 
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- проводить оценку функциональной активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, передвижении, общении; 

- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

- выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

- проводить опрос пациента и его родственников (законных представи- 

телей), лиц, осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели 

жизнедеятельности пациента в динамике; 

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувст- 

вием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначен- 

ных лекарственных препаратов и процедуры ухода; 

- выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний 

болезни; 

- проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с ис- 

пользованием шкал оценки боли; 

- выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помо- 

щи пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастраль- ный 

зонд, через гастростому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из 

носа;  

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илео- 

стоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через ко- 

лостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 
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- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препа- 

ратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, 

внутривенно, в очаг поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер анти- 

септиков и лекарственных препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

- проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача; 

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, рас- 

ходные материалы, лекарственные препараты для выполнения лечебных и 

(или) диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 

- проводить забор биологического материала пациента для лаборатор- 

ных исследований по назначению лечащего врача; 

- обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных пре- 

паратов, медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотиче- 

ских средств, психотропных веществ и сильно действующих лекарственных 

препаратов; 

- ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических 

вмешательств; 

- проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по 

назначению врача или совместно с врачом; 

- осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, 

включая позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транс- 

портировку пациента с частичной или полной утратой способности самооб- 

служивания, передвижения и общения; 

- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов паци- 

енту по назначению врача, разъяснять правила приема лекарственных препа- 

ратов; 

- выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терми- 

нальных состояниях болезни; 

- оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной ста- 

дии болезни и его родственникам (законным представителям); 

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников 

(законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и 

самоухода; 

- разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигатель- 

ной активности и контролировать выполнение назначений врача; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 
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- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицин- 

ской помощи, в том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, 

поведения; 

- выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабили- 

тации. 

знать: 

 основ теории и практики сестринского дела, методов определения 

функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе; 

 диагностических критериев факторов риска падений, развития 

пролежней и контактного дерматита у пациентов; 

 анатомо-физиологических особенностей и показателей 

жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, правил измерения и 

интерпретации данных; 

 технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода; 

 основ клинической фармакологии, видов лекарственных форм, 

способов и правил введения лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

 правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

 медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные 

материалы, медицинское оборудование), применяемых для проведения 

лечебных и (или) диагностических процедур, оперативных вмешательств; 

 требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; 

 порядка и правил учета, хранения и применения лекарственных 

препаратов, этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных 

сред, медицинских изделий, специализированных продуктов лечебного 

питания; 

 правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных 

или диагностических процедур; 

 правил десмургии и транспортной иммобилизации; 

 особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, 

культурных и этнических особенностей пациента; 

 современных технологий медицинских услуг по гигиеническому 

уходу, позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или 

полностью утративших способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

 особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской 

организации в зависимости от возраста и заболевания; 

 порядка оказания паллиативной медицинской помощи, методов, 

приемов и средств интенсивности и контроля боли у пациента; 
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 процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, 

основных симптомов в терминальной стадии заболевания, особенности 

сестринского ухода; 

 признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к транспортировке; 

 психологии общения с пациентом, находящимся в терминальной 

стадии болезни, способы оказания психологической поддержки 

родственникам (законным представителям); 

 методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; 

 физических и психологических особенностей пациентов разного 

возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

 психологических, психопатологических, соматических, 

морально- этических проблем, возникающих у пациентов различного 

возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

 побочных эффектов, видов реакций и осложнений лекарственной 

терапии, мер профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

 клинических признаков внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, отравлений, травм без 

явных признаков угрозы жизни пациента; 

 показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

 правил оказания медицинской помощи в неотложной 

форме; порядка медицинской реабилитации. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 

практики 

 
Раздел 1. Осуществление сестринского ухода за пациентами в условиях 

медицинской            организации и на дому 

МДК 04.01. Общий уход за пациентами – 3 недели (108 часов). 

Раздел 2. Сестринский уход за пациентами при заболеваниях 

терапевтического  профиля 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп – 4 недели (144 часа). 

Раздел 3. Оказание медицинской помощи при хирургических заболеваниях 

МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля – 3 

недели  (108 чаов). 

Всего 10 недель (360 ч.) 

Промежуточная аттестация проводится в форме комплексного дифференцированного 

зачета. 
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1.4. Формы проведения производственной практики 

 
Производственная практика по профилю специальности по ПМ. 04 Ока- 

зание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и состояниях проводится в форме практиче- 

ской деятельности обучающихся под непосредственным руководством и кон- 

тролем руководителей производственной практики от организаций, осуществ- 

ляющих медицинскую деятельность, и методического руководителя - препода- 

вателя АНПОО «ММК». 

 
1.5. Место и время проведения производственной практики 

 
Производственная практика реализуется в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной об- 
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ласти 02.Здравоохранение, на основании договоров об организации практиче- 

ской подготовки. 

Время прохождения производственной практики определяется графиком 

учебного процесса и расписанием занятий. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении произ- 

водственной практики не более 36 академических часов в неделю, 6 академиче- 

ских часов в день. 

На обучающихся, проходящих производственную практику на базах 

практической подготовки, распространяются правила охраны труда и правила 

внутреннего трудового распорядка, действующие в соответствующих медицин- 

ских организациях. 

 

1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам производствен- 

ной практики 

В период прохождения производственной практики обучающиеся обяза- 

ны вести документацию: 

 дневник производственной практики; 

 аттестационный лист; 

 отчет по производственной практике; 

В качестве приложения к дневнику практики обучающийся оформляет гра- 

фические, аудио-, фото-, видео-, материалы, подтверждающие практический 

опыт, полученный на практике. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода 

и наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

 

Результатом освоения программы производственной практики является 

формирование у обучающихся умений и навыков при овладении видом дея- 

тельности «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода 

и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях», в том числе 

профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций: 

Пример заполнения: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицин- 
ской помощи пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуще- 
ствляющих уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабили- 
тации 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно- 

сти применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих  ценностей,  в  том  числе  с  учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
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 применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ. 04 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА И 

НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ 

 

3.1. Структура производственной практики 

 

№  

Наименование МДК и разделов производственной практики 

 

Количество часов 

1 МДК 04.01. Общий уход за пациентами 106 

2 МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп 
142 

3 МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 106 

 Комплексный дифференцированный зачет 6 

 Итого 360 

 

3.2. Содержание производственной практики 
 
 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) производ- 

ственной практики 
Виды работ производственной практики 

Кол-во часов 
 

 МДК 04.01. Общий уход за па- 
циентами 

 108 

1. Организационный этап 1. Знакомство со структурой медицинской организации. 
2. Инструктаж по технике безопасности и охране труда. 

2 



14 
 

 
 

2. Производственный этап 1. Транспортировка пациента на процедуры 

2. Размещение и перемещение пациента в постели 

3. Проведение сестринского объективного обследования пациентов (измере- 

ние температуры) 

4. Осуществление личной гигиены тяжелобольного пациента 

5. Кормление тяжелобольного пациента 

6. Консультирование пациентов и их родственников (законных представите- 

лей) по вопросам личной гигиены тяжелобольного пациента 

104 

   Промежуточная аттестация  2 

 МДК 04.02. Сестринский уход и 

реабилитация пациентов тера- 

певтического профиля разных 

возрастных групп 

 144 

 Организационный этап 1. Знакомство со структурой медицинской организации. 
2. Инструктаж по технике безопасности и охране труда. 

2 
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 Производственный этап 1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской 

помощи пациенту при различных заболеваниях терапевтического профиля. 

2. Осуществление раздачи и применения лекарственных препаратов паци- 

енту по назначению лечащего врача, разъяснение правил приема лекарствен- 

ных препаратов. 

3. Контроль выполнения назначений врача. 

4. Определение и интерпретация реакции пациента на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры ухода. 

5. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам в соответствии с заболеванием по назначению врача. 

6. Проведение забора биологического материала пациента для лаборатор- 

ных исследований в соответствии с заболеванием по назначению лечащего 

врача. Выписывание направлений в лабораторию на исследование биологиче- 

ского материала пациента. 

7. Обеспечение хранения, ведение учета и применение лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркоти- 

ческих, психотропных веществ и сильнодействующих лекарственных препа- 

ратов. 

8. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) диагностиче- 

ских вмешательств. 

9. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочув- 

ствием пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

10. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострениях хронических заболеваний. 

11. Получение и передача информации по вопросам оказания медицинской 

помощи, в том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, по- 

ведения. 

Выполнение работ по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

140 

  Промежуточная аттестация 2 
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 МДК 04.03. Сестринский уход 

за пациентами хирургического 

профиля 

 108 

 Организационный этап 1. Знакомство со структурой медицинской организации. 
2. Инструктаж по технике безопасности и охране труда. 

2 

 Производственный этап 1. Выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помо- 

щи пациенту при различных заболеваниях хирургического профиля. 

2. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам в соответствии с хирургическим заболеванием по назначению 

врача. 

3. Подготовка инструментов и расходных материалов для проведения лечеб- 

ных и(или) диагностических вмешательств. 

Проведение забора биологического материала пациента для лабораторных 

исследований в соответствии с заболеванием по назначению лечащего врача. 

Выписывание направлений в лабораторию на исследование биологического 

материала пациента. 

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение лекарственных препа- 

ратов, медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических, 

психотропных веществ и сильнодействующих лекарственных препаратов. 

6. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) диагностических 

вмешательств. 

7. Выполнение транспортной иммобилизации и наложение повязок по назна- 

чению врача. 

8. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочувстви- 

ем пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

9. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных ост- 

рых заболеваниях, состояниях, обострениях хронических хирургических забо- 

леваний. 

104 
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10. Оценка интенсивности и характера болевого синдрома с использовани- 

ем шкал оценки боли. 

11. Получение и передача информации по вопросам оказания медицинской 

помощи, в том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, 

поведения. 

  Промежуточная аттестация 2 

Итого 360 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 

 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной 

практике 

- прошедшие предварительные и периодические медицинские осмотры в по- 

рядке, утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального раз- 

вития Российской Федерации от 28.01.2021 N 29Н. 

 

Направление на практику оформляется приказом директора АНПОО «ММК» или 

иного уполномоченного им лица с указанием закрепления каждого обучающегося за 

медицинской организацией, а также с указанием вида и сроков прохождения прак- 

тики. 

 

4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

производственной практики по профилю специальности 
 

Производственная практика проводится в организациях, осуществляющих ме- 

дицинскую деятельность, оснащенных современным оборудованием, использующих 

современные медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на 

проведение медицинской деятельности, в соответствие с заключенным договором. 

Оборудование медицинских организаций и технологическое оснащение рабо- 

чих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профес- 

сиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессио- 

нальными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными про- 

граммой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

 

4.3. Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнитель- 

ной литературы 

 

4.3.1. Основные источники 

1. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии : учеб- 

ное пособие для спо / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6- 

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. 
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2. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : учеб- 

ное пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3 

3. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций : учебное 

пособие для спо / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 

84 с. — ISBN 978-5-8114-8670-0. 

4. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное посо- 

бие для спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2022. — 456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. 

5. Вязьмитина А. В. Сестринский уход в дерматовенерологии / А.В. Вязьмитина, 

Н. Н. Владимиров ; под ред. Б. В. Кабарухина. — Ростов на Дону : Феникс, 2022. — 

169 с. 

6. Гордеев И.Г. Сестринское дело: практ. рук. : учеб. пособие / под ред. И.Г. Гор- 

деева и др. – 2-е изд. – Москва : Изд. группа «ГЭОТАРМедиа», 2022. – 592 с 

7. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное пособие для спо 

/ Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 

468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-9. 

8. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие для 

спо / Г. В. Гуркина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-8114- 

8624-3. 

9. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская 

сестра: учеб. пособ. для СПО / под ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с. 

10. Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях : учебное 

пособие для спо / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. 

11. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии : учебное пособие для 

спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 144 с. — 

ISBN 978-5-8114-7190-4. 

12. . Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. Инструменталь- 

ные методы исследования : учебное пособие для спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7189-8. 

13. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в кардиологии : учебное пособие / Т. Ю. 

Заречнева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-3856-3. 

14. Карпова Е. В. Сестринское дело. Сборник примерных практических задач вто- 

рого этапа аккредитации : учебное пособие для спо / Е. В. Карпова. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. — 252 с. — ISBN 978-5-8114-8019-7 

15. Колпикова А. Г., Великая Н. А. и др. Сборник манипуляций по педиатрии. 

ПМ.02 МДК 02.01. Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля : 

учебное пособие для спо / А. Г. Колпикова, Н. А. Великая, Т. В. Гусева, С. А. Гуло- 

ва. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-8114- 

9025-7. 
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16. Кривошапкина Л. В. Сестринский уход в педиатрии. Асфиксия, родовые трав- 

мы, перинатальная энцефалопатия новорожденных детей : учебно-методическое по- 

собие / Л. В. Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 

72 с. — ISBN 978-5-8114-5267-5. 

17. Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах. Пособие для подготовки к экзаменам : учебно-методическое пособие для 

спо / Т. М. Лавлинская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 228 с. 

— ISBN 978-5-8114-9635-8. 

18. Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская 

помощь : учебное пособие для спо / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7 

19. Лесничая Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с тех- 

нологиями выполнения простых медицинских услуг) : учебное пособие для спо / Л. 

А. Лесничая, М. В. Ободникова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 

— 256 с. — ISBN 978-5-8114-9243-5 

20. Лиознов, Д.А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях : учеб- 

ное пособие / Д.А. Лиознов, Т.В.Антонова, М.М. Антонов и др. – Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2020.- 464 с. – ISBN 978-5-9704-5789-4 

21. . Лычев В.Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом 

процессе : учебник / В. Г. Лычев, В. К. Карманов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

552 с 

22. Москалева С. Н. Сестринское дело при туберкулезе : учебное пособие для спо 

/ С. Н. Москалева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 224 с. — 

ISBN 978-5-8114-7196-6. 

23. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для преподава- 

телей : учебное пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 64 с. — ISBN 978-5-8114-8085-2 

24. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Практикум : учебное по- 

собие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 с. — ISBN 

978-5-8114-8086-9. 

25. Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: практикум : учеб. пособие для сту- 

дентов образоват. учреждений сред. проф. образования / Т. П. Обуховец ; под ред. 

Б.В. Кабарухина. – 3- е изд. – Ростов на Дону : Феникс, 2020. – 688 с. 

26. Ослопов В.Н. Общий уход за больными терапевтического профиля : учеб. пос. 

/ В. Н. Ослопов, О. В. Богоявленская. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2019 - 464 с. 

27. Палатова Н. М. ВИЧ-инфекция. Клинические проявления и формы. Сестрин- 

ский уход. Профилактика профессиональных заражений : учебное пособие для спо / 

Н. М. Палатова, О. Ю. Егорова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 112 с. — ISBN 978-5-8114-7055-6 

28. Повх Л. А. Сестринский уход в терапии. Сборник задач : учебное пособие / Л. 

А. Повх, Т. Ю. Заречнева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 

с. — ISBN 978-5-8114-5660-4. 
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29. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными заболева- 

ниями. Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-9247-3. 

30. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными заболева- 

ниями. Пособие для преподавателей : учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 

2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 232 с. — ISBN 978-5-8114-9246-6. 

31. Сергеев М. М. Сестринское дело в оториноларингологии : учебно- 

методическое пособие для спо / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. — 6-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-9153-7 

32. Соловьева А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья 

/ А. А. Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — 

ISBN 978-5-8114-9652-5. 

33. Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / А. А. 

Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978- 

5-8114-9651-8. 

34. Сорокина В. К. Сестринское дело в косметологии : учебное пособие для спо / 

В. К. Сорокина. — 3-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 448 с. — ISBN 978- 

5-8114-8678-6. 

35. Смолева, Э. В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной медицинской 

помощи : учебное пособие / Э. В. Смолева. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 

475 с. — ISBN 978-5-222-35201-4; 

36. Стецюк, В.Г. Сестринская помощь в хирургии : учебник / В.Г.Стецюк В.Г. – 5- 

е изд.перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 688 с.: ил. – ISBN 978-5- 

9704-5381-0 

37. Тульчинская В. Д. Сестринский уход в педиатрии : учебное пособие / В. Д. 

Тульчинская. — Ростов на Дону: Феникс, 2022. — 600 с. 

38. Трилешинская Т. А., Ткаченко Е. А. и др. Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля : учебное пособие для спо / Т. А. Трилешинская, Е. А. 

Ткаченко, И. Ю. Костина, Г. В. Алексеева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-6690-0. 

39. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры 

при неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для спо / М. Б. Ханукае- 

ва, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-9257-2. 

40. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении пациен- 

тов. Сборник манипуляций : учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, Т. Ю. 

Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-7218-5. 

 

4.3.2. Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва : Стандартинформ, 

2009. – 35 с. 
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2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 

2015. – 220 с. 

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 

88 с. 

4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая мо- 

дель. «Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва : Стандартинформ, 

2015. – 48 с. 

5. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении отраслевого 

стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни" 

6. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ «ИПУЗ». 

- URL: http://www.studmedlib.ru 

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/ 

8. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый [Элек- 

тронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru 

9. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России [Элек- 

тронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ , http://feml.scsml.rssi.ru 

10. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная библио- 

тека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

11. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

12. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная библиоте- 

ка. URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиоте- 

ка. URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/ 

15. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

 
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
 

Для руководства производственной практикой на каждую учебную группу или 

подгруппу обучающихся приказом директора АНПОО «ММК» назначается мето- 

дический руководитель из числа преподавателей колледжа. 

Руководством медицинских организаций назначаются непосредственные и 

общие руководители из числа заместителей главных врачей, главных медицинских 

сестер, заведующих отделениями, старших медицинских сестер медицинких органи- 

заций. Общие и непосредственные руководители производственной практики долж- 

ны иметь высшее или среднее медицинское образование и обладать необходимыми 

организационными навыками. 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/URL
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
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4.5. Требования к организации аттестации и оценке результатов производст- 

венной практики 

 

Аттестация производственной практики проводится в форме комплексного 

дифференциро- ванного зачета в последний день прохождения производственной 

практики на базах практической подготовки или в оснащенных кабинетах колледжа. 

В состав аттестационной комиссии входят: 

 методические руководители производственной практики (преподаватели АНПОО 

«ММК»); 

 представители медицинской организации. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме про- 

грамму производственной практики и представившие полный пакет отчетных доку- 

ментов: 

 дневник производственной практики, заверенный подписью работодателя и 

печатью медицинской организации; 

 аттестационный лист, заверенный подписью работодателя и печатью 

медицинской организации; 

 портфолио, включающее: 

 характеристику с места прохождения производственной практики, заверенную 

подписью работодателя и печатью медицинской организации; 

 текстовой и цифровой отчет по производственной практике. 

Для проведения дифференцированного зачета по производственной практике 

составляются билеты, состоящие из практических заданий. Содержание практиче- 

ских заданий позволяет оценить готовность к выполнению отдельных трудовых 

функций и освоение общих и профессиональных компетенций. 

Оценка за производственную практику определяется с учетом результатов экс- 

пертизы: 

 формирования профессиональных компетенций; 

 формирования общих компетенций; 

 ведения документации; 

 характеристики с производственной практики 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях 
 

 
 

Код и наименование 
профессиональных и общих 

компетенций 

формируемых в рамках 

освоения производственной 

практики 

 

Критерии оценки 
 

Методы оценки 

ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента 

- определение проблем пациента в 

соответствии с нарушенными 

потребностями и состоянием пациента; 

- проведение объективного обследования 

пациента в соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских услуг 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированный 

зачет. 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании медицинской 

помощи пациенту 

- выполнение сестринских манипуляций в 

лечебно-диагностическом процессе в 

соответствии с технологиями выполнения 

простых медицинских услуг; 

- подготовка пациента к диагностическим 

исследованиям в соответствии с 
требованиями к методу исследования 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированный 

зачет. 

ПК 4.3. Осуществлять уход 

за пациентом 

- размещать и перемещать пациента в 

постели с использованием принципов 

эргономики; 

- выполнение манипуляций общего ухода за 

пациентами в соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских услуг и 

регламентирующими документами; 

- выполнение простейших физиотерапевти- 

ческих процедур в соответствии с техноло- 

гиями выполнения простых медицинских 

услуг; 

- организация питания тяжелобольных 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированный 

зачет. 

 пациентов в соответствии с технологиями  

 выполнения медицинских услуг  

ПК 4.4. Обучать пациента 

(его законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

- выполнение профессиональной 

деятельности в соответствии с принципами 

профессиональной этики медицинского 

работника; 

- обучение пациентов и их родственников 

по вопросам ухода и самоухода в соответст- 

вии с принципами педагогики и этапов обу- 

чения; 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированный 

зачет. 
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 - результат обучения соответствует постав- 

ленной цели; 

- грамотное использование в процессе обу- 

чения методов, способов и средств обуче- 

ния в соответствии с правилами обучения. 

 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной форме 

- оказание медицинской помощи в 

неотложной форме в соответствии с 

алгоритмами оказания неотложной помощи 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированный 

зачет. 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской реабилитации 

- проведение медицинской реабилитации в 

соответствии с алгоритмами применения 

средств и методов реабилитации 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Дифференцированный 

зачет. 

ОК 01. Выбирать способы - соответствие выбранных средств и спосо- Экспертное 

решения задач профессио- бов деятельности поставленным целям наблюдение 

нальной деятельности при-  выполнения 

менительно к различным  практических работ 

контекстам   

ОК  02.  Использовать  со- - оптимальный выбор источника информа- Экспертное 

временные средства поиска, ции в соответствии с поставленной задачей; наблюдение 

анализа и интерпретации - соответствие найденной информации по- выполнения 

информации и информаци- ставленной задаче практических работ 

онные технологии для вы-   

полнения задач профессио-   

нальной деятельности   

ОК 03. Планировать и реа- 

лизовывать собственное 

профессиональное и лично- 

стное развитие, предпри- 

нимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных си- 
туациях 

- получение  дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования, 

- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной деятельности. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 04. Эффективно взаи- 

модействовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм профессиональной 

этики в процессе общения с коллегами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 
практических работ 

ОК 05. Осуществлять уст- 

ную и письменную комму- 

никацию на государствен- 

ном языке Российской Фе- 

дерации с учетом особен- 

ностей социального и куль- 

турного контекста 

- соответствие устной и письменной речи 

нормам государственного языка 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 06. Проявлять граж- - обеспечение  взаимодействия с Экспертное 

данско-патриотическую окружающими в соответствии с наблюдение 
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позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных об- 

щечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гар- 

монизации межнациональ- 

ных и межрелигиозных от- 

ношений, применять стан- 

дарты антикоррупционно- 
го поведения 

Конституцией РФ, законодательством РФ и 

другими нормативно-правовыми актами 

РФ; 

выполнения 
практических работ 

ОК 07 Содействовать со- 

хранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изме- 

нении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению окружающей 

среды в соответствии с законодательством и 

нравственно-этическими нормами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 08 Использовать сред- 

ства физической культуры 

для сохранения и укрепле- 

ния здоровья в процессе 

профессиональной дея- 

тельности и поддержания 

необходимого уровня физи- 

ческой подготовленности 

- демонстрация позитивного и адекватного 

отношения к своему здоровью в 

повседневной жизни и при выполнении 

профессиональных обязанностей; 

- готовность поддерживать уровень 

физической подготовки, обеспечивающий 

полноценную профессиональную 

деятельность   на   основе   принципов 

здорового образа жизни 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

ОК 09 Пользоваться про- 

фессиональной документа- 

цией на государственном и 
иностранном языках 

- оформление медицинской документации в 

соответствии нормативными правовыми 

актами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 
практических работ 
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