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- проведения осмотра пациентов при физиологически протекающих
беременности, родах и послеродовом периоде;

- определения срока беременности и предполагаемой даты родов;
- ПроВедения динамического наблюдения за состоянием беременной

женщины, роженицы, родилъницы и плода;
- СОСТаВлениjI плана проведения лабораторных и инструментальных

исследоваIF^ий в соответствии с порядками оказания медицинской помощи,
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов оказаниrI медицинской
помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;

- подготовки пациентов к лабораторным и инструментilльным
исследованиям;

- ассистирования врачу
вмешательств;

(или) выполнение медицинских

- проведения забора биологического материала для лабораторных
исследований;

- обеспечения безопасности при проведении медицинских
вмешательств;

- направления пациентов на лабораторные и инструментальные
исследования в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на
основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания
медицинской помощи;

- направления пациентов в медицинские организации для получения
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской
помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на
основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания
медицинской помощи;

- направления пациентов при физиологическом течении беременности
на пренатальный скрининг для формирования групп риска по хромосомным
нарушениям И врожденным аномалиям (порокам развития) у плода в
соответствии с порядками ок€ваниrI медицинской помощи, на основе
клиническиХ рекоменДаций, с учетом стандартов ок€вания медицинской
помощи;

- выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих
ок€}зания медицинской помощи в неотложной форме;

- проведения динамического наблюдения за пациентами при высоком
риске р€ввития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и
(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, в
соответствии с порядками оказаниrI медицинской помощи, на основе
клинических рекомендаций, с )лIетом стандартов оказания медицинской
помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;

- оценки состояния пациента и (или) тяжести заболевания;
- оценки интенсивности боли и тягостных дJUI пациента симптомов,

определения и документирования невербальных признаков боли у пациента;
_ составления плана лечения неосложненных состояний беременности,

родов, послеродового периода и распространенных гинекологических



ЗабоЛеваниЙ в соответствии с порядками ок€tзания медицинской помощи, на
ОСНОВе кЛинических рекомендаций, с учетом стандартов ок€шания
МеДИЦИНСКоЙ помощи, при выполнении отделъных функциЙ лечащего врача;

- Применения и н€вначения лекарственных препаратов, медицинских
изделий и лечебного питания при выполнении отдельных функций лечащего
врача;

- подготовки пациентов к медицинским вмешательствам;
- ассистИрованиЯ при выпОлнениИ медициНских вмешательств и (или)

выполнение медицинских вмешательств;
- выполнения врачебных назначений;

проведения динамического наблюдения за пациентами при
выполнения медицинского вмешательства;

- обеспечения безопасности медицинских вмешательств;
- контроля выполнения пациентами врачебных назначений;
- выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих

оказания медицинской помощи в неотложной форме;- направления пациентов в медицинские организации для оказаниrI
специ€tлизированной, В том числе высокотехнологичной, медицинской
помощи;

- обеспечения безопасности пациентов во время самопроизвольных
неосложненных родов и в послеродовой период;

- определения предвестников и нач€ша родовой деятельности;
_ оценки состояния роженицы и аномалий в родовой деятельности,

определения степени риска осложнений в родах;
- сбора жалоб, анамнеза жизни у рожениц (их законных

представителей);
- получения информации из документации и оформления истории

родов;
_ проведения медицинских осмотров рожениц и родильниц;
- ОЦеНКИ ИНТеНСИВНОСТИ бОЛИ и Тягостных для пациентов симптомов,

опр еделе ния и документирования невербальных признаков боли ;

- формулированиrI предварителъного диагноза и (или) периода родов;_ составления плана проведения родов в соответствии с порядками
ок€вания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с
учетом стандартов оказания медицинской помощи;

- подготовки роженицы к родоразрешению;
- подгоТовки места и оборудования для принятиrI родов, реанимации

новорожденного;
- составления плана проведения лабораторных и инструмент€tJIьных

исследований в соответствии с порядками ок€вания медицинской помощи, на
основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказаниrI
медицинской помощи;

- подготовки роженицы И родильницы к лабораторным и
инструменталъным исследованиям;



- ПРОВеДеНия забора биологического материала для лабораторных
исследований;

- ассистирования и (или) выполнения родоразрешающих мероприятий;
- выполнения врачебных назначений;
- использования приемов акушерского пособия во BpeMrI

самопроизвольных неосложненных родов в соответствии с порядками
ок€}заниrI медицинской помощи, на основе кJIинических рекомендаций, с
r{етом стандартов окzвания медицинской помощи;

- ПРОВеДения динамического наблюдения за состоянием роженицы и
плода во время родов;

- обучения пациенток технике дыхания во время родов;
- Документированного Мониторинга Прогрессии родов, Ведения

парто|раммы;
- Определения кровотечения и оценки кровопотери во время родов и в

послеродовой период;
- проведения осмотра родовых путей;
- определения степени р€врыва мягких тканей родовых путей;
- проведения мониторинга вит€lльных функций рожениц, родильниц;
- выявления клинических признаков состояний пациентов, требующих

оказания медицинской помощи в неотложной форме;
- проведения профилактики гипотермии новорожденного;
_ IIроведения первичного осмотра и оценки состояния новорожденного;
- ОбеСпеЧениlI соблюдения правил первого прикJIадывани;I

новорожденного к груди;
- проведения ухода за новорожденным;

проведения мониторинга вит€UIьных функций новорожденных;
- направления пациентов, имеющих нарушения функций организма,

обусловленные беременностью, родами и
гинекологическими заболеваниями, нуждающихся в
медицинской реабилитации, к врачам-специалистам
п орядком ор ганиз ации медицинской реабилит ации;

- выполнения мероприятий по медицинской реабилитации пациентов в
период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными
гинекологическими забопеваниями в соответствии с порядком организации
медицинской реабилитации при выполнении отдельных функций лечащего
врача;

_ применения лекарственных препаратов, лечебного питания и
медицинских изделий в процессе медицинской реабилитации пациентов в
соответствии с порядком организации медицинской реабилитации,
порядками ок€}зания медицинской помощи, на основе клинических
рекоменДациiт, С учетоМ стандартов ок€ваниrI медицинской помощи, при
выполнении отдельных функций лечащего врача;

- контроля эффективности и безопасности мероприятий по
медицинской реабилитащии пациентов в период беременности, родов,

распространенными
мероприятиях по
в соответствии с



ПОСЛеРОДоВоЙ период и с распространенными гинекологическими
заболеваниями,

уметь:
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у

пациентов (их законных представителей);
- интерпретировать и анализировать информацию, поJIученную от

пациентов (их законных представителей);
- проводить медицинские осмотры пациентов;
- ПРИМеняТЬ методы осмотров и обследований пациентов с учетом

возрастных анатомо-функциональных особенностей, в числе которых:
физикальное обследование lrациента;
измерение артериального давления;
пульсометрия;
термометрия;
аНТРОПОМетрия (измерение роста, массы тела, определение индекса

массы тела);
объективное обследование физического р€Lзвития;
оценка степени развития молочных желез и полового оволосения по

Таннеру;
визуальное исследование молочных желез;
пальпация молочньiх желез;
оценка менструального календаря;
определение предположительных, вероятных, достоверных признаков

беременности;
определение срока беременности и даты родов;
осмотр вульвы и влагалища;
визуальный осмотр наружных половых органов;
бимануальное влагалищное исследование;
исследование при помощи зеркал;
получение влагалищного м€Lзка;
спринцевание влагалища;
измерение окружности }кивота, высоты дна матки, размеров таза;
пальпация живота беременной;
пальпация плода, определение положения, позиции и предлежащей

части плода;
аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, ручного

доплеровского устройства;
проведение кардиотокографии плода;
определение частоты (схваток) сократительной активности матки

(тонус, частота, амплитуда, продолжительность);
определение )Itизни и смерти плода;
- определятъ срок беременности и предполагаемую дату родов;
- оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем

организМа человека с учетом возрастных особенностей;
_ интерпретировать и анаJIизировать результаты осмотров пациента;



- оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания;
- устанавливать предварительный диагноз в соответствии

действующей Международной классификацией болезней (далее - МкБ);
- проводить медицинские осмотры пациентов при физиологически

протекающих беременности, родах и послеродовом периоде;
- подгоТавливатъ пациентов к лабораторным и инструменталъным

исследованиям;
- проводить забор биологического материала для лабораторных

исследований;
_ направлять пационтов на лабораторные и инструмент€tльные

исследоВаниЯ в соответствии с порядками окщания медицинской помощи, на
основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов ок€ваIIия
медицинской помощи;

- интерпретировать И анализировать результаты лабораторных и
инструмент€uIьных исследов аний пациентов;

- устанавливать медицинские пок€}зания для направления пациентов в
профилъные медицинские организации с целью получения
специаJIизированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской
помощи В соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на
основе клинических рекомендаций, с rIeToM стандартов оказания
медицинской помощи, при выполнении отдельных функци1 лgчатт{€го врача;

- направлять пациентов в медицинские организации для получениrI
специыIизированной, В тоМ числе высокотехнологичной медицинской
помощи В соответствии с порядками ок€вания медицинской помощи, на
основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания
медицинской помощи;

- направлять пациентов при физиологическом течении беременности на
пренатальный скрининг для формирования !рупп риска по хромосомным
нарушенияМ И врожденныМ аном€LлияМ (порокам развития) у плода в
соответствии с цорядками ок€вания медицинской помощи, на основе
клиническиХ рекоменДаций, С учетом стандартов ок€вания медицинской
помощи;

- выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих
оказания медицинской помощи в неотложной форме;

_ проводить динамическое наблюдение за пациентами при высоком
риске развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и
(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента в
соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе
клиническиХ рекоменДаций, С учетом стандартов оказания медицинской
помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;

- оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания;
- оценивать интенсивность боли и тягостные для пациента симптомы,

определять и документировать неверба-пъные признаки боли у пациента;



- составлять план лечения неосложненных состояний беременности,
РОДОВ, послеродового периода и гинекологических заболеваний при
выполнении отдельных функций лечащего врача;

_ применять и назначать лекарственные препараты, медицинские
изделия и лечебное питание при выполнении отдельных функций лечащего
врача;

- подготавливать пациентов к медицинским вмешательствам;
проводиТъ динамическое наблюдение за пациентами при выполнении

медицинских вмешательств;
- обеспечивать безопасность медицинских вмешательств;
_ контролировать выполнение пациентами врачебных назначений;
- выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих

оказания медицинской помощи в неотложной форме;
- обеспечивать своевременное направление пациентов в медицинские

организации, для оказания специализированной, в том числе
вьiсокотехнологичной, медицинской помощи;

- обеспечивать безопасность пациентов при минимальном
вмешательстве во время самопроизвольных неосложненных родов и в
послеродовой период;

- определять предвестники и начало родовой деятельности;
- оцениватЬ состоянИе роженицЫ И (или) тя){tесть родовой

деятельности, определять степени риска осложнений в родах;
- собирать жалобы, анамнез rttизни у рожениц ("* законных

представителей);
- получать информацию из документации и оформлять истории родов;
- проводить осмотры рожениц и родильниц;
- применять методы осмотров и обследований рожениц, родильниц и

новорожденных, в числе которых:
- физикальное обследование;
- измерение артериального давления;
- пульсометрия;
- термометрия;
- антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса

массы тела);
- бимануальное влагалищное исследование;
исследование при помощи зеркал стенок влагалища и влагалищной

части шейки матки;
- осмотр шейки матки;
- определение динамики раскрытия маточного зева;
- измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза;
t 

определение 
положения 

плода, вида позиции и предлежащей 
части

плода;
- определение сократительной активности матки (тонус, частота,

амплитуда, продолжительность) 
;

- определение частоты сердечных сокращений плода;
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- определение высоты стояния предлежащей части плода, динамики
продвижения предлежащей части плода;

- аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, рулного
доплеровского устройства;

- проведение кардиотокографии плода;
- п€LльпациrI живота (оценка опускания головки плода);
- определение конфиryрации головки плода;

ОбЪеКтивное наблюдение за характером излития околоплодных вод;
- определение жизни и смерти плода;
- контроль опорожнения мочевого пузыря;
- постановка очистительной клизмы;
- ведение физиологических родов;
- ведение партограммы;
- проведение катетеризации мочевого пузцря;
- пережатие и отсечение пуповины;
- первичная обработка пуповины;
- уход за пупочной ранкой новорожденного;
- определение IIризнаков отделения плаценты;
- приемы выделения последа;
- визуаJIьный осмотр плаценты и обопочек, пуповины;
- методы измерения кровопотери;
- оценка состояния родовых путей;
- визу€tпьный осмотр наружных половых органов;
- уход за промежностью и наружными половыми органами;
- ОЦеНИВаТЬ инТенсивность боли и тягостные для пациентов симптомы,

определЯтъ и докУментироВать невеРбалъные признаки боли;
- формулировать предварительный диагноз и (или) период родов;
- составлять план проведения родов;
- подготавливать рожениц к родорiврешению;
- подготавливать место и оборудование дJUI принrIтиrI родов,

реанимации новорожденного;
- состаВлятЬ план проведения лабораторных и инструментшIьных

исследований;
- подготавливатъ рожениц И родильниц к лабораторным и

инструментаJIъным исследованиям;
- проводитъ забор биологического матери€rла дJUI лабораторных

исследований;
_ выполнять родор€}зрешающие мероприятиrI ;

- исполъзовать приемы акушерского пособия во время
самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период;

- проводить динамическое наблюдение за состоянием рожениц и
родильниц во время самопроизвольных неосложненных родов и в
послеродовой период;

- обучать рожениц технике дыхания во время родов;
_ документировать мониторинг процрессииродов, вести партограммы; .
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- проводить мониторинг за вит€tпьными функциями рожениц,
родильниц;

- соблюдатъ правила выделения плаценты;
- оценивать р€lзрывы родовых ггутей;
- выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих

ок€вания медицинской помощи в неотложной форме;
- проводить профилактику гипотермии новорожденного;
- проводить осмотр новорожденного;
- проводить первое прикладывание новорожденного к груди;
- проводить уход за новорожденными;
- проводить мониторинг за витальными функциями новорожденных;
- определять медицинские показания для проведения мероприятий по

медицинской реабилитации пациентов, имеющих нарушения функций и
структур организма и последовавшие за ними ограничениrI
ЖиЗнедеятельности, в период беременности, родов, послеродовой период и с
распространенными гинекологическими заболеваниями ;

- ОПРеДелять врачеЙ-специ€tлистов для проведения мероприятиЙ по
медицинской реабилитации пациентов в период беременности, родов,
ПОСЛеРОДОВОЙ период и с распространенными гинекологическими
ЗабОлеваниями в соответствии с порядком организации медицинской
реабилитации;

- направлятъ пациентов, имеющих нарушения функций организма,
обусловленные беременностью, родами и распространенными
гинекологическими заболеваниями, нуждающихся в мероприятиях по
медицинской реабилитации, к врачу-специ€uIисту;

- ВыПолнять мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в
ПеРИОД беРеменности, родов, послеродовоЙ период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями ;

- применять лекарственные препараты, лечебное питание и
МеДИЦИнСкие изделия в процессе медицинской реабилитации пациентов в
соответствии с порядком организации медицинской реабилитации,
порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических
рекоменДаций, С учетом стандартов ок€ваниrI медицинскоЙ помощи, при
выполнении отдельных функций лечащего врача;

- КОНТРОлировать эффективность й безопасность мероприятий по
медицинской реабилитации в период беременности, родов, послеродовой
ПеРИОД и с распространенными гинекологическими заболеваниrIми

знать:
- законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья,

нормативные правовые акты и документы, определяющие деятельность
медицинских организаций и медицинских работников;

- общие вопросы организации медицинской помощи населению;
порядки ок€вания медицинской помощи, клинические рекомендации,

стандарты ок€вания медицинской помощи по профилю (акушерство и
гинекология));
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- анатомо-физиологические особенности человека в норме и при
патологии с учетом возрастных периодов;

- методика сбора жапоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у
Пациентов (их законных представителеЙ) и информации из медицинской
документации:,

- методика медицинских осмотров и обследований пациентов;
- методы определения срока беременности и предполагаемой даты

родов;
- клинические признаки заболеваний и (или) состояний, в том чиеле

представляющих угрозу жизни и здоровью пациента;
- методы лабораторных и инструментсLльных исследований для оценки

СОСТОяния Здоровья, медицинские пок€ваниrI к проведению исследований,
правила интерпретации результатов;

- методика медицинского осмотра пациентов в сл)п{ае физиологически
протекающих беременности, родов и послеродового периода под
руководством врача и (или) в пределах своих полномочий;

- принципы подготовки к планируемой беременности, ведения
беременности, родов и послеродового периода;

- признаки физиологически норм€tльно протекающих беременности,
родов, послеродового периода;

- осложнения течения беременности, родов и послеродового периода;
- ЭТИОЛОгия, патогенез, классификация, факторы риска, кJIиническая

СИМПТОМаТИКа, МеТОДЫ ДиаГносТики беременности, родов, послеродового
периода, патологии новорожденных и распространенных гинекологических
заболеваний;

МКБ;
_ медицинские пок€вания для направления пациентов на консультации

к врачам-специ€tлистам с целью уточнения диагноза;
- медицинские и социаJIьные показания к прерыванию беременности;
- медицинские пок€вания к ок€ванию первичной медико-санитарной

помощи в амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара;
_ медицинские покЕвания к ок€ванию специ€lпизированной, в том числе

высокотехнологической, медицинской помощи в стационарных условиях;_ медицинские показания для ок€[зания скорой, в том числе скорой
специ€Lпизированной, медицинской помощи;

- клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания
медицинской помощи в неотложной форме;

- принципы, цели и объем динамического наблюдения за пациентами с
высоким риском р€tзвития или н€tличием заболеваний с учетом возрастных
особенностей;

- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий,
медициНские пок€ваниrI и медицинские противопоказания к назначению;
возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том
числе серьезные и непредвиденные;
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- причины, клинические проявления, методы диагностики, осложнения,
принципы лечения и профилактики заболеваний;

- клинические признаки заболеваний и (или) состояций,
представляющих угрозу жизни и здоровью пациента;

- МеТоДы выявления и оценки уровня боли у пациентов, правила, виды,
МеТОДЫ И средства лечения болевого синдрома, правила ок€}зания
симптоматической помощи при тягостных расстройствах;

- аНаТОМо-физиологические особенности организма пациентов в период
родов и послеродовой период;

- прием и подготовка пациентов к родам;
- методы обследования пациентов в период родов и послеродовой

гIериод;
- виды и диагностика положения ребенка в матке;
- причины и последствия неправиJIьного положения ребенка в матке;
- классификация, распознавание, течение и механизм родов при

затылочном предл9жании и ведение родов при затылочном предлежании;
- классификация, распознавание, течение и механизм родов при

т€вовом предлежании и ведение родов при т€вовом предлежании;
- классификация, распознавание, течение и механизм родов при

многоплодной беременности и ведение родов при многоплодной
беременности;

- подготовка пациентов к медицинским вмешательствам;
- ТеХНОЛОГИи забора биологического матери€Lла для лабораторных

исследований;
- асептика и антисептика в акушерстве;
- ПРИЧины возникновения родов, предвестники начала родовой

деятельности, изгоняющие - силы родов, в том числе представляющие угрозу
жизни и здоровью пациентов;

- периоды, механизмы и продолжительность родов;
- МеТОДЫ ВЫяВления и оценки уровня боли у пациентов, правила, виды,

методы И средства лечения болевого синдрома, правила ок€вания
симптоматиче ской помощ и при тягостных расстройствах ;

- тактика ведения физиологических родов;
- виды и методы акушерских приемов при физиологическом процессе

родов;
- методы профилактики акушерских осложнений во время родов;
- методы обезболивания родов, психопрофилактической подготовки

пациентов к родам и техники дыханиrI во время родов;
- особенности ведениЯ родоВ при предлежаниИ плацеIIты и

преждевременной отслойке норм€tльно расположенной плаценты;
- нарушения родовой деятельности (родовых сил);
_ поперечные и косые положения плода;

особенности ведения родов при выпадении мелких частей и
tIуповины;

_ отклонения от норм€[лъного механизмародов;
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- родовые травмы;
- классификация, причины и профилактика акушерских кровотечениЙ;
- методы измерения кровопотери;
- классификация, причины и профилактика посперодовых заболеваний;
- виды, показания и порядок подготовки к акушерским операциJIм;
_ методы ухода за новорожденными;
- методы профилактики гипотермии новорожденных;
- правила и техника первого прикладывания новорожденных к груди;
- аномЕLлии рЕtзвития и заболевания плода, плодных оболочек и

плаценты;
порядок организации медицинской реабилитации;

- Признаки нарушениrt функций организма пациентов, обусловленные
ПОСЛеДСТВиями беременности, родов и распространенных гинекологических
заболеваний;

- методы определения реабилитационного потенциала пациента и
правила формулировки реабилитационного диагноза;

- Механизм деЙствия лекарственных препаратов, медицинских изделиЙ,
медицинские показания и медицинские противопоказания к их назначению;

Возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции,
в том числе серьезные и непредвиденные;

- МеТоДы немедикаментозной терапии, лечебного питания пациента в
соответствии с порядками окulзания медицинской помощи, клиническими
РекоМендациями, в соответствии с порядком организации медицинской
реабилитацииi

- Медицинские пок€вания к Направлению пациентов, имеющих
ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма,
В периоД беременности, родов, послеродовоЙ период и с распространенными
гинекологическими заболев аниями к врачам-специ€lJIистам;

- мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в период
беременности, родов, послеродовой период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями.

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики
Всего 144 часа
Итоговая аттестация в форме зачета.

1.4. Формы проведения учебной практики
УЧебная практика проводится в форме практической деятельности

обучающихся под непосредственным руководством и контролем
rrреподавателя профессион€tпьного модуля.

1.5. Место и время проведения учебной практики
Учебная практика проводится в учебных кабинетах, лабораториях,
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r{ебных базах практической подготовки в организациях медицинского
профиля, обеспечивающих деятелъность обуrающихся в профессиональной
области 02. Здравоохранение, на основании договоров об организации
практической подготовки.

_ Время прохождения учебной практики определяется графиком
уrебного процесса и расписанием занятий.

При реализации IIМ 02 окАЗАНИЕ МЕДДД4ЕIСкоЙ ПоМоЩИ В
ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ, РОДОВ, ПОСЛЕРОДОВЫЙ ШРИОД И С
РАСПРОСТРАНЕННЫМИ ГИНЕКОЛОГИtIЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
предполагается изучоние мш 02.01. МедиЦинская помощЬ пациентам с
распространенными гинекологическими заболеваниями, мдк 02.02,
медицинская помощь пациентам в период беременности, родов,
послероДовый период, мдК 02.03. Медицинская реабилитация в акушерстве
и гинекологии

при проведении занятий учебной практики допускается деление группы
студентов на подгруппы.

Продолжительность рабочего дня обучающихQя при прохождении
1^rебной практики не более 36 академических часов в неделю, 6
академических часов в денъ.

на обучающихся, проходящих учебную практику на бжах
практической подготовки, распространяются правила охраны Труда и
правила внутреннего трудового распорядка, действующие в
соответствующих медицинских организациях
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОИ ПРАКТИКИ

ПМ. 02 Оказание медицинской помощи в период беременности,

родов, послеродовый период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями

РеЗУлътатом освоения рабочей программы учебной практики является
сформированность у обучающихся профессионЕIJIьных умений
первоначалъного практического опыта в рамках освоения IIМ. 0z
ОКАЗАНИЕ МЕДИII4FIСКОЙ ПОМОЩИ В ШРИОД БЕРЕМЕFШОСТИ,
РОДОВ, ПОСЛЕРОДОВЫЙ IIЕРИОД И С РАСIIРОСТРАНЕННЫМИ
ГИНЕКОЛОГИLIЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИrIМИ в соответствии с видом
профессиональноЙ деятельности Оказание медицинской помощи в период
беременности, родов, послеродовом периоде и с распространенными
ГиНекологическими заболеваниями, в том числе профессиональных (IIК) "общих (ОК) компетенций, основными и
компетенциями:

профессионалъными

Код Наименование результата обучения
пк 2.1 Проводить медицинское обследование пациентов в период беременности,

родов, послеродовый период и с распространёнными гинекологическими
заболеваниями

пк 2.2 Осуществлять лечение неосложненньIх состояний пациентов в период
беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными
гинекологическими заболеваниями

пк 2.3 Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов и при
ослоrrtнённом течении родов (акушерской патологии) совместно с врачом
акушером-гинекологом

пк 2.4 Проводить первичный туалет новорождённого, оценку и контроль его
витальных функции

пк 2.5 Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период беременности,
родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими
заболеваниями

ок1 выбирать способы решения задач профессиональной де"r.оurосr,
применительно к различным контекстам

ок2 Использовать современные средства
информации, и информационные
профессиональной деятельности

и интерпретации
выполнения задаLI

поиска, анЕ}лиза
технологии дJш

окз ПЛаНИРОВатЬ и реализовывать собственное профессиональное и личностное
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере,
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных
ситуациях

ок4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ок5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на

языке Российской Федерации с учетом особенностей
культурного контекста

государственном
социального и
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окб Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного
поведения

ок9 пользоваться профессиональной документацией на государственном и
иностранном языках

18
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4. условиярЕАлизАции рАБочЕй прогрАммы учшвной
прАктики

4.1. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация рабочей программы учебной практики по IIМ.02
ОКАЗАНИЕ МЕДШ]Щ]СКОЙ ПОМОIЦИ В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ,
РОДОВ, ПОСЛЕРОДОВЫЙ ПЕРИОД И С РАСIIРОСТРАНЕННЫМИ
ГИШКОЛОГИLIЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ предусматривает
ОборУдование и технологическое оснащение рабочих мест на учебной
практике: учебная практика проводится на базе АНПОО (ММК),
оснащенной современным оборудованием и инструментарием,
исПольЗующих современные медицинские и информационные технологии.

основные'"'ur'*?;ffit" 
о* а цион ное обеспечен и е обучен ия

1. ЕпифаIrов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / В. Д.
Епифанов, Н. Б. Корчажкина [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа,2О\9. - 504 с. : ил.
2. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. Радзинского В. Е. - Москва :

ГЭОТАР-Медиа,2019. - 912 с.
3. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. Радзинского В. Е. , Фукса Д. М.
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021, - 105б с.
4. Радзинский, В. Е. Гинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва :

ГЭОТАР-Медиа,2020. - 400 с. : ил, - 400 с.
5. Савельева, Г. М. Гинекология. НационаJIьное руководство : краткое издание / под
реД. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И, Б. Манухина. - Москва : ГЭОТДР-Медиа, 2019. -
704 с. - ]04 с.
6. Захарова Л.И., Печкуров Щ.В., Кольцова Н.С. Амбулаторная неонатология:
формирование здоровья ребёнка первого года жизни. - М.: Издательство:
(МЕДПРАКТИКА-М >>, 2079 .

7. Барыкина Н.В. Сестринское дело в хирургии /Н.В. Барыкина, В.Г. Зарянская. - М.:
Феникс, 2019. - 448 с.
8. Барыкина Н. В. Сестринское дело в хирургии. Практикум /Н.В. Барыкина. - М.:
Феникс, 2018. - 480 с.
9, ЖУков Б.Н. Хирургия: учеб. для студ. учреждений сред проф. образования/Б.FI.
Жуков, С.А. Быстров; подред. Б.Н. Жукова. -'7-еизд., стер. -М.: Академия,2О|7. -з81
с.

10. Педиатрия: учебник /Н.В. Ежова, Е.М. Русакова, Г.И. Кащеева. - 9-е изд., стер. -
Минск : Вышэйшая школа, 2018. - бЗ9 с.
1 1. Ежова Н,В. Педиатрия. Практикум. ГРИФ МО РФ. Изд. ОНИКС 21 век, 2О18. -
З2Oс.
12. ТЮльпин Ю.Г Психические болезни с курсом наркологии, "ГЭОТАР-Медиа", 2О2О.
13. Котельников Г.П, Травматология: Учеб. пособие для студ. сред. проф. учеб.
заведений / г.п. Котельников, В.Ф, Мирошниченко. * М.: ГЭоТАР-Медиа, 2018. - 288 с.

22



14. Белоусова A.It. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом вич-
инфекции и эпидемиологии / А.к. Белоусова, в.н. !унайцева. - М.: Фениttс, 20:t9. - 416 с.15. отвагина.Т.В. Неотложная медицинская помощь: учебное пособие /отвагина Т. В.
- Ростов н/Щ: Феникс,2020.
1б. Рубан Э.Щ. Хирургия - Изд. 3-е - Ростов-на-Щону: Феникс, 2018.17. Смолева Э.В., Аподиакос Е.Л. Терапия с курсом медико-санитарной помощи -
Ростов н/Щ Феникс,2079, - 656с.

Основные электронные издания
1. Епифанов В.А. Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии / Епифанов
В. А. Корчажкина Н. Б. [и др. ] - Москва : ГЭоТАр-Медиа, 2019. - 504 с. - ISBN 978-5-
9704-5028-4. - Текст : электронньlй llURL :

lrttps:/iwww.rosrnedlib.ruibook/ISBN978 59704502 84.html
2. Радзинсttий, в. Е. Акушерство : учебник / под ред. Радзинского в. Е. - Москва :

гэотАр-Медиa 2019. - 912 с. - ISBN 978-5-97о4-515б-4. - Текст : электронньlй llURL :

lrttps://www.rosmedlib.ru/book/ISBN978597045 1 5б4.htпil
з. Радзинский, в. Е. Акушерство : учебник / под ред. Радзинского в. Е. , Фукса д. м.
- Москва : ГЭоТАР-Медиа, 2021, - 105б с. - ISBN 978-5-g7O4-6O2s-3. - Текст :

ЭЛеКТРОнныЙ // URL : https://www.rosmedlib.ru,Ъook/IsBN97859704б028з.html
4. Радзинсtсий, в. Е. Гинекология : учебник / под ред. в. Е. Радзинского. - MocrcBa :

гэотАр-медиа,2020. - 400 с. :ил. - 400 с. _ ISBN 978-5-97о4-5648-4, - Текст:
электронный // URL : lrttps://www.rosmedlib.r-u/book/ISBN978597045б484.html
5. Савельева, г. м. Гинекология. Национальное руководство : краткое издание / под
ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, И. Б. Манухина. - Москва : ГЭоТдр-Медиа, 2019. -
704 с. - 704 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN g,78-5-9704-4965-3. - Текст :

электронный // URL : https:/iwww.rosmedlib.ru/book/IsBN9785970449б53.html
Щополнительные источники
1. Щоброхотова Ю. Э. Антенатальная помощь беременным с экстрагенитальными
заболеваниями l Ю. Э. Щоброхотова, Е. И. Боровкова. - Москва : гэоiдр-Медиа ,2о2о. -
З84 с. : ил.
2. Каган И. И. Клиническая анатомия женского таза : иллюстрированный авторский
ЦИКЛ ЛеКЦИЙ lИ. И. Каган ; под ред. Г. Т, Сухих. - Москва : ГЭОТДР-Медиа, 2О2|. - |52 с.
,. ил,
з. Ших Е. В. Фармакотерапия во время беременности / под ред. Е. В. Ших - Москва :

ГЭОТАР-Медиа,2020. - 208 с.
4. Щзигуа м.в., Скребушевская А.А, Акушерство. Руководство к практиtIеским
занятиям.- М.: ГЭОТАР-Медиа,2079. -З52 с.
5. Запруднов А. м,, Григорьев К. И. Педиатрияс детскими инфекциями: учеб. для
студентов учреждений сред. проф. образования. - М.: гэотАр-Медиа, 2018.
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6. Уходзабольньrмиприболезняхвнутренних органовзаболеванияжелудочно-
кишечного тракта. www.bibliotekar.ru/449l1 06.htm
7 . Учайкин В.Ф. Руководство по инфекционным болезням у детей. - М.:ГЭоТдР-
Медиа, 2018 - 824с.
8. АКУШеРСТВО СеГОДНя [Электронный ресурс]: сайт дJuI практикующих акушерок, для
поддержки и обмена опытом.URL : http ://www.midwifery. rчl9. Ассоциация медицинских сестор России: официа.пьный сайт [Электронный ресурс].URL: http ://www.medsestre.ru/
10. Здоровая Россия [Электронный ресурс]. URL: htф://www.takzdorovo.rr.r/11. Всемирная организацияздравоохранения [Электронньйресурс]: офиц. сайт. URL:
hф://www.who.int/mediacentre/factshgets/fs3 l7 lrg/|2. Науrная электронная библиотека oLIBRARY.RU [Электронньй ресурс]: URL:
htф ://www. academia-moscow.rrrlelibrary/
13. Образовательный портап для акушера-гинеколога [Электронный ресурс]. URL:
hф ://akusheronline.rrl
14. Федеральная электронн€ш медицинскаrI библиотека [Эпектронньй ресурс]. URL:
http://www.femb.rul
15. Электронная библиотекамедицинского колледжа [Электронныйресурс].
URL: htф://www.rnedcollegelilo.ru/

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса
учебная практика проводится под непосредственным руководством и
контролем преподавателя профессион€tльного модуля.

4.4. ТребованиЯ к организации аттестацци и оценке результатов учебной
практики

Аттестация учебной практики проводится в форме:
Комплексного зачета в 5 семестре по мдк.02.01 и МЩк .02.02,
Зачета в б семестре по мш.02.03 на базахпрактической подготовки /

оснащенных кабинетах колледжа.
к аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном

объеме программУ учебной практики и представившие полный пакет
отчетных документов.

В процессе аттестациил' процессе аттестации проводится экспертиза формирования
практических профессионалъных умений и приобретения первонач€Lльного
практического опыта работы
профессиональноЙ деятельности,
компетенций.

в части освоения
освоения общих и

основного вида
профессиональных
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ПРДКТИКИ КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ

ПМ.02 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ПЕРИОД
БЕрЕмЕнности, родов, послЕродовый пшриод и С

РАСПРО СТРАНЕННЫМИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИМИ
ЗАБОЛЕВАНИrIМИ

Результаты
(освоенные

профессиональные
компетенции)

основные показатели
оценки результата

Формы и методы
контроля и оценки

ПК 2.1. Проводить
медицинское
обследование пациентов в
период беременности,
родов, послеродовый
период и с
распространёнными
гинекологическими
заболеваниями

Определение проблем
пациентов в период
беременности, родов,
послеродовый период и с

распространёнными
гинекологическими
заболеваниями;
проведение объективного
обследования пациентов в
период беременности,
родов, послеродовый
период и с
распространёнными
гинекологическими
заболеваниями в
соответствии с
технологиями выполнения
простых медицинских
услуг;
проведение медицинского
обследования пациентов в
период беременности,
родов, послеродовый
период и с
распространёнными
гинекологическими
заболеваниями в
соответствии с
алгоритмами и
клиническими
рекомендациями

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

Экзамен по модулю

ПК 2,2. Осуществлять
лечение неосложненных
состояний пациентов в
период беременности,
родов, послеродовый
период и а

лечение неосложненньIх
состояний пациентов в
период беременности,
родов, послеродовый
период и с
распространёнными

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

Экзамен по модулю
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распространенными
гинекологическими
заболеваниями

гинекологическими
заболеваниями в рамках
своих полномочий в
соответствии с
аJIгоритмами и
клиническими
рекомендациямиПК 2.З. Проводить

родоразрешение при
физиологическом течении

родов и при осложнённом
течении родов
(аrсушерской патологии)
совместно с врачом
акушером-гинекологом

Проведение

родоразрешения в
соответствии с
аJIгоритмами и
клиническими
рекомендациями

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

Экзамен по модулю

ПК 2.4. Проводить
первичный туалет
новорождённого) оценку и
контроль его витальных
функций

Проведение первичного
туалета новорождённого,
оценки и контроля его
витальных функций в
соответствии с
алгоритмами и
клиническими
рекомендациями

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

Экзамен по модулю

ПК 2.5. Проводить
медицинскую
реабилитацию пациентов
в период беременности,
родов, послеродовый
период и с
распространенными
гинекологическими
заболеваниями

Проведение медицинской
реабилитации пациентов в
период беременности,
родов, послеродовый
период и с
распространенными
гинекологическими
заболеваниями в
соответствии с
алгоритмами применения
средств и методов
реабилитации

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

Экзамен по модулю
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Формы и методы контроля и оценки резулътатов обучения должны
позволять проверять у обучающихся не только сформированностъ
профессИональных компетенций, но и развитие общих компетенций и
обеспечивающих их умений.

Результаты
(освоенные общие

компетенции)

основные показатели
оценки результата

Формы и методы
контроля и оценки

ОК 1. Выбирать способы
решения задач
профессиональной
деятельности
применительно к
разлиLIным контекстам

Соответствие выбранных
способов решения задач
профессиональной
деятельности
поставленным целям;
соотнесение показателей
результата выполнения
задач профессиональной
деятельности со
стандартами

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

ок 2. Испо;rьзовать
современные средства
поиска, анализа и
интерпретации
информации, и
информационные
технологии дJUI
выполнения задач
профессиональной
деятельности

Щемонстрация полноты
охвата информационных
источников и
достоверности
информации;
оптимальный выбор
источникаинформации в
соответствии с
поставленной задачей;
соответствие полученной
информации поставленной
задаче

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

ОК З. Планировать и
реzuIизовывать
собственное
профессиональное и
личностное развитие,
предпринимательскую
деятельность в
профессиональной сфере,
использовать знания по
финансовой грамотности в
различных жизненных
ситуациях

Получение

дополнительных
профессиональных знаний
путем самообразования,
проявление интереса к
инновациям в
профессиональной сфере

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

ОК 4. Эффективно
взаимодействовать и
работать в коллективе и
команде

Соблюдение норм
профессиональной этики и
деонтологии, эффективного
взаимодействия 0
коллегами, руководством в
ходе профессиональной
деятельности

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ

ОК 5. Осуществлять
устную и письменную
коммуникацию на

Соответствие устной и
письменной речи нормам
государственного языка с

Экспертное наблюдение
выполнения практических
работ
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государственном языке
Российской Федерации с

учетом особенностей
социального и
культурного контекста

учетом особенностей
соци{tльного и культурного
контокста Соответствие
устной и письменной речи
нормам государственного

особенностей социаJIьного
и культурного контекста

учетом

ОК 6. Проявлять
гражданско-
патриотическую позицию,
демонстрировать
осознанное поведение на
основе традиционных
обшечеловеческих
ценностей, в том числе с
yLIeToM гармонизации
межнационаJIьных и
ме)IФелигиозных
отношений, применять
стандарты
антикоррупционного
поведения

Осуществление
взаимодействия с
окружающими в
соответствии с
Конституцией РФ,
законодательством РФ и
другими нормативно-
правовыми актами РФ

Экспертное наблюдение
выполнения практических

работ

оК 9. Пользоваться
профессиональной
доttументацией на
государственном и
иностранном языках

Оформление медицинской
документации в
соответствии с
нормативными правовыми
актами

Экспертное наблюдение
выполнения практических

работ

Результаты (освоенные умения,
_усвоеIIные знания)

Формы и методы
контроля и оценки

!Фзu.щийся должен уметь:
- осуществлять сбор жалоб, анамнеза
жизни, анамнеза болезни у пациентов (их
законных представителей);
- интерпретировать и анализировать
информацию, полученную от пациентов
(их законных представителей);
- проводить медицинские осмотры
пациентов;
- примеIIять методы осмотров и
обследований пациентов с учетом
возрастньIх анатомо - функциональных
особенностей, в числе которых:
физикальное обследование пациента;
измерение артериального давления;
пульсометрия;
термометрия;
антропометрия (измерение роста, массы
тела, определение индекса массы тела);
объективное обследование физического
развития;

наблюдение за действиrIN4и на
практике;
оценI(а результатов решения
проблемно-си1 уацион ных задач ;

оценка резуJIьтатов тестирования;
оцеFIка устных ответов;
оценка выIIолFIения рефератов и
эссе;
тренинг;

деловая игра;
оценка резуJlь]]а,I,оi] экзамеI Ia
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оценка степени развития молочных желез
и полового оволосения по Таннеру;
визуальное исследование молочных желез;
пальпация молочных желез;
оценка менструального календаря;
определение предположительных,
вероятных, достоверных признаков
беременности;
определение срока беременности и даты
родов;
осмотр вульвы и влагалища;
визуальный осмотр наружных половых
органов;
бимануальное влагалищное исследование;
исследование при помощи зеркfuт;
полуLIение влагалищного мазка;
спринцевание влагалища;
измерение окружности живота, высоты
лна матки, размеров таза;
пальпация }кивота беременной;
пальпация плода, определение положения,
позиции и предлежаrцей части плода;
аускультация IIлода при помощи
акушерского стетоскопа, ручного
доплеровского устройства;
проведение кардиотокографии плода;
определение частоты (схваток)
сократительной активности матки (тонус,
частота, амплитуда, продолжительность);
определение жизни и смерти плода;
- определять срок беременности и
предполагаемую дату родов;
- оценивать анатомо-функциональное
состояние органов и систем организма
LIеловека с учетом возрастных
особенностей;
- интерпретировать и анализировать
результаты осмотров пациента;
- оценивать состояние пациента и (или)
тя)Itесть заболевания ;

- устанавливать предварительный диагноз
в соответствии с действующей
Меrкдународной классификацией болезней
(далее - МКБ);
- проводить медицинские осмотры
пациентов при физиологически
протекающих беременности, родах и
послеродовом периоде;
- подготавливать пациентов к
лабораторным и инструмент€uIьным
исследованиям;
- проводить забор биологического
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матери€rла
исследований;

дJUI лабораторньж

- наttравлять пациентов на лабораторные и
инструментальные исследования в
соответствии с порядками оказания
медицинской помощи, на основе
клиниLIеских рекомендаций, с учетом
стандартов оказания медицинской
помощи;
- интерпретировать и а}IаJIизировать

результаты лабораторных и
инструментаJIьных исследований
пациентов;
- устанавливать медицинские показания
для направления пациентов в профильные
медицинские организации с целью
получения специализированной, в том
числе высокотехнологичной, медицинской
помощивсоответствииспорядками
оказания медицинской помоrци) на основе
клинических реrсомендаций, с учетом
стандартов оказания медицинской
помощи, при выполнении отдельных
функций лечащего врача;
- направлять пациентов в медицинские
организации дJUI получения
специ€}лизированной,
высокотехнологичной

в том числе
медицинской

помощивсоответствииспорядками
оказания медицинской помощи, на основе
клинических рекомендаций, с учетом
стандартов оказания медицинской
помощи;
- направлять пациентов при
физиологическом течении беременности
на пренатальный скрининг для
формирования групп риска по
хромосомным нарушениям и врожденным
аномалиям (порокам развития) у плода в
соответствии с порядками оказания
медицинской помощи, на основе
клинических рекомендаций, с учетом
стандартов оказания медицинской
помощи;
- выявлять клинические признаки
состояний пациентов, требующих оказания
медицинской помощи в неотлохiной
форме;
- проводить динамическое наблюдение за
пациентами при высоком риске развития
хронических заболеваний и при
хронических заболеваниях и (или
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состояниях, не сопровождающихся
угрозой жизни пациента в соответствии с
порядками оказания модицинской помощи,
на основе клинических рекомендаций, с
rIeToM стандартов оказания медицинской
помощи, при выIIолнении отдельных
функций лечащего врача;
- оценивать состояние пациента и (или)
тяжесть заболевания;
- оценивать интенсивность боли и
тягостные дJUI пациента симптомы,
определять и документировать
невербаrrьные признаки боли у пациента;
- составлять план лочения неосложненных
состояний
послеродового

беременности, родов,
периода и

гинекологических заболеваний при
выполнении отдельных функций лечащего
врача;
- применять и назначать лекарственные
препараты, медицинские изделия и
лечебное питание при выполнении
отдельных функций лечащего врача;
- подготавливать пациентов к
медицинским вмешательствам;
- проводить динамическое наблюдение за
пациентами при выполнении медицинских
вмешательств;
- обеспечивать безопасность медицинских
вмешательств;
- контролировать выполнение пациентами
врачебных назначений;
* выявлять клинические признаки
состояний пациентов, требующих оказания
медицинской помощи в неотлотtной
форме;
- обеспечивать своевременное направление
пациентов в медицинские организации,
для оказания специализированной, в том
числе высокотехнологичной, медицинской
помощи;
- обеспечивать безопасность пациентов
при минимальном вмешательстве во время
самопроизвольных неосложненных родов
и в послеродовой период;
- определять предвестники и начаJIо
родовой деятельности;
- оценивать состояние роженицы и (или)
TfiKecTb родовой деятельности, определять
степени риска осложнений в родах;- собирать хса-шобы, анамнез жизни у

иц (их законных tI ей);
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- получать информацию из документации
и оформлять истории родов;
- прOводить осмотры рожениц и
родильниц;
- применять методы осмотров и
обследований рожениц, родильниц и
новорожденных, в числе которых:
- физикальное оболедование;
- измерение артериального давления;
- пульсометрия;
- тсрмометрия;
- антропометрия (измерение роста, массы
тела, определение индекса массы тела);
- бимануальное влагаJIищное
исследование;
исследование при помощи зеркал стенок
влагаJIища и влагалищной части шейки
матки;
- осмотр шейки матки;
- определеЕIие динамики раскрытия
матоLIного зева;
- измерение окружности }кивота, высоты
дна матки, размеров таза;
- определение положения плодц вида
позиции и предлежащей части плода;
- определение сократительной активности
матки (тонус, частота, амплитуда,
продол)Iйтельность);
- определение частоты сердечных
сокращений плода;
- определение высоты стояния
предлежащей части плода, динамики
продвижения предлежащей части плода;
- аускультация плода при помощи
акушерского стетоскопа, ручного
доплеровского устройства;
- проведение кардиотокографии плода;
- пальпация живота (оценка опускания
головки плода);
- определение конфигурации головItи
плода;
- объективное наблюдение за xapaк.Iepoм
излития околоплодных вод;
- определение жизни и смерти плода;
- контроль опорожнения мочевого пузыря;
- постановка очистительной клизмы;
- ведение физиологических родов;
- ведение партограммы;
- проведение катетеризации мочевого
пузыря;
- пере}кати9 и отсечение пуповины;
- первичная обработка Iý/повины;
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- уход за пупочной ранкой
новорожденного;
- определение признакOв отделения
плаценты;
- приемы выделения последа;
- визуальный осмотр плаценты и оболочек,
пуповины;
- методы измерения кровопотери;
- оценка состояния родовых путей;
- визуальный осмотр наружных половых
органов;
- уход за промежностью и наружными
половыми органами;
- оценивать интенсивность боли и
тягостные для пациентов симптомы,
определять и документировать
невербальные признаки боли;
- формулировать предварительный диагноз
и (или) период родов;
_ составлять план проведения родов;
- подготавливать рох(ениц к
родоразрешению;
- подготавливать место и оборудование
для принятия родов, реанимации
новорожденного;
_ составлять план проведения
лабораторных и инструмента,,Iьных
исследований;
- подготавливать рожениц и родильниц к
лабораторным и инструментальным
исследованиям;
- проводить забор биологического
материала дJuI лабораторных 

|

исследований;
- выполнять родоразрешающие
мероприятия;
- использовать приемы акушерского
пособия во время самопроизвольных
неосложненных родов и в послеродовой
период;
- проводить динамическое наблюдение за
состоянием рожениц и родильниц во время
самопроизвольных неосложненных родов
и в послеродовой период;
- обучать рожениц технике дыхания во
время родов;
- документировать мониторинг прогрессии
родов, вести партограммы;
- проводить мониторинг за витальными
функциями роrtениц, родильниц;
- соблюдать правила выделения плаценты;
- оценивать рЕlзрывы родовых прей;
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- выявлять клинические признаки
состояний пациентов, требующих оказания
медицинской помощи в неотлоItной
форме;
- проводить профилактику гипотермии
новорожденного;
- проводить осмотр новорожденного;
- проводить первое прикладывание
новорожденного к груди;
- проводить уход за новорожденными;
- проводить мониторинг за витальными
функциями новорожденных;
- определять медицинские показания для
проведения мероприятий по медицинской
реабилитации пациентов, имеющих
нарушения функций и структур организма
и последовавшие за ними ограничения
жизнедеятельносl,и, в период
беременности, родов, послеродовой
период и с распространенными
гинекологиLIескими заболеваниями ;

- определять врачей-специалистов для
проведения мероприятий по медицинской
реабилитации пациентов в период
беременности, родов, послеродовой
период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями в
соответствии с порядком организации
медицинской реабилитации;
- направлять пациентов, имеющих
нарушения функций организма,
обусловленные беременIlостью) родами и
распространенными гинекологическими
заболеваниями,
мероприятиях

нуждающихся в
по медицинской

вность и

реабилитации, к врачу-специалисту;
- выполнять мероприятия по медицинской
реабилитации пациентов в период
беременности, родов, послеродовой
период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями ;

- применять лекарственные препараты,
лечебное питание и медицинские изделия
в процессе медицинской реабилитации
пациентоввсоответствииспорядком
организации медицинской реабилитации,
порядками оказания медицинской помощи,
I{a основе клинических рекомендаций, с
ytIeToM стандартов оказания медицинской
помощи, при выполнении отдельных
функций лечащего врача;
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безопасность мероприятий по
медицинской реабилитации в период
беременности, родов, послеродовой
период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями
- собирать информацию о состоянии
здоровья пациента;
- создавать комфортные усJIовия
пребывания пациента в медицинской
организации;
- проводить оценку функционitльной
активности и самостоятельности пациента
в самообслу}Iйвании, передвижении,
общении;
- определять проблемы пациента,
связанные с состоянием его здоровья;
- измерять и интерпретировать показатели
жизнедеятельности пациента в динамике;
- ок€lзывать помощь врачу в подготовке
пациента к лечебно-диагностическим
мероприятиям;
- обеспечить безопасную больничнуIо
среду для пациента, его окружения и
персонаJIа;
- оказывать доврачебную помощь при
возникших постинъекционньIх
осло}I(нениях;
- проводить уход за новорожденными;
- проводить динамическое наблюдение за
пациентами при высоком риске рilзвития
хронических заболеваний и при
хронических заболеваниях и (или)
состояниях, не сопровождающихся
угрозой жизни пациента в соответствии с
порядками оказания медицинсttой
помощи, на основе клинических
рекомендаций, с учетом стандартов
оказания медицинской помощи, при 

l

выполнении отдельных функций печuще.о 
|врача 
l

Обучающийся должен знать:
- законодательство Российской Федерации
в сфере охраны здоровья, нормативные
правовые акты и документы,
определяющие деятельность медицинских
организаций и медицинских работников;- общие вопросы организации
медицинской помощи населению;
порядки оказания медицинской помощи,
клиFIические рекомендации, стандарты
оказания медицинской помощи по
профилю (акушерство и гинекология));

- оценка результат,ов тестированI4я;

- ot(eIIKa устIIых oTBeToi];

- оLценка l]ы IIoJ I I.Ielt ия рефераrтоrз;

- оценка резуJlIrгатов экзамеI,Iа
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- анатомо-физиологические особенности
человека в норме и при патологии с учетом
возрастных периодов;
- методика сбора жалоб, анамнеза }кизни,
анамнеза болезни у пациентов (их
законных представителей) и информации
из медицинской документации;
- методика медицинских осмотров и
обследований пациентов;
- методы определения срока беременности
и предполагаемой даты родов;
- клинические призFIаки заболеваний и
(или) состояний, в том числе
представляющих угрозу жизни и здоровыо
пациента;
- методы лабораторных и
инструментальных исследований дпя
оценки состояния здоровья, медицинские
показания к проведению исследований,
правила интерпретации результатов;- методика медицинского осмотра
пациентов в случае физиологически
протекающих беременности, родов и
послеродового периода под руководством
BpaLIa и (или) в пределах своих
поллtомочий;
- принципы подготовки к планируемой
беременности, ведения беременности,
родов и послеродового периода;
- признаки физиологически нормально
протекающих беременности, родов,
послеродового периода;
- осложнения течения беременности, родов
и послеродового периода;
- этиология, патогенез, классификация,
факторы риска, клиническая
симптоматика, методы диагноOтики
беременности, родов, послеродового
периода, патологии новорожденных и
распространенных
заболеваний;
МКБ;

гинекологических

- медицинские показания для направления
пациентов на консультации к врачам-
специалистам с целью уточнения диагноза;
- медицинские и социальные показания к
прерыванию беременности;
- медицинские показания к оказанию
первичной медико-санитарной помощи в
амбулаторных условиях или в условиях
дневного стационара;
- медицинские показания к оказанию
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специализированной, в том числе
высокотехнологической, медицинской
помощи в стационарных условиях;_ медицинские показания для оказания
скорой, в том числе скорой
специализированной, медицинской
помощи;
- клиниLIеские признаки состояний
пациентов, требующих оказания
медицинской помощи в неотложной
форме;
- принципы, цели и объем динамического
наблюдения за пациентами с высоким
риском развития или наличием
заболеваний с учетом возрастных
особенностей;
- механизм действия лекарственных
препаратов, медицинских изделий,
медицинские показания и медицинские
противопоказания к назначению'
возмо)ttl{ые осло}кнения, побо.lные
действия, нежелательные реакции, в том
числе серьезные и непредвиденные;
- причины, клиниLIеские проявления,
методы диагностики, осло}Itнения,
принципы леLIения и профилактики
заболеваний;
- клинические призFIаки заболеваний и
(или) состояний, представляющих угрозу
жизни и здоровью пациента;
- методы выявления и оценки уровня боли
у пациентов, правила, виды, методы и
средства лечения болевого синдромц
правила оказания симптоматической
помощи при тягостных расстройствах;- анатомо-физиологические особенности
организма пациентов в период родов и
послеродовой период;
- прием и подготовка пациентов к родам;
- методы обследования пациентов в,r"р"од 

|

родов и послеродовой период;
- виды и диагностика положения ребенка в
матке;
- причины и последствия неправильного
положения ребенка в матке;
- классификация, распознавание, течение и
механизм родов при затылочном
предлежании и ведение родов при
затылочном предлеж ании;
- классификация, распознавание, течение и
механизм родов при тазовом предлежании
и ведение тазовом п ии;
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- классификация, распознавание, теченБ;
механизм родов при многоплодной
беременности и ведение родов lIри
многоплодной беременности;
- подготовка пациентов к медицинским
вмешательствам;
- технологии забора биологического
материала длrI лабораторных
исследований;
- асептика и антисептика в акушерстве;
- причины возникновения родов,
предвестники начала родовой
деятельности) изгоняющие - силы родов, в
том числе представляющие угрозу )Itизни и
здоровью пациентов;
- периоды, механизмы и
продол)Iйтельность родов;
- методы выявления и оценки уровня боли
у пациентов, правила, виды, методы и
средства лечения болевого синлром4
правила оказания симптоматической
помощи при тягостных расстройствах;
- тактика ведения физиологических родов;
- виды и методы акушерских приемов при
физиологическом Ilроцессе родов ;- методы профилактиttи акушерских
осложнений во время родов;- методы обезболивания родов,
психопро филактической подготовки
пациентов к родам и техники дыхания во
время родов;
- особенности ведения родов lIри
предлежании плаценты и
преждевременной отслойке нормально
расположенной плаценты;
- нарушения родовой деятельности
(родовых сил);
- поперечные и косые положения плода;
- особенности ведения родов при
выпадении мелких частей и пуповиFIы;
- отклонения от нормального механизма
родов;
- родовые травмы;
- классификация, причины и профилактика
акушерских кровотечений;
- методы измерения кровопотери;
- классификация, причины и профилактика
послеродовых заболеваний;
_ виды, показания и порядок подготоtsки к
акушерским операциям;
- методы ухода за новорожденными;
- методы илактики
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новороя(денных,
- правила и техника первого
прикладывания новорожденных к груди;
- аномалии развития и заболевания плода,
плодных оболочек и плаценты;
- порядок организации медицинской
реабилитации;
- признаки нарушения фунrсций организма
пациентов, обусловленные последствиями
беременности, родов и распространенных
гинекологических заболеваний ;

- методы определения реабилитационного
потенциала пациента и правила
формулировrrи реабилитационного
диагноза;
- механизм действия лекарственных
препаратов, медицинских изделий,
медицинские показания и медицинские
противопоказания к их назначению;
- возможные осложнения, побочные
действия, неlttелательные реакции, в том
числе серьезные и непредвиденные;
- методы немедикаментозной терапии,
лечебного питания пациента в
соответствии с порядками оказания
медицинской помощи, клиническими
рекомендациями) в соответствии с
порядком организации медицинской
реабилитации,
- медицинские показания к направлению
пациентов, имеющих ограничения
жизнедеятельности, нарушения функций и
структур организма, в период
беременности, родов, послеродовой
период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями к
врачам-специалистам;
- мероприятия по медицинской
реабилитации пациентов в lrериод
беременности, родов, послеродовой
период и с распространенными
гинекологическими заболеваниями ;- технологии выполнения медицинских
услуг;
- факторы, влияющие на безопаgность
пациента и персонала;
- принципы санитарно-гигиенического
воспитания и образования среди
населения;
- основы профилактики инфекций,
связанных с оказанием медицинской
помощи;
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- правила и порядок подготовки пациента к
медицинским вмешательствам;
- правила организации медикам9нтозного
лечения пациентов в медицинской
организации;
- способы и особенности применения
лекарственных средств;
_ методы ухода за новорожденным;
- классификация, клинические проявления
и _методы профилактики инфекционных
заболеваний новороrкденных;
- медицинские показания к оказанию
первичной медико-санитарной помощи в
амбулаторных условиях или в условиях
дневного
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