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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРДКТИКИ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.ПМ.01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИЬНДЛЬНОГО УХОДА ЗАпАIд4ЕнтАми, в том числЕ по прОФилЮ (АкУШЕрскоЕ ДЕЛО)является частью программы подготовки специалистов среднего в

соответствии с ФгоС спО по специ€tльности 3|.02.02 Акушерское дело вчасти освоения основного вида деятельности
профессионального ухода за пациентами, вrryvч-/vvv(tvпoJlDllul U у^Uла за ПаЦИенТаМИ, В ТоМ ЧИсЛе По проdlилrо
<АкушIеРское дело)) и соответствующих профессиональных ttомпетенций
(пк).

1.2. Щели и задачи учебной практики

Щель учебной практики - формирование у обучающ ихQя

рамках видапервоначальных практических профессиональных умений в
профессиональнойIIрUч,ЕUUиональнои деятельности осущЕствлЕниЕ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДД ЗД IIДЦИЕНТДМИ, В ТОМ ЧИСЛЕ ПОПРоФИЛЮ (АкУШЕРСкоЕ ДЕЛо) по специальности З|,02.02
Акушерское дело, а также приобретение необходимых уме ний и навыков
практической работы по сrrециалъности.

задачи учебной практики - совершенствоtsать умения и способствовать
приобретению практического опыта, в соответствии с указанным видом
профессиональной деятельности, основными и профессионалъными
компетенциями.

с целью овладения указанным видом деяl,ельности и
соответсТвуIощимИ профессИоналъными компетенциями обучаrощийся, входе прохояtдения учебной практики по пм. 01 осущЕствлЕниЕ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДЛ ЗА ПАЦИЕНТЛN4И, В TOI\4 ЧИСЛЕ ПОПРОФИЛIО (АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО)), должен:

владеть практическими навыками:
размещениЯ материальных объектов и медицинских отходов IIа

средствах транспортировки.
осуществления транспортировки и своевременной доставки

материальных объектов и медицинских отходов к месту назначения.

уборки палат,
помещений, кабинетов
моющих средств.

с использованием дезинфицируIощих и

воздуха и проветривания палат,
помещений, кабинетов.



проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря

и медицинских изделий.

проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий,

пълу.lения информации от пациентов (их родственников i законных

представитепей).

р€вмещения и перемещения
проведения санитарной

тяжелоболъными пациентами

объектов и

пациента в постели.

обработки, гигиенического ухода за

обтирание кожных покровов,(умывание,

полоскание полости рта).
оказаниjI пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного

ухода при физиологических отtIравJIениrIх

кормления пациента с недостаточностъю самостоятельного ухода,

получениrI комплектов чистого нателъного белья, одежды и обуви,

осуществления смены нательного и постелъного белья.

осуществления транспортировки и сопровождения пациента.

оказания помощи медицинской сестре в проведении простых

диагностических исследований1. измерение тем11ературы тепа, частоты

пульса, артериального давления, частоты дыхателъных движений,
наблюдения за функционыIьным состоянием пациента.

осуществления доставки биологического материаJIа в лабораторию.

оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях.

проведения ухода за телом умершего человека.

осуществления транспортировки тела умершего человека.

перемещать в места временного хранения.
производить транспортировку материалъных

медицинских отходов с учетом требований инфекционной



производить гигиеническую обработку рук,

оказывать первую помощь.

производить уборку помещений, в том числе с применением

дезинфицирующих и моющих средств.

применять разрешенные дJuI

оборудование и химические средства,
обеззараживания воздуха

IIоДДерЖиВаТЬсаниТарноесосТояниехопоДиЛъникоВДJIяхранения
личных пищевых продуктов пациентов.

обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в

холодильниках.
использовать моющие и дезинфицирующие средства при

дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей

многократного применения для медицинских отходов,

использовать и хранитъ уборочный инвентаръ, оборудование в

соответствии с маркировкой.
производить предстерипизационную очистку медицинских изделий.

производить обезвреживание отдельных видов медицинских

отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими

жидкостями.
правиJIьно IIрименять средства индивидуалъной защиты.

ПОп)л{атъ 
"rrфор*uцию 

от пациентов (их родственников / законных

представителей).
исПоЛъЗоВаТЬсПециаJIъныесреДсТВаДЛярЕВМеЩеНияиПереМещения

IIациенТаВПосТеЛисприМенениемпринципоВэргоноМики.

раЗМеЩаТЬиIIереМеЩаТЬПациенТаВпосТеЛисисIIолъЗоВаниеМ
принципов эргономики.

создаватъ комфортные условия
медицинской организации.

пребывания пациента в

измерятъ температуру тела, частоту tIулъса, артериаJIъное давление,

частоту дыхательных движений.
определять основные показатели функцион€lльного состояния

IIациента.
измерять антропометрические показатели (рост, масса тела),

информировать медицинский персоцал об изменеЕиях в состоянии

пациента.
оказыВатЬпоМоЩЬпациентУВоВреМяегоосМоТраВраЧоМ.
ок€ВыВатЬперВУЮIIоМощЬПриУГроЖаюЩихЖиЗнисостояни'Iх.
использоватъ средства и предметы ухода при санитарной обработке

и гигиеническом уходе за пациентом.

оказыватъ пособие пациенту с недостаточностью самостоятелъного

ухода при физиологических отправлеЕиlIх,

кормитъ пациента с недостаточностью самостоятелъного ухода,

ВыяВляТЬПроДУкТысисТекшиМсрокоМГоДносТи,приЗнакаМипорчи
и загрязнениями.



патологоанатомическом отделении.

создавать условия для производства вскрытий и забора

биологического материала IIри работе в патологоанатомическом

при работе в патологоанатомическом отделении,

правильно применять средства индивидуалъной защиты,



признаки заболеваний, и состояний, требующих оказания первой

помощи;
аJIгоритмы оказания первой помощи;

правила применения средств индивидуальной защиты,

график проведения ежедневной влажной и генералъной уборки паJIат,

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и

моющих средств.
споообы обеззараживания воздуха и проветривания паJIат,

помещений, кабинетов.
инсТрУкцияпосаниТарноМУсоДерЖаниюхоJIоДиЛьникоВиУслоВияМ

хранения личных пищевых продуктов пациентов,

правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых

действий.
правиJIа хранения

моющих средств.
уборочного инвентаря, дезинфицирующих и

инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств,

используемых в медицинской организации.

гIравила дезинф ек ции и пр едстерилиз ационной очистки медицинских

изделий.
инструкции

жиДкосТЯМи;паТоЛоГоанаТоМическиеоТхоДы,орГаниЧеские
операционные отходы, пищевые отходы из инфекционных отделений,

отходы из микробиологических, кпинико -диагностических

лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, Не

шригодные к исполъзованию).
методы безопасного обезвреживания чрезвычайно

контактировавшие с

по проведению дезинфекции предметов ухода,

оборулованиъ инвентаря, емкостей многократного применения для

медицинских отходов.
методы безопасного обезвреживания инфицированных

потенциально инфицированных отходов (материалы, инструменты,

предметы, загрязненные кровью и l или другими биопогическими

эrrидемиОJIогически опасных отходов (материаJIы,

больными инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами

|-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораториЙ, работающих с

микроорганизмам и |,й и 2,й групп патогенности),

.rръ""rrч общения с пациентами (их родственниками / законными

представителями)
здоровьесберегающие технопогии при перемещении пациента с

недостаточностъю самостоятельного ухода.
IIорядок tIроведения санитарной обработки пациента и

гигиенического ухода за пациентом с недостаточностью

самостоятелъного ухода.
м9тоды пособия при физиопогических отправлениях пациенту с

недостаточностъю самостоятеJIьного ухода.



правила информирования об изменениях в состоянии пациента.

алгоритм измерения антропометрических показателей.

показатели функционального состояния, признаки }дудшения

состояния пациента.
порядок оказания

состояниrIх.
первои помощи при у|рожающих жизни

санитарно-эпидемиологические
личной гигиены пациента.

правила кормлеция пациента с

ухода.

пациентов.
аJIгоритм смены нателъного и постельного белъя пациенту с

недостаточностью самостоятелъного ухода,
ПраВиЛаисIIоЛьЗоВанияихраненияПреДМеТоВУхоДаЗапациентоМ.

условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с

использованием принципов эргономики.

условия конфиденциаJIьности IIри работе
материаJIом и медицинской документацией,

требования соблюдения гIравил

недостаточностью самостоятельного

с анитарно -эпидемиологические тр еб ованиrI к организ ации питания

с биологическим

отходами.
структура медицинской организации.

способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни

состояниях.
последовательность посмертного ухода,

условия хранения тела умершего человека,

правила санитарной обработки и хранениятела умершего человека.

ТеХнолоГИяТраНсПортироВкИТеЛаУМерШеГоЧеЛоВекаДоМесТа
временного хранения.

учетные формы медицинской документации,
трудовое законодателъство российской федерации, регулирующее

трудовой процесс, нормы этики и морали в профессионалъной

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима
медицинской организации.

правила применения средств индивидуалъной защиты.

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики
Всего J2 часа; Уп.Ot.01 Безоп асная среда для пациента - 36 часов,

уп.01.02 Сестринский уход за пациентом, в том чиспе по профилю
(акушерское дело)> -36 часов.



итоговая аттестация в форме Комплексного дифференцированного
зачета (КДЗ).

1.4. Формы проведения учебной практики
учебная практика rrроводится В форме практической деятельности

обулаюЩихся поД непосредственным руководством и контроJIем

преподавателя профессионапьного модуля.

1.5. Место и время проведения учебной практики
учебная практика проводится В учебных кабинетах, лабораториях,

учебных бжах практической подготовки в организациях медицинского

профиля, обеспечивающих деятелъность обучающихся в профессиональной
бжах практической медицинского

области 02. Здравоохранение, на основании договоров об организациИ

rrрактической rrодготовки.
Время прохождения учебной практики определяется графиком

улебного процесса и расписанием занятий.
при реализации IIм 01 осуIтIFствлЕниЕ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА IIАIД4ЕНТАМИ, В ТОМ ЧИСЛЕ ПО
проФилЮ (дкуIIrF,рскоЕ дЕло) предполагается из)цение млt 01.01

Организация безопасной больничной среды, мдк 01.02 оказание

медицинских услуг по уходу
при проведении занятий учебной практики допускается деление группы

студентов на подгруппы.
продолжительность рабочего дня обучаrощихся при прохождении

учебной практики не более зб академических часов в неделIо, 6

академических часов в день.
На обучающихся, проходящих учебную практику на базах

практической rrодготовки, распространяются правила охраны труда и
правила внутреннего трудового распорядка, действующие в

соответствующих медицинских организациях
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ПРДКТИКИ

ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода,

в том числе по профилю (акушерское дело)

резупьтатом освоения рабочей программы учебной практики является

сформированность у обу"uощихся профессионаIIьных умений

первонаЧаJIьного практического опыта В рамках освоения IIм, 01

оёуrцвствлЕниЕ проФЕссиоЕ{дльного уходд зд
гиrддвНтАми, в тоМ числЕ по прОФилЮ ((АКУIIШ,рскоЕ ШЛО)
в соответствии с видом деятельности: Осучествлениепрофессион€tльного

ухода за пациеЕтами, в том числе по профилю

(акушерское дело), в том числе профессионаJIьных (ГК) и общих (ОК)

компетенций, основными и профессионапъными компетенциями :

наименование льтата
о"уrц.сr"п"ть рациональное перемещение и транспортировку материальных

объектов и медицинских отходов

обеспечивать соблюдение санитарно-эпидомиологических правил и

нормативов медицинской организации, в том числе акушерско-

гинекологического профиля по видудеятельности l

осуществлять профессиональный уходзапациентами) в том числе 
ll

l

Код
пк 1.1.

пк 1.2,

пк 1.з.

пк 1.4. Осуществлять уход за телом человека

ьб"р-ь способы решения задач профессиональной деятельности
применительно к различным контекстам

[ Исrrолu.овать современные средства поиска, анализа и интерпретации

| информации,и информационные техноJIогии для выполнения задач

l профессиональной деятельности
гýdхьеIси"но взаимодействовать и работать в коллективе и команде

осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и

культурного контокста

ок1

ок2

ок4
ок5
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3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
3.1. Структура учебной практики

Наименование разделов и тем объем
часов

Ns
заЕ.

безопасности, Обеспечение

производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте
МДК 01.01. Безопасная среда для паци

зб

1 обработки рук, использование средстI 6

2 6

aJ осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения

медицинских отходов в медицинской организации.

6

4 проведение дезинфекции уборочного инвентаря, предметов ухода. 6

5 Проuед"rrие предстерилизационной очистки медицинсп1I "1дg"Ц
6

6 проведение перемощония в tIостели и транспощцр9хýи пациента, 4

Промеiкуточная аттестация 2

раздел 2. Технология выполнения простых медицинских услуг
мдк.01.02 Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю

(акYшерское дело)>

36

1
6

2 О"уrц""rЫr*".е лra.rной гигиены пациента с нарушением двигательной
активности и дефицитом самообслулсивания.

6

3 Itормление тяжелобольного пациента. 6

4 проведение простых физиотерапевтических процедур. 6

5 Постановка клизмы, катетеризация мочевого пузыря. 6

6 проведение медикаментозного лечения по назначению врача, 4

Промелсуточная аттестация 2



з.2 содЕржАниЕ учЕБной прдктики

*
Ф
F.он
zо
Е
цL
о
ь4

наименования
гrрофессионыIьных

модулей

до
о
(€

о
фноо

trо
bd

Виды работ

1
,, 3 4

пк 1.1
пк 1.2
пк 1.з
пк 1.4
ок1
ок2
ок4
ок5

Раздел 1. Обеспечение
анфекционной
5езопасности.
сбеспечение
tIроизводственной
эанитарии и личной
гигиены на рабочем
месте
МДК 01,01. Безопасная
среда для пациента

36 1. Проведение гигиенической обработки

рук, использование средств
индивидуальной защиты.
2. Проведение текущей и генеральной

уборки помеш{ений медицинской
организации.
3. Осуществление сбора, обеззараживания
и временного хранения медицинских
отходов в медицинской организации.
4. Проведение дезинфекции уборочпого
инвентаря, предметов ухода.
5. Проведение предстерилизационной
очистки медицинских изделий.
Проведение перемещения в постели и

транспортировки пациента.

пк 1.1
пк 1.2
пк 1.3
пк 1.4
ок1
ок2
ок4
ок5

Раздел 2. Технология
]ыполнения простых
иедицинских услуг
МДК.01.02 Сестринский
уход за пациентом, в
Iом числе по профилю
(акушерское дело))

36 1. Проведение объективного обследования
пациентов (измерение артериального

давления, исследование пульса, шодсчет

дыхательных двиrкений).
2. Осуществление личной гигиены
пациента с нарушением двигательной
активности и
самообслуN(ивания.

дефицитом

3. Кормление тяllселобольного пациента.
4. Проведение простых

физиотерапевтических процедур.
5. Постановка клrизмы, катетеризация
мочевого IIузыря,
Проведение медикаментозного леLIения

по назначению врача.



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧШЬНОЙ

4.1. Требования

пржтики

к минимальному материально-техническому
обеспечению

реализация рабочей программы учебной практики по пм. 01

осуществjIение профессионалъного ухода за пациентами, в том числе по

профилю <Акушерское деJIо>) предполагает напичие учебных кабинетов -

Сёстринского дела. Технологии оказаниrI медицинских услуг. основ

реабилитации. Медико-социzLльной реабипитации. основ реаниматологии.
Оборудование и технологическое оснащение рабочих месТ на учебноЙ

практике:
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:

Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обl"rающихся.
Учебно-наглядные пособия
Комплект бланков медицинской документ ации
Медицинское

функционаJIьная,

Изделия медицинского назначения
медицинских услуг (мензурки, пипетки,

оборудование (столы манипуляционные, кровать

шкафы и др.).
Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами.

Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский)

Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода

поильники и др.).
Предметы ухода за пациентами,

пациентами (судно подкладное,
пузыри для льда, грелки и др.)

Медицинские инструменты, перевязочныи матери€ш,

иммобилизационные средства для отработки навыков выполнения
перевязОк, трансПортноЙ иммобилизации, пункциЙ, маJIых операций и

Других инв€}зивных вмешательств (хирургические инструменты, бинты,
марля, шины и др.)

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и

применяемых для дезинфекции медицинского оборулов ания, инвентаря,

помещений, медицинского инструментария, а также рук NIедицинского

персонала).

для выполнения простых
зонды, шприцы, катетеры,

в том числе за маломобильными
мочеприемники, кutлоприемники,

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов.
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ЕмкостИ дjIя дезинфекций инструментария и расходных материапов,

Уборочный инвентарь.

4,2. Информационное обеспечение обучения

основные источники:
1. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : уrебное пособие /

цод ред. и. г. Гордеева, с. м. Отаровой, З. З. Баrrкизова. - 2-е изд., перераб. и доп. -

москва: гэотдр_медиа, 2о22. - 592 с.: ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9'704-6649-0. - ТеКСТ :

непосредственный
, по уходу за больными : учебниrс /

; под ред. С. И. Щвойникова, С. Р.

5|2 с. - ISBN 918,5-9704,6455-1 . ,

2. Щвойников, С. И. Младшая медицинская сестра

С. И. Щвойников, С. Р, Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ]

Бабаяна. - Москва : ГЭоТАР-Медиа, 2021. - 5I2 с,: ил. -

Текст : непосредственный
з. [воЙников, с. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное

пособие l С. И.,Щвойников и др. ; под ред. С. И. Щвойникова, - 2-е изд., перераб, и доп, -

Москва : ГЭоТдР-Медиа, 2о2о. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-з. - Текст :

}Iепосредственный
1. Щвойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник /

С. И. ЩвоЙников, с. р. ъаоаян, Ю. Д. Тарасова [и др. ] ; под ред. с. И. Щвойникова, С, Р,

Бабаяна. - Москва : ГЭоТдр-Медиа, 2о2|. - 5|2 с.: ил. - 5|2 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. -

'l'eKcT : электронный ll эБС "Консультант студента" : [сайт], - URL :

lrttps://www.studentlibraTy.ru/book/IsBN978597046455'7.html (лата обращения: 03.01 ,202з). ,

Режим доступа : по подписке.
2, Кулешова, Л. И. основы сестринского дела : курс лекций, медицинские

техFIологии : учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова. - Ростов-на-Щону : Фениttс,

2о22. _ 533 .. 1Ср.дrr.е медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35з68-4. - Текст :

э.llектронный 
- 
li эБс "Консультант студента" : [сайт] URL :

lrttps:l/www.studentlibrary.ru/book/IsBN9785222З53684.html (дата ОбРаПДеНИЯ: 0б.01 .202З). -

Режим доступа : по подписке.
3, Пономарева, Л. д. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского

персонаJIа: учебное пособие для СПо / л. д. Пономарева, О. д. оглоблина, М, д. Пятаева.

- 4-е изд., стер. - Санкт-петербург: Лань, 2021. - |з2 с. - ISBN 978-5-811,4-б782,2. -
l'eKcT: электронный ll Лань: электронно-библиотечная система, URL:

https://e.lanbook.corn/book/152440 (дата обращениЯ: 06.01 .202з). - Релtим доступа : для

авторизованных пользователей.
4. Профессиональный уход за rrациентом. Младшая медицинсКая сестра : учебник /

С. И, Щвойников, С. Р. Бабаян, Ю. Д. Тарасова [и др. ] ; под ред. с. И. Щвойникова, С, Р,

Бабаяна. - MocrcBa : ГЭоТдР-Медиа, 2о2з. - 592 с. - ISBN 9,78-5-9,/04-730з-0. - Текст :

электронный ll эБС "Консультант студента" : [сайт] URL :

https:/)www.studentlibrary.ru/book/IsBN9785970473030.html (лата обращения: 0б.01 .202з). -

Рехtим доступа : по подписке.

Щополнительные источники

f{опо.llнительные источники
1. Российская Федерация. Законы. об основах охраны здоровья граждаII в

Российской Федерации Федеральный закон Nb 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года [Принят
ГосударсТвенной ЩумоЙ i ноября 2011 года, Одобрен Советом Федерации 9 ноября 2011

года].-- URL: lrttps://base.garant.ru/|2191961l Реrким доступа: ГАРАНТ.РУ:
информационно-правовой портал - Текст: электронный

2. Российская Федерация. Законы. о санитарно-эпидемиологическом
благополучии населения Федеральный закон Ns 52-ФЗ от 30,03,1999 [Принят
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Государственной flумой 12 марта 1999 года, Одобрен Советом Федерации 17 марта 1999

года ]. URL: httрs://Ьаsе.gаrапt.ru/12:I|5118/Рехtим доступа: ГдРдНТ,РУ:

информационно-ttравовоЙ портал - Текст: электронный

3. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период

до 2О25 года : Указ През"д"rru Российской Федерачии от б июня 2019 г, N 254 - URL:

https://www.gaTant.ru/pioducts/ipo/prime/doc 112|645з4/ Рехсим доступа: ГдРдНТ,РУ:

,rфорruЦионно-правовоЙ портаJI - Текст: электронный

4, сП 2.|.з678 - 2О "Санитарно-эпидемиологические требоваtrия к

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и трансrrорта, а такх(е

усповиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров,

"rrnon"a""e работ или оказание услуг: утвер11цен Главным государственным

санитарныМ врачоМ Российской Федерации 24.|2,LO}O : введен с 01,01,2021 - URL:

https://www.garant.rulproducts/ipo/prime/joc l400обз274l - реrtсим доступа: гАрАНт,РУ:

,"форruционно-правовой портал - Текст: электронный

5. СанПиН 3,3686-2| "Санитарно-эпидемиологические требования по

профилактике инфекционных болезней : утвер}кден Главным государственным

санитарныМ 
"pu.ro* 

Российской Федерации zB.ot,zozt : введен с 01,09,2021, - URL:

https://base.garant.ru/4 OO342:I49] - РеясиЙ доступа: гдрднт.РУ: информационно-правовой

портал - Текст: электронный
6. об уru"рrr,д"""' Порядка организации и осуществления профилактики

неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированиIо здорового

образа жизни в медицинских организациях ,. Приказ Министерства здравоохранения

Российской Федерации от 2Т,I0,2O2O J\Ъ |177н URL:

https://www.gurorri.ruzproducts/ipo/prime/doc l7 48986з7l реrким доступа: гдрАнТ,рУ:

иформационно-правовой портал - Текст: электронный

1. госТ р 5б819-2015 Надлежащая медицинская практика, Инфологическая

модель. Профилактика пролехсней : национаJIьный стандарт Российской Федерачии 
" 

дulа

введения 
-zоts-зо-tt. - Федеральное агентство по техническому регулированию и

метрологии - URL: https:// htфs://Ьаsе,gаrапt.rul||зlтт56l Рехсим доступа: ГАРАНТ,РУ:

информационно-правовой портал - Текст: электронный

8. Методические указания му 3,5.t.з614-20 "Обеззараживание ру:

медицинских работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинскои

помощи'' (утв. Федеральной слутсбой по надзору в сфере защиты прав потребителей и

благополучия человека 14 декабря 2020 г,),-

URl:https://www.gaTant.ru/products/ipo/prime/doc/4001s8098 Реrким доступа: ГАРАНТ,РУ:

информЬционно-правовой портал. - Текст: электронный
g. осипова, в. л. внутрибольничная инфекция : учебное пОСОбИе. - 2-е ИЗД, ,

испр, и доп. / в. л. осипова, _ москва : гэотдр_медиа, 2о]r9. _ 240 с. _ ISBN 978_5,9704_

5265-з. - Текст : электронный ll эБС "Консультант студента" : [сайт], - URL :

lrttps://www.studentlibrary.-/book/IsBN978591045265З.html (ДаТа ОбРаЩеНИЯ 02.0З,2023), -

Рехсим доступа : по подписке.
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4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса

учебная практика проводится под непосредственным руководством и

контролем преподавателя профессионального модуля.

4.4. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебноЙ
практики

Дттестация .учебной практики проводится в форме компJIексного

дифференцированного зачета после прохождения производственной

практики по IIМ. 01 Осуществление профессион€шьного ухода за

пациентами, в том числе IIо профилю (акушерское дело) на базах

практической подготовки / оснащенных кабинетах колледжа.

к аттестации допускаются обуrающиеся, выполнивIlIие в полном

объеме программу учебной практики и представившие попный пакет

отчетных документов.
в процессе аттестации проводится экспертиза формирования

практических профессион€IJIьных умений и приобретения первоначального

практического опыта работы в части освоения основного вида

профессиональной деятельности, освоения общих и профессион€IJIьных

компетенций.
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1. КОНТРОЛЬИ ОЦЕНКДРЕЗУЛЬТДТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ПРДКТИКИ

ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНДЛЬНОГО УХОДД ЗД

ПДЦИЕНТДМИО В ТОМ ЧИСЛЕ ПО ПРОФИЛЮ (ДКУШЕРСКОЕ
дЕло>

Формы и методы контроля и оценки резулътатов обучения допжны

позволять проверять у обучающихся не только сформированность

профессио"-Ъ""r* компетенций, но и рuввитие общих компетенций и

обес

Результаты
(освоенные

профессиональные
компетенции)

основные показатели
оценки результата

Формы и методы
контроля и оценки

ПК 1.1. Осуществлять

рациональное
перемещение и
транспортировку
материаJIьных объектов и
медицинских отходов

Владеет навыками

рационального
перемеIцения и
транспортировки
материальных объектов и
медицинских отходов

Устный или
Опрос.
оценка

письменный

выполнения
практических умений.
Решение проблемно-
ситуационных задач.
Тестирование.
Наблюдение за

деятельностью
обучающихся.
КДЗ по практике и по
каждому из разделов
профессиоFIального модуля.
Экзамен по модулю

ПК 1.2. обеспечивать
соблюдение санитарно-
эпидемиологических
правил и нормативов
медицинской организации

Обеспечивает соблюдение
санитарно-
эпидемиологических
правил и нормативов
медицинской организации

ПК 1.3. Осуществлять
проtРессионал ьный р<од
за пациентами с
использованием
современных средств и
предметов ухода

Владеет навыками
про ф ессионаJIьного ухода
за пациентами с
использованием
современных средств и
предметов ухода

ПК 1.4. Осуществлять

уход за телом человека
Владеет навыками уход за
телом человека

печивающих их уме и
Результаты

(освоенные общие
компетенции)

основные показатели
оценки результата

Формы и методы
контроля и оценки

ОК 01. Выбирать способы

решения задач
профессиональной
деятельности
применительно к

различным контекстам

Соответствие выбранных
способов решения задач

профессиональной
деятельности поставленным
целям;
соотнесение показателей

результата выполнения задач
профессиональной
деятельности со стандартами

Экспертное наблIодеtлие

выполнения практических

работ

оК 02. Использовать ,Щемонстрация полноты Экспертное наблюдение

18



современные средства
поиска, анализа и

интерпретации
информации, и
информационные
технологии для
выполнения задаLI

профессиональноЙ
деятельноати

охвата информационных
источников и достоверности
информации;
оптимаJIьный выбор
источникаинформации в

соответствии с поставленной
задачей;
соответствие полученной
информации поставленной
задаче

выполнения практических

работ

ОК 04. Эффективно
взаимодействовать и

работать в коллективе и
команде

Соблrодение норм
профессиональной этики и

деонтологии, эффективного
взаимодействия с коJIJIегами,

руководством в ходе
профессиональной
деятельности

Экспертное наблюдение
выполнения практических

работ

ОК 05. Осуществлять
устную и письменную
коммуникацию на
государственном языке с

учетом особенностей
социаJIьного и
культурного контекста

Соответствие устной и

письменной речи нормам

государственного языка с

учетом особенностей

социального и культурного

контекста

Экспертное наблюдение
выполнения практических

работ

Результаты (освоенные умения,
yсвоенные знания)_

Формы и методы
контроля и оценки

Обучающийся должен уметь:
- согласовывать действия с медицинским
персоналом медицинской организации при
перемещении, транспортировке
материаJIьных объектов и медицинских
отходов.
- рационаJIьно использовать специаIIьные
транспортные средства перемещения.
- удалять медицинские отходы с мест
первичного образования и перемещать в

места временного хранения.
- производить транспортировку
материальных объектов и медицинских
отходов с учетом требований
инфеrсционной безопасности, санитарно-
гигиенического и противоэпидемического

реяйма.
- обеспечивать сохранность
перемещаемых объектов в медицинской
организации.
- производить герметизацию упаковок и
емltостей однократного применения с

отходами различных классов О.r?9ц99fц. _

- оценка результатов тестовых
заданий
- оценка устных ответов
- наблюдение за действиями на
практике;
- оценка практиtIеских умений;
- оценка результатов решения
проблемно-ситуационных задач ;

- оценка выполнения рефератов;
- оценка выполнения презентаций;
- оценка результатов экзамена по модулю
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- использовать упаковку (пакеты, баки)

однократного и многократного

применения в местах первичного сбора

отходов с учетом класса Опасности.
- правильно применять средства
индивидуальной защиты.
- производить гигиеническую обработку

рук.
- оказывать первую помощь.
- производить уборку помещений, в том
числе с применением дезинфицируюIцих и
моIощих средств.
- применять разрешенные для
обеззараживания воздуха оборулование и
химические средства.
- поддерживать санитарное состояние
холодильников для хранения личньIх
пищевых продуктов пациентов.
- обеспечивать порядок хранения
пищевых продуктов пациентоR в

холодильниках.
- использовать моющие и

дезинфицирующие средства при

дезинфекции предметов ухода,
оборудования, инвентаря, емкостей
многократного применения дJIя

медицинских отходов.
- использовать и хранить уборочный
инвентарь, оборудование в соответствии с

маркировкой.
- производить предстерилизационную
очистку медицинских изделий.
- производить обезвреживание
отдельных видов медицинских отходов,
обработку поверхностей, загрязненных
биологическими жидкостями.
* правильно применять средства
индивидуальной защиты.
- получать информацию от пациентов (их

родственников l законных
представителей).
- использовать специальные средства для

размещения и перемещения пациента в

постели с применением принципов
эргономики.
- размещать и перемещать пациента в
постели с использованием принципов
эргономики.
- создавать комфортные условия
пребывания пациента в медицинсrсой
организации.
- измерять томпературу тела,
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пульса, артериальное давление, частоту

лыхательньIх дви}кений.
- Определять основные показатели

функционального состояния пациента.
- измерять антропометрические
показатели (рост, масса тела).
- информировать медицинский персонал
об изменениях в состоянии пациента.
- оказывать помощь пациенту во время
его осмотра врачом.
- оказывать первую помощь при

угрожающих х(изни состояниях.
- использовать средства и предметы

ухода при санитарной обработке и

гигиеническом уходе за пациентом.
- оказывать пособие пациенту с

недостаточностью самостоятельного

ухода при физиологических отправлениях.
- кормить пациента с недостаточностыо
самостоятеJIьного ухода.
- выявлять продукты с истекшим сроком
годности, признаками порчи и

загрязнениями.
- получать компJlекты
нательного белья, одежды и обуви.
- производить смену нательного и

постеJIьного белья,
- осуществлять транспортировку и

сопровождение пациента.
- доставлять биологический материал в

лаборатории медицинской организации.
- своевременно доставлять медицинскую

документацию к месту назначения.
- производить посмертный уход.
- обеспечивать сохранность тела

умершего человека.
- измерять рост и массу тела умершего
человека при работе в

патологоанатомическом отделении.
- создавать условия для производства
вскрытий и
материала

чистого

забора биологического
при работе в

патологоанатомическом отделении.
- осуществлять туалет тела умершего
человека и помещать его в

трупохранилище.
- транспортировать тело умершего
человека до места временного хранения.
- доставлять трупный материал в

лабораторию медицинской организации.
- производить регистрацию приема и

выдачи тела уме человека
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работе в патологоанатомическом
отделении.
- правильно применять средства

индивидуаJIьной защиты.

Обучающийся должен знать:
- виды упаковок (емкостей), контейнеров
для материальных объектов и
медицинских отходов, правила
герметизации упаковок для отходов

различного класса опасности.
- средства и споообы перемещения и

транспортировки материальtлых объектов,
медицинских отходов и обеспечения их
сохранности в медицинской организации.
- назначение и правила использования
средств перемещения.
- правила подъема и перемещения
тялtестей с учетом здоровьесберегающих
технологий.
- требования инфекционной
безопасности, санитарно-гигиенический и
противоэпидемический режим при
траI]спортировке материаJlьных объектов.
- инструкция по сбору, хранению и
перемещению медицинских отходов
организации.
- схема обращения с медицинскими
отходами.
l : правила гигиенической обработки р}к.

- перечень состояний, при которых
оказывается первая помощь ;

- признаки заболеваний и состояний,
требующих оказания первой помощи;
- аJIгоритмы оказания первой rrомощи;
- правила применения средств
индивидуальной защиты.
- график проведения ежедневной
влажной и генеральной уборки пчLгIат,

помещений, кабинетов с использованием
дезинфицирующих и моющих средств.
- способы обеззаралсивания воздуха и
проветриваЕIия паJIат, помещений,
кабинетов.
- инструкция по санитарному

-оценка результатов тестирования;
-оценка устных ответов;
-оценка выполнения рефератов;
- оценка выполнения презентаций;
- оценка результатов экзамена по модулю
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содержанию холодильников и условиям
хранения личных пищевых продуктов
пациентов.
- правила инфекционной безопасности
при выполнении трудовых действий.
- правила хранения уборочного
инвентаря, дезинфицирующих и моющих
средств.
- инструкции по применеЕию моющих и

дезинфицирующих средств, используемых
в медицинской организации.
- правила дезинфекции и
предстерилизационной
медицинских изделий.
- инструкции по проведению

дезинфекции предметов ухода,
оборудования, иIIвентаря, емкостей
многократного применения для
медицинских отходов.
- методы безопасного обезврелсивания
инфичированных и потенциально
инфицированных отходов (материалы,
инструменты, IIредметы, загрязненные
кровью и l или другими биологическими
жидкостями; патологоанатомические
отходы, органические операционные
отходы, пищевые отходы из

инфекционных отделений, отходы из

микробиологических,
диагностических

очистки

клинико-
лабораторий,

биологические отходы вивариев; }кивые

вакцины, не пригодные к использованию).
- методы безопасного обезвретtивания
чрезвычайно эпидемиологически
опасных отходов (материалы,
контактировавшие с больными
инфекционными болезнями, вызванными
микроорганизмами 1-й и 2-й групп
патогенности, отходы лабораторий,

работающих с микроорганизмами I-й и 2,
й групп патогенности).
- правила обrцения с пациентами (и*

родственниками / законными
представителями).
- здоровьесберегающие технологии при
перемещении пациента с
недостаточностью самостоятельного

ухода.
- порядок проведения Qанитарной

обработки пациента и гигиенического

ухода за пациентом с недостаточностью
самостоятельного ухода.
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- мотоды пособия при физиологических
отIIравлениях пациенту с

недостаточностью самостоятельного

ухода.
- правила информирования об
изменениях в состоянии пациента.
- алгоритм измерения
антропометрических показателей.
- показатели функционального
состояния, признаки ухудшения состояния
пациента.
- порядок оказания первой помощи при

угрожающих жизни состояниях.
- санитарно-эпидемиологические
требования соблюдения правил личной
гигиены пациента,
- правила кормления IIациента с

недостаточностью самостоятельного

ухода.
- санитарно-эпидемиологические
требования к организации питания
пациентов.
- алгоритм смены нательного и
постельного белья пациенту с

недостаточностью

ухода.

самостоятельного

- правила использования и хранения
предметов ухода за пациентом.
- условия безопасной транспортировки и
перемещения пациента с использованием
принципов эргономики.
- условия конфиденциальности при

работе с биологическим материаJIом и
медицинской документацией.
- правила безопасной транспортировки
биологического материала в лабораторию
медицинской организации, работы с

медицинскими отходами.
- структура медицинской организации.
- способы и средства оказания первой
помощи при угрожающих )Itизни

состояниях.
- последовательностьпосмертногоухода.
- условия хранения тела умершего
человека.
- правила санитарной обработки и
хранения тепа умершего человека.
- технология транспортировки тела

умершего человека до места временного
хранения.
- учетные формы

тации.
медицинской
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- трудовое законодательство российской
федерации, регулирующее труловой

процесс, нормы этики и морши в

профессиональной деятельности.
- правила внутреннего трудового

распорядка, лечебно-охранительного,
санитарно-гигиенического и

противоэпидемического ре}кима
медицинской организации.
- правила применения средств

защиты.и
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