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1. ПАСПОРТ РАБОЧПЙ ПРОГРАN4МЫ УЧВВНОЙ ПРАКТИКИ

пм.04 (окАзАниЕ мЕдицинскоЙ помощи,
осущЕствлЕнив сЕстринского уходА и ндьлбдЕния

ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛВВАНИЯХ И (ИЛИ1 СОСТОННИЯХ)

1.1. Область применения программы

рабочая программа учебной практики является частью основной
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГоСспО пО специалЬностИ 34,02,01 Сесr,lэлrtlское /1еJIо в части освоения
основного вида деятельности: <<оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеван иях и (или) состояниях)).
|.2. Щели учебной практики: формирование у обучающихся

первоначаJIьных практических профессионаJIъных умений в рамкахппссЗ по основному вИДу деятельности <<оказание медицинской
помощи, осуществление сестринского ухода и наблrодения за
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях)), обучение
трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых
IIроцессов

1.3. Задачи учебной практики: совершенствоватЬ уме}Iия и
способствоватЬ приобретениIо практического опыта, в соответствии
с указанным видом деятельности, основными и профессиональными
компетенциями.

С tlелr,rО овJ,]а/JеI]Ия укaIзаIlIlым ви}I()м дIеrIтеЛьностИ и соотI]е-ГСТВУtОlЦI4П/IrI
про(lесоtlоIlаль[Iыми комiIе-генциrI]\4и, сlбу.lаrощийся в холе t]рохождеIlI4rr
у,Iебt,lой IIрt1l(l,Lll(и tlo llN4.04 <оказание медицинской 11омощи,
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами гIри
заболеван иях и (или) состояниях)> дол жеFI )> :

иметь практический опыт:
- проведения динамического наблюдения за показателями состояния
пациента споследующим информированием леLIащеl,о врача;
- выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациен.гу;
- осуществления сестринского ухода за IIациентом) в том числе в терминальной стадир
- обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществJ,IJIющих
}ход,приемам }хода и само}хода, консультирования по вопросам ).(ода исамо)л(ода;
- оказания медицинской помощи в неотлоltсной форме при внезапных острых
заболеваНиях, состОяниях, обострении хронических заболеваний;
- проведения мероприятий медицинской реаби литации.
уметь:
- проводить оценку функциональной активности и самостоятель}Iости пациента
в самообслуживании, передви}кении, обrтIении;
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- выявлять потребность в пOсторонней IIомощи и с9стринском уходе;
- выявлять факторы риска падений, развития пролеяtней;
- проводИть опрос пациента и его родственников (законных представителей),
ЛИЦ; осуществляIощих уход, измерять и интерпретировать показатели
жизнедеятельностипациента в динамике;
- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием
пациента во время лечебных и (или) диагностических вмешательств;
- опроделять и инторпр9тировать р9акции пациента на прием назначенных
лекарствонных препаратов и процедуры ухода;
- выявлятЬ клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни;
- проводить оценку интенсивности И характера болевого синдрома с
использованием шкал оценки боли;
- выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской rtомощи пациенту:
- кормлеНие тя)ItелОбольltогО пациента через рот и /или назогастральный зонд,
через гастростому;
- установку назогастрального зонда и ).ход за назогастральным зондом;
- введение питательных смесей через рот (сипинг);
- хранение питательных смесей;
- зондирование желудка, промывание желудка;
- применение грелки, пузыря со льдом;
- наложение компресса;
- отсасываI]ие слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа;
- осуществление )D(ода за носовыми канюлямии катетером;
- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме;
- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме;
_ осуществление ухода за интестинальным зондом;
- оказание пособиЯ при стомах толстой кишки, введение бариячерез колостому;
- осуществление ухода за дренажом;
- оказание пособия при дефекации тя)Itолобольного пациента;
_ постановку очистительной клизмы;
_ постановку газоотводной трубки; удаление копроJrитов;
- оказанио пособия при недержании кала;
- постановку сифонной клизмы;
- оказанио пособия при мочеиспускании тяrrселобольного пациента;
- осуществление ухода за мочевым катетером;
- осуществление ухода за цистостомой и уростомой;
- оказание пособия при нодерr(ании мочи;
- катетеризацию мочевого пузыря;
- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов;* введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно,

внутривеI]но, в очаг поражения кожи;
- катетеризацию перифериLIеских tsен;
- внутривенное введение лекарственных препаратов;
- внутрипросвет}Iое введение в центральный венозный катетер антисептиItов и

лекарственных препаратов ;
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- осуществление ухода за сосудистым катетером;
- проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностиLIеским вмешательствам
по назначению лечащего врача;

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материаJIы,
ЛеКаРСТВеННЫе ПРеПаРаТЫ ДЛЯ ВЫПОЛНеНИЯ ЛеЧебНЫХ И (или) диагностио.aпr*
I]N,{ешательств по назначению лочащего вр ача;

- проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по
назIJаLIению лочащого врача;

- обеспечивать хранение, вести учет и tIрименение лекарсl,tsенных препаратов,
медицинскиХ изделиЙ и лечебногО литаниЩ в том числе наркотических срелотв,
психотроIIных веществ и сильно действующих лекарственных препаратов ;

- ассистиРоватЬ врачУ при выполнениИ лечебных и (или) диагностиLIеских вмешательств;

- проводИть трансПортнуЮ иммобилИзациЮ и накладывать повязки по назначению BpaLIa
или совместно с врачом;

- ОСУЩеСТВJЪIТЬ ПРОфИЛаКТИКУ ПРОЛеЯtней, контактного дерматита, включая
позиционирование и перемещение в постели, передвижение и трансIIортировку пациентас
T астичной илИ полной утратой способности самообслУrr,"uu,r"", передвижения и
общения;

- осуществлять раздачу и применение локарственных препаратов пациенту по назначениIо
врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов;

- выlIолнять процеДуры сестринского )жода за пациеНтами при терминальных состояниях
болезни;

- oказывать Психологическую Поддержку IIациенту в терминальной стадии болезни и его
родственникам (законным представителям)'

- проводиТь консуЛьтирование И обучение пациента и его родственников (законных
I1редставителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода;

- разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности иконтролироватЬ выполнение назначсний врача;
- оказывать медицинскую помощь в неотло)Itной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

^

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том
числе с пациентами, имеIощими нарушения зрения, слуха, IIоведения;

- выполнять работу IIо проведению мероIIриятий медицинской реабили.r.ации.зIIать:
- основ 1,еории и практики сестринского дола) методов определения функциональнойактивности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передви)Itении, общении,
опредеJIения потребности в посторонней помощи и сестринском )D(оде;- диагностических критериев факторов риска падений, развития пролежней и контактного
дерматита у пациентов;
- анатомо-физиологических особенностей и показателей жизнедеятольности человека в
разIIые возрастнЫе периодЫ, правиЛ измерения и интер''ротации данных;- технологии выполнения медицинских услуг) манипуляций и процедур сестринского
ухода;
- oc}IoB клини,tескоЙ фармакоЛогии, видоВ лекарственных форr, способов и правил
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введOния лекарственных преIIаратов, инфузионных сред;

_совремонных технологий медицинских
позиционированию и перемещению в
полностью утративших способность
самообслуживанию;

- правил и порядка подготовки пациоIIта к медицинским вмешательствам;
-медицинских издеJIий (медицинские инструменты, расходные материалы,

медициЕское оборудование), применяемых дJUI проведения лечебных rr (или)
диагно стических процедур, опер ативных вмешательств ;

- требований к условиям забора, хранения и транспортировки биологического
матери{IJIапациоЕта;

- порядка и правил yleTa, хранения и применения лекарственных пропаратов,
этиловогоспирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских
изделмй, специаJмзированных продуктов лечебного .r"ru""";

- IIравил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или
диагЕостических процедур;

- правил десмургии и транспортной иммобилизации;
- особенности сестринского ухода с rIeToM заболевания, возрастных,

культурных и этничоских особенностей пациента;

усл.уг по гигиеническому уходу,
кровати пациентов, частично или
к общению, передвиж9нию и

- особенности И принципы лечебного питания пациентов в медицинской
организации в зависимости от возраста и заболеваниrI;

- порядка оказания паллиативной медицинской помощи, мотодов, приемов исредств интенсивности и контроля боли у пациента;
- процесса и стадиЙ умираниЯ человека, клинических признаков, основных

симптомов втерминальной с,гадии заболевания, особенности сестринского ухода;- признаков биологической смерти чоловека И процедур, связанных сподготовкой тела умершего пациента к транспортировке;
- психологии общения с пациентом, находящимся в терминальной стадии

болезни,СпособЫ оказания психологической rrоддержки родственникам (законным
представителям);

- методов и способов обучения пациентов (их законных представителей), лиц,осуществляющих уход, навыкам самоухода и }хода;
- физическиХ и психоЛогических особенностей пациентов разноl-о возраста,

и}Iвалидов илиц с ограниченными возможностями здоровья;
- психологических, психопатологических, соматических, морально-этических

проблем, возникающих у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц сограниченными возможностями здоровья;
- побочных эффектов, видов реакций и осложнений лекарственной терапии, мерпрофилактики и оказания медицинской помощи в неотлолtной форме;- клинических приЗнакоВ внезапныХ острыХ заболеваний, состояний, обостренийхронических заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни

пациента;
- fIоказаний к оказанию медицинской помощи в IIеотложной форме;- правиЛ оказаниЯ медицинСкой помощи в неотлотtной форме;- порядка медицинской реаби литации.
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1.4. Форма проведения учебной практики

учебная практика реrшизуется в форме практической подготовки и
продусматривают выIIолнение, модолированио обучающимися
практических видов работ, связанных с будущей профессиональной
доятельностью в условиях, приближенных к производственным.

- -- __Y""бная практика реализуется в кабинЪтах и лабораториях Анпоо(ММК) и тробует нzLличия оборудования, инструментов, расходныхматериалов, обеспочивающих выполноние всех видоu работ, оrрЬдaпa"""r*
содоржанием программ профессиональных модулей.

Учебная практика может реализовываться
модицинского профиля, обеспечивающих деятеJIьность
профессиональной области
02. Здравоохраноние.

.щопускается замена оборудования ого виртуальными аналогами.

в организациях
обуrающихся в

практики
, в условиях

1.5.Количество часов на освоение программы учебной l

раздел 1. Осуществлоние сестринского ухода за пационтами
медицинской организации и на дому

мдК 04.01. Общий уход за пациентами - 1 неделя (36 часов).
раздел 2. Сестринский }ход за пациентамипри заболеваниях

терапевтического профиля
МДК 04.02. Сестринский уход и реабилиrация пациентов

терапевтического профиляразных возрастных групп - 2 недели (72 часа).
раздел З. оказание медицинской помощи при хирургических заболеваниях
мдК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля -1 неде,тя (36часов).
Всего 4 недели (1аа ч.)

проме>ltуточная аттестация проводится в форме комплексного
дифференцированного зачета.
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2. I,ЕзультАты освоЕниrI учЕБноЙ прАItтики

результатом освоения программы учебной практики является
формирование у обучающихся профессиональных у*"""й п9рвоначального
практического опыта приовладении видом доятельности <<оказание медицинской
помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеваНиях И состояниЯх) в тоМ числе профессиОнальнымИ (ПК) и общими
комtIетенциями (ОК)

Наtuиенованlle обtцuх
коtwпеmенцuй

применительно к различным контекстам
использовать совремонные средства поиска, анализа и
интерпретацииинформации и информационныо технологи и дrя
выполнения задач

личностное рtlзвитие, предпринимательскую
деятельность в

профессиональной сфере, использовать знания по
финансовойграмотшости в р€lзличных

я(изненных ситуациях
ктивно взаимодействовать и работать в коллективе и кЪ@Ъ

государственном
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, д.*;йБ"р"**
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных
и
межролигиозных отношений,
антикоррупционного поведения
Содействовать сохранению окружающей среды,
ресурсосберожонию,применять знания об

климатq принципц бережливого
ства, эффективно действовать в чрозвычайных

использовать средства физической культуры для сохранения и
укрепленияздоровья в процессе профессиональной деятельности и
поддержания
необходимого уровня физической подготовленности

Kod

ок 01.

ок 02.

UK U3.

ок 04.
ок 05.

ок 06.

стандарты

ок 07

изменении

ок 08

Ut( Uy
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иностраннOм языках

Проводиiь оценку состояния пациеЙ

помощи IIациенту

оствлять уход за пациентом

осуществJUIющих уход, приемам )жода и самоухода

11



J. CT],YKTYPA И СОДЕРЖАНИЕ УLIЕБНОЙ ПРДКТИКИ

3.1. чеOнои
Наименование разделов и тем

Раздел 1. Осуществление сестринского ухода.ч rчц"йБй
усл9рццIмедицинской организации и на домуМДК 04.01. Общий чiод за пациентами

ТранспортировкБи сопровождение пациента.
Размещение и по ие пациента в постели.
ОсуществлеЕие )D(ода за пациенrurйiЪБбпrдоr",
ПРИНЦИГIОВ иональной этики.

ормление пациента с недостаточностью самостоятельного

Оказание пособия пациенту с недосТатоББстью
самостоятельного ухода при физиологичоских потребностях
выполнение гr

tlitcTl4c I] оцоIlкс пl( црtоI I а JIь l I o1-o оо с,l.оя I{ иJl п aI lисl I.I,a.
I Iроп,r ежу,гс1.1tlitя a,tr:ccTaIlиrI

Раздел 2. Сестринский уход за пациентами при.uйrrБч"""*
терапевтического профилямдК 04.02. Сестринский уход " р"iб"Ъ"тация пациентов

евтического иля разных возрастных грyпп

пациента, планирование сестриЕского ухода при
заболеваниях органов Жкт,мочевыделительной системы,
кроветворной системы и эндокринной патологии.

12
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возраста при заболеваниях внутренних органов

п

заболеваниях
мдк 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического

пациентов хирургического профиля.

Участие в осуществлении лечебнь
диагностическихвмешательств пациентам по назначению
врача.
составление н инструментов дJUI проводения типичных

послеопорациоЕном
нского ухода за больными

Пр омехсуточная атте стация

13
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з.2. содЕр}ItАниЕ учЕБной прдктики

Ён
озо
нz
ч
ц].

наимецования
профессионzlJIьных

модулей

пк 4.1,

пк 4.2,

пк 4.з.,
пк 4.4,

пк 4.5.,

пк 4.б.

ок 01,

ок 02,

ок 03,

ок 04,

ок 05,

ок 06,
ок 07,
ок 08,
ок 09

Раздел 1.

Осуществление
сестринского уходаза
пациентами в

условиях
медицинской
организации и на
дому
МДК 04.01, Общий
уход за пациентами

1. Определение нарушенных поrребностей
и проблем пациента, обоснованное
выделение приоритетных проблем.
2. Выработка механизма сестринсI(ого
участия в решении возмоlкных проблем
пациента при нарушении основных
потребностей.
З. Транспортировка и сопровождение
пациентов с соблюдением правил
эргономичного перемещения.
4. Уход за тя}келобольным пациентом в
стационаре.
5, Перемещение и размещение пациента в
постели.

|4



6. Размещение пациента в постели в
положениях Фаулера, Симса, на спине, на
боку, на животе.
7. Помощь в осуществлении личной
гигиены тяlltелобольного пациента.
8. Смена нательного и постельного белья.
9. Проведение утреннего туалета
тяlкелобольного пациента:
Уход за слизистые полости рта, чистка
зубов, уход за зубными протезами.
Уход за слизистой носа.
Уход за ушами. Уход за глазами. Ухол за
волосами.
10. Смена подгузLlика, уход за наружными
половыми органами.
1 1. Осуществление ухода за кожей и
естественными складками
тятtелобольного пациента.
12. Осуществление ухода за пациентом
при риске развития пролежней (оценка
риска развития пролежней по шкале
Ватерлоу, уход за пациентом согласно
отраслевому стандарту). Использование
современных средств ухода при риске
развития пролеrкней.

пациента с
самостоятельного

ухода (сервировка стола, кормление
пациента с помощыо ложки и поильника,
соблюдение питьевого режима пациента).|4. Оказание пособия пациенту с
недостаточностью самостоятельного
ухода при физиологических потребtlостях
(постановка газоотводной трубки и
очистительной клизм ы),

выполнение
физиотерапевтических процедур :

Приготовление и применение пузыря со
льдом, грелки,
Приготовление и применение холодного,
горячего и согревающего компрессов.
16. ОсуществлеrIие сестринского ухода,
мониторинга за пациентом с учетом
возрастных, особенностей :

Измерение температуры тела.
Оформление температурного листа. Уход
за лихорадящим пациентом.

15



Осуществление антропомеrр""a.по-
обследования пациента.
Исследование пульса и определеtlие
частоты дательных движений,
Регистрация данных.
Измерение артериального давления.

ция данных.пк 4.1,
пк 4.2,
пк 4.3,,
пк 4.4,
пк 4.5.,
пк 4.6.
ок 01,
ок 02,
olt 03,
ок 04,
ок 05,
ок 06,
ок 07,
ок 08,
ок 09

Сестринский уход
за пациентами при
заболеваниях
терапевтического
профиля
мдк 04.02.
Сестринский уходи
реабилитация
пациентов
терапевтического
профиля разных
возрастных групп

1. Участие в lIроведении
информации и объективного
лациента при заболеваниях
дыхания и кровообращения
Проведение анализа собранной
информации и выделение проблем
пациента при заболеваниях оргаriов
дыхания и кровообращения
2. Планирование сестринского ухода
при заболеваниях органов дыхания и
кровообращения

З. Участие в проведении сбора
информации и объективного осмотра
пациента при заболеваниях органов
ЖКТ, мочевыделительной системы,
кроветворной системы и эндокринной
патологии. Проведение анализа
собранной информации и выделение
проблем пациента при заболеванияtх
органов ЖКТ, мочевыделительной
системы, кроветворной системы и
эндокринной патологии. 

]

4. Планирование сестринского ухода гIри
заболеваниях органов дыхания и
кровообращения
5.Участие в проведении лечебно-

пациентам по назначению врача. Участие
в проведении консультирования пациента
и его окрух(ения по применению
лекарственных средств.
6. Проведение сбора информации и
объективного осмотра пациентов
педиатрического просРиля разных
возрастов.



лациентов педиатрического профиля, 8.

Планирование сестринского ухода за
пациентами педиатрического профиля при
различных заболеваниях и состояниях.
9, Участие в проведение лечебных
процедур пациентам педиатрического
профиля по назначению врача.

10. Реабилитация пациентов при
заболеваниях верхних дыхательных путей.
1 1. Реабилитация пациентов llри
заболеваниях и повреждениях нервной
системы.
12. Реабилитация
заболеваниях
системы.
13. Реабилитация пациентов при травмах и

опорно-двигательного
аппарата.

|4. Реабилитация пациентов lIри
заболеваниях внутренних органов,
органов зрения, нарушениях обмена
веществ,

7, Участие

диагностическим

в подготовке к

обследованиям

пациентов при
сердеLiно-сосудистой

пк 4.2,

пк 4.з,
пк 4.4,

пк 4.5,

пк 4.б.

ок 01,

ок 02,

ок 0з,

ок 04,

ок 05,

ок 06,

ок 07,
ок 08,
ок 09

в сборе информации,
осмотре пациентов

1. Участие
объективном
хирургического профиля.
2. Участие в осуществлении лечебно-
диагностических вмешател ьств пациентам
по назначению врача.
З. Составление набора инструментов лля
проведения типичнь]х операций.
4. Осуществление сестринского ухода за
пациентами в послеоперационном
периоде.

5.Осуществление сестринского ухода за
больными хирургического проdlиля.
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6. Оформление ,.д"ц""ЙЙ
документации медицинской сестры
хирургиlеского отделения,

всего часов l44

3.3. Тематический план учебной практики

Наименование разделов,
тем учебной практики

1. Осуществление сестринско"о у*одч rчЙцЙоr*п"
условицхмедицинской организации и на домуМДК 04.01. общий уiод за.rац"""rаr"

_Применение средств транспорТфБЙи
(кресло-каталка, каталка) и средств
эргономики (функциональная кровать,
подъемIiики ит,п.) для размещения и

перемещения пациента в постели,
Транспортировка (на руках, на кресле-
каталке, на каталке) и сопровождение

пациента.
Размепlение и смена пололсений (лежа на
спине, на животе, боку, в поло}кении
Фаулера, Симса) пациента в постели с
использованием принципов эргоном ики.
Размещение пациента в положение ((на
спине)) и ((на животе)).
Перемещение пациента в постели.
Перемещение пациента к краю кровати.
Перемещение пациента из положения
((лежа на боку> в положение ((сидя с

опущенными ногами)). 
]

Помощь пациенl,у при изменении
положения тела.

Транспортифвк-а и
сопровождение пациента.
Размещение и перемещение
пациента в постели.

обоснованное выделение приоритетных
проблем.
Осуществление (помощь в
осуществлении) личной гигиены
тяжелоболь[Iого llациен,га.
Профилактика пролежней. Проведение

туалета тяжелобольного пациента: уходза слизистыми полости рт8, чистка
зубов, уход за зубными протезами,
удаление корочек и носовой полос.I.и,
удаление выделений из ушей, уход за
глазами, умывание, уход за коrкей и

Осуществление ухода за
пациентами с соблюдением
принципов
профессиональной этики.



естественными складками, опрелости
смена подгузника, уход за наружными
половыми органами, уход за волосами.
Сплеttа lIz1,I.eJlbIl()I.() Ll пос,I,еJILlJого белья

ус,IаtlOвJIеtIIIым
требованиям санитарI{о-ги гиенического
ре)I(има.
исполlьзование
(аrrтисе птиLIес I(ие растворы, .r"оТ"'*.J:
масляные растворы, жидкое
itt t,гибак,t,ериаJI ы lo9 м ыло)
ухо/{а IIри сitttиr.арtttrй
гигисIIиtIесl(ом yxol(e
l]aL(иetl,I-il, yMLIl]zIlIиe,
t ta tциеt t,гаr).

Ока:заllие t tособия ltри dltl:зи<lJlоl.ичесt(их
lIaIциеlI,гаN4 с

Ilедос]-al,I.oLIIIос,гL]О саlr\,lосl,оrl.геJlьIlоl,о
yxolta: IIO/{aLI|l судIIа, ]чtоtlсllриеi\4IIиl(zl,
1,1споJI ьз() l][II I ие l Iilivl i lel)co I].

и lll]eд]\,le,I.oI]

обработке yl

( Itсl71пtыtзtlt tие
об,t,ирittttlе

Раздача пищи.
Контроль саниl,арного состояния

холодильников, сроки
хранения пищевьiх продуктов.
l]ыяltзлсltt,lс lII)од)/к,l.оl] с 14сl.сI(lltим
cpOKONt I,O.I(ttOc,1,1,I' llp1.1:tlIalKai\4И 1-1орtlи и
1]аl,рязtIеliI4rI]\,Iи l] прикроваr.rлой
T,yb,l бо.t lte, xOJlo/lиJl l)I I 14 l(c.

l Iel(OCl'tl'l'O t,l l{ОС'ГI)t() Cit]\4 ОС'ГОrI'Т.СJI bl lOt'()
ухOда. Питьевой режим; помощь
пациенту в получении достаточного
количества жидкости.

Организация питания в стационаре.
Составление порционного требоuu""".

Кормление пациента с
недостаточностью
самостоятельного ухода

очистительной клизмы;
Постановка очистительной клизмы;
Постановка газоотводной трубки;
Подготовка пациента и постановка
послабляющих клизм;
Наблюдение и ухол за пациентом после

Оказание пособия пациеЕIту
с недостаточностью
самостоятельного ухода при
физиологических
потребностях

Техника применеЙя грелки ; Выполнение простейших
физиотерапевтических



- Налоrкение согревающего компресса,
- Техника применения пузыря со
льдом;
- Техника постановки холодного
компресса;

Наблюдение и ухол за пациентом после

{lуlttttlиtlltttльI,{ого сOс.|,оrirIия llatIиell,l,a:
изNlереI{ио ,гсi\,I Ilера,I.уры .геJIа,

ap,l,cI)иztJI1,ItOI-() /]аI]JlеtIиrI, пульсtl,
r{ilC,I,o,l,Ll /{ыхit.геJ l ьr.I ых 21tз иlltс t t и й.
Из;чtеpctl1.1c аI-I,гl)оIlоN4еl.ри(Iеских
Ilol(азаll,сJlсй (pocr.J N4acctl .гела),

pe1,I4clptll.(иrl iцzlI I Il ых,
KoHтpo:tb общсго c()c,1.0rItIиrI IIiII{иен.га и
ин(iорпл l.tpt)I]attl14e I\4е/{ицинсltоI,tl
псрсоtIчtла об и:зiчlеllсIl1,Iях t] сос,гоrIнии
IlаI.\иеIl,га.

I Iодго,r,овt<а лаIlиеI.I,га tc вра,lебrtому

участие в оцеl{ке
t|уtll<циоuаJI ьl lого c]ocl,0rl Il иrI
гIilциеII'l'а.

I l pclпleltcy.r,o,r,''a@
ll цироIJrlI I Flого заtlсl.а

евтического профиля разных воз- выборка лекарственных препараrоБ
для энтерального применения;

- выборка назначений врача для
парентерального

лекарствен нь]х препаратов.

- сублингвальное введение
лекарствен ных препаратов.

- подко)Itное введение лекарственных
препаратов по назначению врача;

- внутримышечное
лекарственных препаратов по
нaвначению врача;

- внутривенное
лекарственных препаратов по
назначению врача;

Проведение
медикаментозной терапии

20



- внутривенное струйное введение
лекарственных препаратов по
назначению врача;

- сбор системы для инфузионной
терапии;

- обучение пациента пользованию
энабулайзером;

- обучение пациента пользованию
карманным ингалятором;

-расспрос и осмотр больного при
заболеваниях оргаLIов дыхания;
-расспрос и осмотр больного при

заболеваниях органов
кровообращения;

-определение периферических отеков;

-определение пульса, и регистрация в
температурном листе;

- проведение аускультации сердца;
- определение дефицита пульса;
- проведение аускультации легких;
-измерение артериального давления;
-проведение аускультации сердца;

-характеристика сердечных отеков;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с хроническим
бронхитом;
- составление плана сестринсl(ого ухода
за пациентом с хроническим острь]м
бронхитом;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом с бронхиальной астмой;
- составлеIlие плана сестринского ухода
за пациентом с экссудативным
плевритом;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом с абсцессом лёгкого;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом с бронхоэктатической
болезнью;

Проведение сбора
информации, объективного
осмотра пациента,
плаFi ироваFI ие сестри нского
ухода при заболеваниях
органов дыхания и
кровообращения.

2I
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- составление плана сестринского ухода
за пациентом с раком лёгкого;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом с атеросклерозом;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом со стенокардией;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом с ИБС;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом инфарктом миокарда;
- составление плана сестринского ухода
за пациеFIтом с ревматизмом;
- составление плана сестринского ухода
за пациентоI\,I хронической сердечной
недостаточ ностыо (ХСН) ;

- составление плана сестринского ухода
за пациентом с очаговой пневмонией;
- составление плана сестринского ухода
за пациентом с крупозной пневмонией.

| - сбор анамнеза и rltалоб пациr."таl-
l - объективное исследование ко)кных

l покровов;

| - опрелеление периферических отеков;

| - определение характеристик пульса;
I

| 
- измерение артериального давления;

l - определение деt|lицита пульса;

l - проведение поверхностной

| 
пальпации )I(ивота;

l 
- харак,геристика поtIечlIых oTeI(oBl

l - составление плаIlа сестринского

| ухола за гlациентом с хроническим
гастритом;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с язвенной
болезнью желудка и 12- перстной
кишки;
_ составление плана сестринского
ухода за пациентом с раком желудка;
- составление плана сестринского
ухода за пациеI]том с хроническим
l(олитом;
- составление плана сестринсl(ого
ухода за пациентом с хроническим
энтеритом;

Проведеrrие сбора
информации, объективного
осмотра пациента,
планирование сестринского

ухода при заболеваниях
органов ЖКТ,
мочевыделительной
системы, кроветворной
системы и эндоrtринной
патологии.

|2
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l - составление плана сестринского
ухода за пациентом с хроническим
холециститом;
- составление плана сестринского

ухода за паLlиентом с хроническим
гепатитом,
- составлеI{ие плана сестринского
ухода за пациентом с хроническим
циррозом;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с хроническим
гломерулонефритом;
- составление плана сес].ринского

ухода за пациентом с хроническим
пиелонефритом;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с мочекаменной
болезнью;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с хронической
по.lеч ной недостаточ ностыо;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с гипотиреозом;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с дифс}узным
токсическим зобом,
- составление плана сестринскоI-о

ухода за пациентом с ожирением;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с сахарным
диабетом;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с анемией;
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с лейкозом;
- составление плана сестриFlского

ухода за пациентом с острыми
аллергическим и реакциями
- составление плана сестринского
ухода за пациентом с ревматоидным
артритом;
- составлеt-lие плана сестринского ухода
за пациентом с деформирующим
остеартрозом,
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- сбор анамнеза и жалоб пuц".пrоr;
- измерение температуры тела;

- подсчет частоты пульса;

- подсчет частоты дыхательных
движений;

- измерение артериального
давления;
- подготовка ребенка к сдаче общего
анализа крови;
- подготовка ребенка к сбору общего
анализа мочи;
* подготовка ребенка к сбору мочи по
методу Нечипоренко;

- подготовка ребенка к сбору мочи по
методу Зимницкого; - подготовка
ребенка к сбору мочи на сахар;
подготовка ребенка к УЗИ почек.

Проведение сбора
информации и объективного
осмотра пациентов детского
возраста. Участие в
подготовке к
диагностическим
обследованиям.

- составление плана сестринского
ухода за пациентами детского возраста
с заболеваниями органов дыхания и
l<ровообращения;

- составление плана сестринского

ухода за пациентами детского
возраста с заболеваниями органов
ЖКТ, мочевыделительной системы,
кроветворной системы и

эндокринной патологии;

- обработка пупочной ранки при
гнойном омфалите;

- обработка опрелостей;

- профилактика гонобленореи уноворожденного;
- закапывание капель в нос;

- закапывание капель в глаза;

- закапывание капель в уши;
- постановка газоотводной трубки;
- постановка очистительной клизмы;
- постановка лекарственной клизмы,

Планирование сестринского
ухода за пациентами
детского возраста при
заболеваниях внутренних
органов терапевтического
профиля

выполнение ЛФК при пневмонии;
выполнение ЛФК при бронхите;

Проведение медициrtской
реабилитации пациентов при
заболеваниях внутренних



- выполнение массажа грудной клетки
при пневмонии;

- выполнение массажа грудной клетки
при бронхите;

- выполнениеЛФК при бронхиальноЙ
астме;

-выполнение массажа грудной клетки
при бронхиальноЙ астме;
_ выполнение ЛФК при травмах и
заболеваниях оttорно-двига.гельного
аппарата.

органов и опорно-
двигательного аппарата

I 1роivtelltyтOrI1,Iая zl,I-1.ес-г:lциrI

l lи pOI]|1.I l t l()I,,o заtlс,га

Раздел 3. Оказание
медицинской помощи при
хирургических
заболеваниях М[К 04.03.
Сестринский уход за
пациентами
хирургического пDофиля

- сбор анамнеза и тtалоб пац"еrrr.4
- измерение артериального давления;
- измерение температуры тела;

- исследование пульса;
* проведение поверхностной пальпации
живота.

Участие в сборе
информации, объективном
осмотре пациеrIтов
хирургического профиля.
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смена повязки чистой
послеоперационной раны;
снятие послеоперационных кожных
швов;

проведение перевязки гнойной раны;
проведение перевязки
послеоперационной раны с дренажами;
введение противостолбнячной
сыворотки;

введение антирабической сыворотки;
смена повязки больномч с
трахеостомой;

сбор биологического материала для
исследования;

Ilроведение перевязки пациентам с
отtоговой поверхностью и
отморожеllиями;
наложение повязки на голову
((чепец)) 

;

наложение повязки FIa кисть
((варежка));

наложение бинокулярной повязки на
глаза;

наложение повязки <Щезо> на
верхнюю конечность;
наложение восьмиобразной повязки
на голеностопный сустав;

наложение косыночной повязки на
верхнюю конечность;

FIаложение жгута при повреiкдении
артерии;

наложение давящей повязки при
венозном кровотечеFIии;

проведение остановки артериального
I(ровотечения методом при}катия на
протяжении.

Участие в
осуtцествлении лечебно-
диагностических
вмешательств пациентам
по назначениIо врача.
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- составление набора инструментов
для первичной хирургической
обработки раны;

- составление набора инструментов
для трахеостомии;

-составление набора инструментов
для люмбальной пункции;

-составление набора инструментов

для окончательной остановки
кровотечения;

-составление набора инструментов
для снятия кожных швов;
-составление набора инструментов для
пд9вральной пункции.

Составление набора
иI-Iструментов для
проведения типичных
операций.

-подготовка функциональной кровати
для послеоперационного больного;

-проведение профилактики западения
языка и асфиксии у пациентов после
общей а}Iестезии;

-смена постельного белья поперечным
способом;

Осуществление
сестринского ухода за
пациентами в
послеоперационном периоде

2]



- смена постельного белья продольным
способом;

- осуществление мероприятий по
профилактике пролетtней;

- проведение мероприятий по
профилактике послеоперационных
ослолtгtений.

- осуществление плана сестринского
ухода за пациентом с закрытой
механической травмой (ушиб,
растяжение, вывих, перелом) ;

- осуществление плана сестринского

ухода за пациентом с термической
травмой (отtоги и отморожения) 

;

- осуществление плана сестринского

ухода за пациентом с черепно -
мозговой травмой;

- осуществление плана сестринского

ухода за пациентом с травмой
грудной клетки;

- осуществление плана сестринского

ухода за пациентом с переломом
позвоночника;

- осуществление плана сестринского

ухода за пациентом с переломами
костей таза;

- осуществление плана сестринского
ухода за пациентами с гнойно -
воспалительной инфекцией кожи и
подкоlttной клетLIатки: фурункул,
абсцесс, флегмона;

- осуществление плана сестринского
ухода за пациентом с маститом;
- осуществлеIIие плана сестринского
ухода за пациеLIтом ссепсисом;

- осуществление плана сестринского и
особенности ухода за пациентами
с анаэробной инфекцией: столбняк
и газовая гангрена;

сестринского ухода за
больными хирургического
профиля.



- осуществление плана сестринского

ухода за пациентом с
повреждением прямой кишки;

- осуществление плана сестринского

ухода за пациентом с
заболевани ями и повреждениями
мочеполовых органов;

- осуществление плана сестринского
ухода за пациеI{том с нарушениями
кровообращения: язвы, пролежни,
варикозная болезнь;

- осуществление плана сестринского
ухода за онкологическими больными
(паллиативная помощь),

I lроп,tcrtt5,,1,olIllarl ar1-1,сс-l.ациrll lpoN,{c}l()/,I,olIllarl atl,l.сс-l.ациrl l] (lo1-tпrc
7циdl(lерсr l r(и pOl]a tl ItO го заLIеl.а

4. усJI ott и rI Pl]AJl изАци и пр() гl,АмМ ы YLII,] Б 1{ о Й I t t)AltT, и I{ и

4.1. Общие требования к организации образовательного процесса

_ ПорядОк организациии проведения практической подготовки обучающихся попрофессиональным образовательным программам медицинсl(ого образования
устанавливается федеральным органом исполнительной власти, Министерством
здравоохранения Российской Федерации, осуществляющим функции по выработке 

"реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сферездравоохранения.
Общие требования и порядок проведения учебной, производственl-tой практиI( вАнпоО кММК> определяется Пололtением о практической подготовке.

_ Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях профессиональной
образовательной организации и требует наличия оборудо вания, и нструм ентOв,
расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов рабьт, определенных
содерх(анием программ профессиональных модулей.

4.2. Кадровое обеспечение образоваr.елыIого процесса
реализация образовательной npoapurrot обеспе.lивается педаl.огиLIесitими

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к
реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, втом числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельностикоторых соответствует области профессиональной деятельности 02.ЗдравоохраI{егIие, иимеющими стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет.педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательнойпрограммы, дол)I(ны получать дополнительное профессиональное образование попрограммам повь]шения квали(lикации, в том числе в форме стalltировки в организациях,
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направление деятельности которых соответствует области профессиональной
деятельности02, Здравоохранение, не реже одного раза в три года с учетом расширениrIспектра профессиональных компетенций.

Щоля педагогических работников (в приведенных к целочислеFlным значеIlиямставок), обеспечивающих освоение обучаiощимися профессиональных модулей,
имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельностикоторых соответствует области про(lессиональной деятельности 02.здравоохранение, вобщем числе педагогических работников, реализующих программы профессиональных
модулей образовательной программы, составляет не менее 25 проце"rоu. 

^

4.3. Требования к организации аттестации и оценке результатов у.lебной практики
l Iроп,rеlrtу,гоLllIalrl al,I,1,ec,|,altlиrt ),чебltой lIраt(,l,иI(и ,,li,,,,,r7i,п,,,aя в (iоргrе l(()N,lllJIel(clloI,()

,,1tl ф(lереrl Il1,IpOl]al l I lO 1,0 заLIеl,tl IIOcJle lIl]oхo)I(lle IILl я гIllо14з l]оl(сугtзс tt t lt; ii Ilpil It,l.t Il(1,I 1 I0
c()()1,I}cl,c1,1]ylOLl(eN4y i\4е)Ii7:{ИСl(ИI,1лиIIt}р]IоN,lу l()/pc:y,

l( al"fcc,Ial(1414 l1()lI)/сl(аlо,гс]я обу.lаlоll1t,tесяl, IjLlIIOJIII14I]illI.1c Il IIoJIl]()]\,l ttбт,сlt.tс
llPoIl)ilМN,'l)' У'tебllОЙ ]Il)аI(l'ИltИ 14 IlРеДс'I'ав1.1I]IlIие llолltый l]al(c]. о,гtlе,гI lых /1ottl,itra.1,,,.,,,,,.

(),l,(le,l,

l1Ilesl Iи l( 1,.lебttой прill(]-и I(14,

al-I,ccl,ill{1,1(lt t t tы ii л l,rс,г,

хiiрак,t,с[]l4с],и ка

4.4, ИнформационноеобеспечениереализациипроI,раммы

лицензионное программное обеспечение и базы данных:
Micгosoft WINHOME 10 Russian Acadernic OLP Ilicense Сублицензионный договор NЬ
67З0'7 590 от 3 1,08.20l В бессрочный)
Google Сhгоmе (Свободно распространяемое ПО),
Антивирусная программа ESET Endpoind Secuгity (лицензия ESET NоDз2 Smatt
Sесuritу Business Edition).
Автоматизированная система, на платформе информацион ной оболочки портала InStucly
lrtllэs : //cli st. ikrrz. гrr/
ЭЛеКТРОННО-бИбЛИОТеЧНаЯ СИсТема - Образовательная платформа юрайт: htttэs://uгаit.гLr/
ЭЛеКТРОННО-бИбЛИОТеЧНаЯ СИСТема <Itortcyлb,t,tlIIl,c,I,y/\eIl,r,a>) httрs://rчцчtч.stuсlсr-rtlilэгагу.t-Lr
Электронно-библиотеLIная система Лань https :i/e, lanbook,cclrn

Основные электронные издания
1, Пылаева, ю. в. Сестринский уход во (lтизиатрии : учебrrик / Ю. В. Пылаева. - 2-е

изд. перераб. идоп. - Москва:ГЭоТАР-Медиа, 2о22. - 28В с.:ил. - 2В8

2.

к. и.
Текст

З. Котов, С. В. Сестринская
под ред. С. В. ItoToBa. - Москва :

помощь при заболеваниях нервной
ГЭОТАР-Медиа,2022. - 296 с. : ил.

с, - ISBN
: [сайт], -

возраста: учебник /

978-5-9104-6216-8. -

[сайт]. - URL :

системы : учебник /
- 296 с. - ISBN 978-

978-5-9704-6708-4. - Текст : электронный // ЭБС ''Консультант студента''
URL:

[иагностика и лечение пациентов детского
Григорьев. - Москва : ГЭоТАр-Медиа, 2о21, - 560 с. - ISBN

: электронный ll эБС ''Консультант студента'' :

ISВN97859704б7084.hlшl
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5-9104-6996-5, - ТеКСТ : ЭЛеКТРОННЫй_/i ЭБС "Консультант студента,, : [сайт]. _ URL :htttls://www.
4, Лычев, В. Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагFIостическом
ПРОЦеССе : УЧебНИК / В, Г. ЛЫЧеВ, В. К. Карманов. - Москва : гэотАр-медиа, 2о22, _ 544
с, - ISBN 978-5-9704-6]62-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента'' : [сайт],- URL : Ll"1!р_sJ_Lwg:_лу,slц-фцfljЬrзцу.rrlh_q_qlsлý_В]ý9Zý-59_7_QjlбJб2б.hl_цrl

5, Бабушкин, И. Е. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-ДиагностиLIеском
процессе, ПрактичеСкое руководствО : учебное пособие /И.Е.Бабушкин, В. К. Карманов.
- Москва : ГЭоТАР-Медиа, 2о22. - 496 с.- ISBN 978-5-97о4-68з7-1,- Текст : электронный/l ЭБС ''Консультант студента'' : [сайт]. - URL :

597()468З71 .irtrTI
Кочергин, Н, Г, Сестринская помощь в дерматол огии ивенерологии : учебник / IJ.j" ni,-r- ;;:;;r;-;.: *;;',электронный /l эБС ''Консультант студента'' :: [сайт]. - URL :

7, Лиознов, Щ. А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях : у.tебноепособие l д. А. Лиознов, Т. В. Антонова, М. М. Антонов [и др. ]. - Москва : l-ЭоТдР-МеДИа, 202З, - 464 С. - ISBN 978-5-97О4-7ЗО4-7. - Текст : электронный // эБс"Консультант студента'' : [сайт]. - URL :
. Lvoyr r J. - Uf(L :

97В5970+1З047.lrtml

Текст : электронный ll эБС ''Консультант студента'' :: [сайт]. - URL :

9.htrn
9, Пряхин, В, Ф, Сестринский уход при хирургических заболеваFIиях : учебник / В.Ф, Пряхин, в.с. Грошилин, - Москва: ГЭоТАР-й.д"u, 2о22. 4;;;. - i;;N'978-5-9704-,lo-J-Zlva-

Т,|,Тл|.|; " 
r:.*I 

:,,:r"пrро:ный // ЭБС ''Консультант студента'' : [сайт]. - URL :

]l:^,,,,|:тттl Р. Г. Сестринская помощь при патологии органов пищеварения :

1r -lчIUлиld,2022' - 768 С, : ИЛ, - 768 С. - ISBN 978-5,9"7О4-67З5-0. - Текст : электронный // эБс"Консультант студента" : [сайт]. - URL
ISB

1 1, Сединкина, р, г, Сестринский уход за пациентur""поrп"пого возраста : учебник /Р, Г, Сединкина. - Москва : ГЭоТАР-Медиа, 2О22. - б08 с. : ил. - б08 с. - ISBN 978-5-

8. ,Щзигуа, м. в. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии
репродукТивноЙ системЫ у женщиН и мужчиН : учебник / м. в. [з".уа. - 3-е изд. ,перераб. и доп. - Москва : ГЭоТАР-Медиа, 2о22. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-7384-9. -

12, ОВЧИННИltОВ, А, Ю. СеСТРИНСкая помощь np" зuбоЙваниях уха, горла, носа, глазаи его придаточFIого аппарата : учебное пособие i под ред. А. ю. овчинникова, - Москва :ГЭОТАР-МеДИа,2О27, - 176 С. - ISBN 978-5-97О4-6410-б. - Текст:электронный // эБс"Консультант студента'' : [сайт]. - URL :
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13, Тюльпин, ю. г. Сестринская помощь в психиатрии и наркологии : учеб. пособие
/ ю, г, Тюльпин, - Москва : ГЭоТАР-Медиа, 2о22. - зЬ+ с. - ISBN 978-5-97о4-729|-о. -Текст : электронный ll эБС "Консультант студента'' : [сайт], - URL :

11",,_,З:.1*]iiY: 
И. В. ОРганизация специализированного сестринского ухода.

*rrЪ u - ;;;;i;;;-;r"ii"";,
/ l rf г/'\ llr гэБс "Консультант студента" : [сайт]. - URL

stud
15, Григорьев, к. и. особенности оказани" .""rрr"aкой помощи детям : учебноеlr . J rvvrrvv
ПОСОбИе lК,И. ГРИГОРЬеВ, Р. Р. Кильдиярова. - Москва : гэотдр_медиа, 2о22. _ 272 с. :

i!: "л.Т^?,.';л:._l:"Т,::s-:-9704-67О4-6,.- 
Текст : электронньlй ll эБс ,,ItoHcyJIbTaHT

студента" : [сайт]. - URL :
\'lУЛgНlа ; LСаИТJ.- UКL:hltРs://lvwrv,studепtlilэгаrу.гu/lrооk/lSвN97в5
16. Пряхин, В. Ф. ХирургиLIеские заболевания, травмы и беременrенность:учебник/В.

оzз . -' igi ;,- iru*ЪЁ" -ii оi,lv-J-/lv1-

!^?,?л?,?; 
ТекС1 

],.:п"п,ро:ный // ЭБС "Консультант студента" : |сайт]. - URL :

t 82L).
17, Щемидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. Сборникзаданий : учебное пособие l Е. Р. Щемидова. - Москва : ГЭоТАР-Медиа, 2О2|. - 4З2 с. -ISBN 978-5-9704-5922-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента'' : [сай.г]. -URL:
18, Сестринское дело в онкологии: учебник для среднего про(lессионального
образования / ответственный редактор в. А. Лапотников. 

- 2-е изд., испр. и доп. -Х:""т'т"Т'ai'j:"J:Юрайт, 2О20. - 288 с. - (Профессиональное образование). -JvDqп rrv/ . 
-ISBN 978,5-5з4-10517-9. -. Текст: электронный ll эБС Юрайт [cai;T]. - URL:

ht tlls ://uгаit. rLr/bcocH4_ 52Зg 4

3.2.2 Щополнительны е электронные издания :
1, Социально-трудовая реабилитация и адаптация инвалидов и лиц пожиJIоговозраста: учебное пособие для среднего профессионального образова ния l М.о. Буянова
[и др,]; под редакцией М. О. Буяновой. - Москва: Издательство Юрайт, 2о2о. - 13З с.
- (ПРОфеССИОнальное образование). .- ISBN 978-5-5з4i^зо67-6,- текст: электронный
// ЭБС Юрайт [сайт]. __ URL: https://urait.гu/bcodc/4489l7
2. CopoltoyMoBa, Е. А. Возрастная психология: у.tебное пособие для среднегопроdlессионального образовани я l Е. А. Сорокоумо uu. --2-"изд., испр. и доп. - Москва:Издательство Юрайт, 2о2о, - 227 с. - (ПрофЬ..rопuпrпое образование). 

- ISBN 97в-5-5з4-04з2з-5. Текст: электронный /l эБС Юрайт [сайт]. URL:
hrtлsllцдgjЦц"Дr_с_qd_914_5_э-03_б

з, Коломиец, А, А, Лечебная деятельность: травматология и ортопедия: учебноепособие для среднего профессионального образова iия l л.А. Коломиец, Е, д. Распопова.
_ 2-" изд,, перераб. и Доп. -. Москва: Издательство К)райт, 2о20. - 2зб(Профессиональное образование). .- ISBN 978-5-5з4-12517-7.-_ Текст: электронl.tый //ЭБСЮрайт[сайт].--URL:l*1р.цllц_r_аit;]r/.Ь_ф_с/_4_5_Ф_25_

704б.htrт]
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4, АбдусаляМов, А. А, Инфекционная безопасность. Covid-l9: учебное пособие длясреднего профессионального образования / А. А. Абдусалямов. 
- Москва: Издательство

ЮРаЙТ, 202l, 
-212 С. - (Профессиональное образование), - ISBN 918-5-5з4-1з885_б.

- Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: lrt[цL_цrаrЦцфgqt{_ql4б7190
5.

litlps://uгait. п-r/bcocle/45 1 92 l

://r,vrvw

12, Коленько, н. г. Сестринское дело в Koc*eTono."" : учебное

6, Сестринское дело в терапии: учебник для среднего профессионального
образования lB. Н. Петров, в.А. Лапотников, В. Л. Эмануэль, Н. Г. Петрова;ответственный редактор В. Н. Петров. 

-2-е изд., испр. и Доп. - Москва: Издательство
Юрайт, 2020, - 475 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-5з4-07561-в.

- Текст: электронньlй ll ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: ]rttрs:i/uгаit,гu/Ьсtlсlо/45]66(l7. Компанеец, С. М. Болезни уха, горла и носа / С. М. Компанеец. - Москва:Издательство Юрайт, 2о2о. - 44l с. - (Антология мысли). -. ISBN 97в-5-5з4-о9з16-2.
-- Текст: электронный // ЭБс Юрайт [сайт]. -- URL: ht.lp_q;/./_ujцt.t_i_l./_.i:.g_std_,c/{5_,o__1.288, Лурия, Р, А, Болезни пищевода и желудка / Р. А. Лурия. - Москва: ИздательствоЮРайТ, 2020, - 482 с. - (Антология мысли). - ISBN 978-5-5з4-о949в-5. -- текст:электронньlй // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.rlЩxlg/45ý1909' Инфекционные болезни: гемоконтактные инфекции: учебное пособие длясреднего профессионального образования lE, С. Белозероu [и др.]; под редакцией Е. С.Белозерова, 

- Москва: Издательство Юрайт, 2о21. - з78 с. - 1Лроqrессиональноеобразование), 
- ISBN 978-5-5з4-14з76-8.- Текст: электронный // эБС Юрайт [сайт]. -URL: httрц://uгаi t, гш/Ьсоdе/47747З

10, Щробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для среднегопрофессиОнального образования l А. О. !робин 2-е изд., перераб. И Доп. -Москва: ИздательсТво Юрайт, 2о2о. - 4l4 с, - (Профессиональное образование), 
-ISBN 978-5-534-оо684-1. 

- Текст: электронный // эБС Юрайт [сайт]. -- URL:https ://uгаit. гr"r/Ьсосlеi452 з 5 0
1 l, онкология : учебник / под общей р.д. С, Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и доп.- Москва: ГЭоТАРМедиа,2о22.- 288 с. - ISBN 97s-5-9i}4-6740-4.- Текст:электронный/l ЭБС ''Itонсультант студента'' : [сайт]. - URL :

.,,, J !vvllvl
Itоленько, Т. Г. Снегирева. _ Москва : ГЭоТАР_Медиа, 2о22. - 4З2 с. -

f11].P; '*.n"] ],.:п"пrро:ный // ЭБС ''Консультант студента'' :

13. основы реабилитации : учебникдля медиЦ"п.п""l.пилищ и колледжей / под ред.

,;* 
uYlfi""",*;P; 

*:0_"::::, _? ?1зд. , перераб. и доп. - москва: гэотдр_медиа,

пособие / Н. Г.
ISBN 97в-5-9704-
[сайт'l. - URL :

2022' - б40 С, - ISBN 978-5-9704-7\85-2. - Текст : электрон ньlй llэБс ,,к;.;;;#1
cTYдeHTa":[caйT],-URL:]rtfiэ--ulrylvw,.slttd-9ц-1-1rb-|ary_lplhgaиý,Bhl97_859_7_Q47.1_ý._5__?.ht_ц.l

14, Ильина, и, в, Медицинская реабил"r"й;. ffiunr"nyno : учебное пособие длясреднего профессионального образовани я / И. В. Ильина, -- Москва : ИздательствоЮрайт, 2023, 
- з9з с- - (Профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-5з4-01о69-5.
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URL: https ://r-rrait.ru/bcocloi5 l З 9 1 (l

3.2.3. Щополнительные источники1' гост Р 5262З.1-2008 ТехнологИи выполнения просТых медицинских услуг
:'?::ч""""льного 

обследования. - Введ. 01.09.2009 - Москва : Стандартиrlформ, 2о09. -
2, госТ р 5262з,з - 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг.

Жii:lТ#ИИ 
СеСТРинского ухода. - введ. з1.03.20l5 - Mo.nru , Сru"оuрrинформ,

з' госТ р 5262з,4 - 2ol5. ТехнологИи выполнения простых медиl{инских услугинвазивных вмешательств. - Введ. з 1.о3.2о l5 - Москва : СтандартинсРорм, 2015, - 88 с.4, госТ р 56819-2015 Надлежащая медицинская практиrса. Инфологическая

Y;tr:: ;;"":ОфИЛаКТИка 
пролежней>, - введ. з 0. 1 1 .2015 - москва : стайартинформ,

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЪТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Результаты
(освоенные

профессиональные
компетенции)

основные показатели
оценки результата

Формы и методы контроля
и оценки

ПК 4.1.Проводить
оценку состояния
пациента

- соблюдение нормативно-
правовых актов по оценки
состояния пациента;
_ точность, полнота и
обоснованность выllолнения
оценки состояния пациента.

- наблюдение и оценка
формирования
практических
профессиональных умений
и приобретения
первоначального
практического опыта при
освоении компетенции в
ходе учебной прак.r.ики;
- оценка составления

памяток для пациентов;
- оценка результатов
дифференцированного
зачета

ПК 4.2.Выполнять
медицинские
манипуляции при
оказании медицинской
помощи пациенту

- соблюдение нормативно-
правовых актов по
использованию аппаратуры,
оборудования и изделий
медицинского назначения,
применен ию лекарственных
средств;

- наблюдение и оценка
формирования
праI(Tических
профессиональных уменийи лриобретения
первоначального
практического опыта при



- точность,
последовательность и
обоснованность
использования ап паратуры,
оборудования и изделий
медицинского назначения,
применению лекарственных
средств.

освоении l(омпетеtlции
ходе учебной практики;
- оценка результатов

дифференцированного
заLIета;

ПК4.3.Осуществлять

уход за пациентом
-соблюдение нормативFIо-
правовых актов по
осуществлению ухода за
пациентами с
терапевтической патологией;
- точность и полнота
создания общих и
индивидуальных планов
сестринского ухода за
пациентами при
терапевтических
заболеваниях;

- последовательность,
точность и обоснованность
выполнения сестринского
ухода за пациентами при
терапевтических
заболеваниях.

- наблюдение и оценка
формирования
практических
профессиональных умений
и приобретения
первоначального
практического опыта при
освоении компетенции в
ходе учебной практики;
- оценка результатов

дифференцированного
зачета
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ПК 4.4. Обучать
пациента (его законных
представителей) и лиц,
осуществляющих уход,
приемам ухода и
самоухода

- точность и полнота
рекомендаций для
пациента (его законных
представителей) и лицам,
осуществляющих уход по
приемам ухода;
- обоснованность

рекомендаций для
пациента (его законных
представителей) и лиц,
осуществляющих уход.

- наблюдение и оценка
формирования
практических
профессиональных умений
и приобретения
первоначального
практического опыта при
освоении компетенции в
ходе учебной практики;
- оценка составления

памяток для пациентов;
- оценка результатов
дифференцированного
зачета

ПК 4.5.оказывать
медицинскую помощь
в неотложной форме

- соблюдение нормативно-
правовых актов по оказанию
медицинской помощи в
неотложной форме;
- точность и полнота
оказания медицинской
помощи в неотложной форме;
последовательность,
TotlHocTb и обоснованность
выполнения медицинской
помощи в неотлотtной

форме.

- наблюдение и оценка
формирования
практических
профессиональных умений
и цриобретения
первоначального
практического опыта при
освоении компетенции в
ходе учебной практики;
- оценка результатов
дифференцированного
зачета.
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ПIt 4.б.Участвовать в
проведении
мероприятий
медицинской

реабилитации

- соблюдение нормативно-
правовых актов по
осуществлению мероприятий
медицинской реабилитации;
- точность и полнота
создания общих и
индивидуальных планов
медицинской реабилитации;
последовательность, точность
и обоснованность выполнения
мероприятий медицинской
реабилитации.

- наблюдение и оценка
dlормирования
практических
профессиональных умений
и уlриобретения
лервоначального
практического опыта при
освоении компетенции в
ходе учебной практики;
- оценка составления

памяток для пациентов;
- оценка результатов
дифференцированного
зачета
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Результаты
(освоенные общие

компетенции)

основные показатели
оценки результата

Формы и методы
контроля и оценки

ОК 01. Выбирать способы
решения задач
про(lессиональной
деятельности
применительно к
различным контекстам

- соответствие выбранных
средств и способов
деятельности поставленным
целям

- наблюдения за

действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного

зачета;

оК 02. испБлоюu.оr"
современные средства
поиска, анализаи
интерпретации
информации и
информационные
техIjологии для
выполнения задач
профессиональной
деятельности

- оптимальный выбор
источника инdlормации в
соответствии с поставленной
задачей;
- соответствие найденной
информации поставленной
задаче

- наблюдения за

действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцироваl{ного

зачета;

ОК 03. Пла,,ирБат, и

реализовывать
собственное
профессиональное и
личностное развитие,
предпринимательскую
деятельность в
профессиональной сфере,
использовать знания по
финансовой грамотности
в различных жизненных
ситуациях

_ получение дополнительных
про(lессиональных знаний
путем самообразо вания,
- проявление интереса к
инновациям в области
профессиональной

деятельности.

- наблюдения за

действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного

зачета;

взаимодействовать и

работать в коллективе
команде

OI( 04. Эt|lt|lективно - соблюдение норм
про(lессиональной этики в
процессе общения с коллегами

- наблюдения за
действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного

зачета;
ОК 05. Осущесть,rять
устную и письменную
коммуникацию на
государственном языке
Российской Федерации с

етом особенностей

- соответствие устной и
письменной речи нормам
государственного языка

- наблюдения за
действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного



социального и

ОК 06. l-tроявлять
гражданско-
патриотическую
позицию,
демонстрировать
осознанное поведение на
основе традиционных
общечеловеческих
ценностей, в том LIисле с
yLIeToM гармонизации
межнациональных и
межрелигиозных
отношений, применять
стандарты
антикоррупционного
поведения

- обеспечение взаимодействЙ
с окружающими в
соответствии с Конституцией
РФ, законодательством РФ и
другими
правовыми актами РФ;

- наблюдения за
действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного

зачета;

ОК 07 СодеЙЙЙвать
сохранениIо окрутtающей
среды,

ресурсосбере}кению,
применять знания об
изменении климата,
принципы берелсливого
производства,
эффекти вно действовать
в чрезвычайных

_ организация и осуществление
деятельности по сохранению
окрутtающей среды в
соответствии с
законодательством и
нравственно-этическими
нормами

- наблюдения за
действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного

зачета;

оК 08 Использовать
средства dlизи.lеской
l(ультуры для сохранения
и укрепления здоровья в
процессе
профессиональной
деятельности и
поддержания
необходимого уровня
физической
подготовленности

- демонстрация позитивного и
адекватного отношения к
своему здоровью в
повседневной жизни и при
выполнении
профессиональных
обязанностей;
- готовность поддерживать

подготовки, обеспечивающий
полноценную
профессиональную

деятельность на основе
принципов здорового образа
жизни

- наблюдения за
действиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного

зачета;

з9



ок 09 Пользоваться
профессиональной
документацией на
государственном и
иностранном языках

- оформление

документации в

нормативными
актами

медицинской
соответствии

правовыми

- наблюдения за

деиствиями на
практике;

- оценка результатов
дифференцированного

зачета;
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Критерии оценивания:
Оценка (<отJrично)):
- выполнение задания по практике в полном объеме;- полное, последовательное, грамотное, логически выстроенное изло)кениематериала в oTLIeTe:
- оформлеrrие отчета по практике с приложением всех требуемых документов;- соблюдение требуемого форматирования текста отчета и его объема;- четкая демонстрация В ходе устной беседы с преподавателем приобретенных входе практики знаний, умений, навыков, LleTkoe изложение материала, свободный ответна вопрос преподавателя.
Оценка (ýорошо):
- выполнение задания по практике не в полном объеме;
- полное, последовательное, грамоl.ное, логически выстроенное изложениематериала в отчете:
- оформление
- некоторое

объема;

отчета по практике с приложением всех требуемых документов;несоблюдение требуемого форматирования текста отчета и его

- демонстрация в ходе устной беседы с преподавателем приобретенных в ходепрактики знаний, умений, навыков, четкое изложение материала, свободный ответ ttaвопрос преподавателя.
Оценка (удовлетворительно)) 

:
_ выполFlеНие задания по практике FIe в полном объеме;
- неполное, непоследовательное, неграмотное, логически не tsыстроенноеизложение материала в отчете:
- оформление отчета по практике с приложением всех требуемых документов;- несоблюдение требуемого форматиро ваниятекста отчета и его объема;- слабая демонстрация В ходе устной бa.aд"' с преподавателем приобретенных входе практики знаний, умений, FIавыков, четкое изложе}lие теоретиLIеского материаJIа,затруднительный ответ Ija вопрос преподавателя.
Оценка ((неудовлетворительно):
- невыполнение задания по практике/частичное выtIолнение;- неполное, непоследовательное, FIеграмотное, логичесi(и не tsыстроенноеизложение материала в oTtleTe:
- не предоставление требуемых документов/оформление требуемых документов ссущественным и нарушениями;
- несоблюдение требуемого форматирования текста отчета;- демонстрация в ходе устноЙ беседы с преподавателем отсутствия знаний,умений, навыков, которые должны быть приобретйы в ходе прохождения практиl(и,

ffi:::н:";:;l:,""""*ого 
материала, отсутствие ответа/затруднение ответа на вопрос
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