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ОП.09 Основы сестринского дела с инфекционной безопасностью 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 
ОК 09 

ПК 1.2. 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

ПК 1.6 
ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 3.1 

организовывать рабочее 

место; 

применять  средства 
индивидуальной защиты; 

соблюдать санитарно- 

эпидемиологические 
требования и нормативы 

медицинской 

организации; 

соблюдать меры асептики 
и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции 

при выполнении 
медицинских 

вмешательств; 

осуществлять    сбор, 

обеззараживание   и 
временное   хранение 

медицинских  отходов  в 

местах их образования в 

медицинской 
организации; 

соблюдать   требования 

охраны труда  при 
обращении  с  острыми 

(колющими и режущими) 

инструментами, 

биологическими 
материалами; 

проводить  экстренные 

профилактические 
мероприятия    при 

возникновении аварийных 

ситуаций с  риском 

инфицирования 
медицинских работников; 
осуществлять прием 

санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям, 

осуществляющим  медицинскую 
деятельность; 

меры индивидуальной  защиты 

медицинского     персонала  и 
пациентов  при    выполнении 

медицинских вмешательств: 

подходы и методы многоуровневой 

профилактики        инфекций, 
связанных   с       оказанием 

медицинской помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, 
принципы    индивидуальной 

изоляции  при     выполнении 

медицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с 
медицинскими отходами; 

профилактические  мероприятия 

(экстренная профилактика) при 

возникновении      аварийных 
ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

виды, цели и задачи дезинфекции, 
предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

методы, приемы и средства ручной 

и механизированной 
предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и 
упаковки медицинских изделий 

для стерилизации, особенности 

стерилизуемых  медицинских 

изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации 
медицинских изделий; 



 медицинских  изделий  в 

стерилизационном 
отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и 

предстерилизационную 
очистку  медицинских 

изделий ручным и 

механизированным 

способом; 
проводить стерилизацию 

медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и 

выдачу    стерильных 
медицинских изделий; 

соблюдать      правила 

эксплуатации 
оборудования    и  охраны 

труда при    работе   в 

помещениях          с 

асептическим режимом; 
осуществлять сортировку 

и упаковку медицинских 

изделий в соответствии с 
видом стерилизации; 

проводить 

консультирование    и 

обучение пациента и его 
родственников   (законных 

представителей),   лиц, 

осуществляющих уход, по 
вопросам  ухода  и 

самоухода; 

выполнять медицинские 

манипуляции в пределах 
своей компетенции 

порядок и правила хранения 

стерильных медицинских изделий, 
правила их выдачи в соответствии 

с нормативными правовыми 

актами; 
правила и порядок эксплуатации 

оборудования для  проведения 

дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 
стерилизации  медицинских 

изделий; 

профессиональные риски, вредные 

и опасные производственные 
факторы по профилю отделения 

(подразделения) медицинской 

организации, требования охраны 
труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

основы теории и практики 
сестринского дела; 

методы и способы обучения 

пациентов навыкам самоухода и 
ухода; 

технологии    выполнения 

медицинских услуг, манипуляций 

и процедур сестринского ухода; 
правила и порядки  подготовки 

пациента   к медицинским 

вмешательствам; 

 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 

КОНТРОЛЯ И ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ 

1. Внутрибольничная инфекция (ВБИ),  инфекции, связанные с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП), определение.  Заболевания, 



относящиеся к ВБИ. Основные виды микроорганизмов, вызывающих ВБИ. 

2. Внутрибольничная инфекция, определение. Способы передачи 

инфекции в ЛПУ. 

3. Инфекционный процесс. Характеристика звеньев инфекционного 

процесса. 

4. Инфекционный процесс. Факторы, влияющие на восприимчивость 

организма к инфекциям. 

5. Санитарно-противоэпидемический режим в МО. Действующие 

нормативные документы по соблюдению инфекционной безопасности.  

6. Роль медицинской сестры в профилактике и контроле 

распространения ИСМП. 

7. Нормативные документы, регламентирующие соблюдение 

инфекционной безопасности 

8. Санитарно-противоэпидемический режим в МО. 

Противоэпидемические мероприятия. 

9. Дезинфекция, определение, виды. 

10. Дезинфекция, определение, методы 

11. Дератизация, определение. Характеристика современных средств 

дезинфекции. 

12. Группы дезинфицирующих средств и их характеристика. 

13. Техника безопасности при работе с дезинфекционными препаратами. 

14. Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу 

и слизистые оболочки. 

15. Классификация и характеристика медицинских отходов. 

16. Сбор и утилизация медицинских отходов в МО. 

17. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения. 

Этапы очистки инструментария. 

18. Классификация и дезинфекция изделий медицинского назначение. 

19. Нормативные документы, регламентирующие способы 

стерилизации. Контроль качества стерилизации. 

20. Обработка изделий медицинского назначения подлежащих 

стерилизации. 

21. Обработка изделий медицинского назначения неподлежащих 

стерилизации. Приведите пример. 

22. Моющие средства, применяющие для предстерилизационной 

обработки. 

23. Контроль качества предстерилизационной очистки. 

24. Стерилизация. Понятие, методы стерилизации. 

25. Стерилизация, определение. Характеристика парового метода 



стерилизации. 

26. Стерилизация, определение. Режимы стерилизации в автоклаве. 

27. Стерилизация, определение. Характеристика воздушного метода 

стерилизации. 

28. Стерилизация, определение. Характеристика химического метода 

стерилизации. 

29. Методы контроля стерильности. Сроки сохранения стерильности. 

30. Дезинфекционные мероприятия в МО. Особенности гигиенической 

уборки помещений стационара. 

31. Дезинфекционные мероприятия в МО. Схема проведения 

генеральной уборки процедурного кабинета. 

32. Требования к личной гигиене и медицинской одежде персонала. 

Уровни мытья рук. 

33. Устройство ЦСО. Принципы работы ЦСО. 

34. Лечебно- охранительный режим, его элементы, значение для 

пациента. 

35. Виды режимов двигательной активности пациентов. Характеристика. 

36.Различные положения пациента в постели. Характеристика. 

37. Различные положения пациента в постели. Использование 

специальных приспособлений, уменьшающих физическую нагрузку на 

организм. 

38. Факторы риска для пациентов в МО. Мероприятия по 

предупреждению воздействия психосоциальных факторов. 

39. Правила биомеханики при перемещении и транспортировке 

пациента. 

40. Виды транспортировки пациента. Особенности транспортировки 

пациента на носилках. 

41. Мероприятия по профилактике заражения парентеральными 

гепатитами и ВИЧинфекцией в МО. 

42. Техника безопасности при работе с биологическими жидкостями. 

Состав аварийной аптечки. 

43. Дезинфекционные мероприятия в МО. Правила хранения и 

использования уборочного инвентаря. 

44. Дезинфекционные мероприятия в МО. Ежедневная уборка 

процедурного кабинета. 

45. Факторы риска, негативно влияющие на пациента в МО. 

Мероприятия по предупреждению воздействия факторов, угрожающих 

безопасности жизнедеятельности. 

46. Факторы риска для медицинского персонала. Способы защиты от 



воздействия токсических веществ. 

47. Факторы риска для медицинского персонала. Мероприятия по 

профилактике профессионального заражения парентеральными инфекциями. 

48. Требования к условиям труда персонала при обращении с 

медицинскими отходами. 

49. Преимущества и недостатки различных групп дезинфектантов. 

50. Виды режимов двигательной активности пациентов. Характеристика. 

51. Положения пациента в постели. 

52. Дезинфекционные мероприятия в МО. Бельевой режим стационара. 

53. Санитарно-гигиенические требования к пищеблоку и буфетным 

отделениям. 
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